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T6i xin cam doan Ludn an Tién si Lam Nghiép mang tén “Nghién civu
con tring lam nghiép lam thwe pham va dé xudt gidi phdp bdo ton chiing
tai khu vwe Ty Biic, Viét Nam”, mi s6 62.62.02.05 1a cong trinh nghién ciru
khoa hoc cua ban than t61. Cong trinh dugc thuc hién tor nam 2012 dén nam
2016. Cac s6 liéu, két qua nghién ctru trinh bay trong luan 4n 1a trung thuc va
chua timg dugc ai cong bo trong bat ky cong trinh nao khac.

To1 xin chiu trach nhiém trudc Hoi déng bao vé luén 4n tién si vé 10i
cam doan ctiia minh.

Ha No1, ngay 22 thang 7 nam 2017
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LOI CAM ON

Luén an duoc hoan thanh 13 két qua cua su nd luc hoc tip ciia ban than,
cung véi sy giup do vo cung to 16n, hi€u qua cua Ban giam hi¢u Truong Pai hoc
Lam Nghiép, Phong Dao tao sau dai hoc, Khoa Quan ly tai nguyén rung va moi
truong, B0 mon Bao v¢ thyc vat, cac nha khoa hoc, gia dinh, ban be va déng
nghi¢p.

Xin tran trong cam on sy hd tro, gitp d cua Ban giam hiéu Trudong Cao
dang Son La, noi t6i dang cong tac da tao moi diéu kién thuan loi cho toi trong
qué trinh hoc tap va nghién cuu.

Nhan dip nay, t6i xin duoc chan thanh cam on GS.TS. Nguyén Thé Nha,
Trudong Pai hoc Lam Nghiép, ngudi hudng dan khoa hoc di chi bao tan tinh,
danh nhiéu thoi gian quy bau gitip d& cho tac gia trong qua trinh thyc hién dé tai
luan an.

Xin tran trong cam on su hd tro, gitp d& cta cac nha quan 1y, ba con nong
dan tai cac dia phuong, cung cidc em hoc sinh, sinh vién nganh Quan 1y bao v¢
tai nguyén ring, trudng Cao dang Son La trong hoat dong nghién ciru, ngoai
nghi¢p cua nghién curu sinh.

Xin chan thanh cam on cac nha khoa hoc, cac nha nghién cuu da giap 4o,
dong gop ¥ kién va cung cap thong tin /dit liéu cho luan 4n.

Xin dugc cam on cac ban déng nghiép, nhitng ngudi di trude da dong vién
gitip d t6i trong chuyén mon, cling nhu mot sé chuyén nganh khac ma t6i con
khiém khuyét.

Cubi cung, t6i xin duwoc gui 1oi cam on t&i nhitng ngudi than trong gia
dinh, da dong vién, chia sé, gitp do toi ca vé tinh than va vat chat dé toi yén tdm
hoan thanh luan an.

Mot 1an nita t6i xin tran trong cam on t4i tat ca nhiing su giup d& quy bau
do.

Ha Noi, ngay 22 thang 7 nam 2017

Tac gia luan an

NCS. Hoang Thi Hong Nghiép
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PHAN MO DAU
1. Ly do chon dé tai

Con trung mang dén nhiéu diéu tha vi va loi ich cho con ngudi: Tir vé
dep tu nhién gan lién véi tinh da dang rat cao cua chung dén nhiing loi ich
kinh té 15 rét trong vai tro la con trung thién dich, con trung thu phén, con
trung cung cap duoc liéu, thuc pham, thirc dn chin nudi... Con trung kinh té
c6 3 nhoém chinh: Con trung c6 hai, con trung c6 ich va con trung c6 lgi (Bui
Cong Hién va Tran Huy Tho, 2003)[9]. Cén trang gay hai chiém ty 1é rat nho,
khoang 6 - 7%, tham chi c6 tic gia chi thira nhan khoang 0,1% trong tong s6
hon 1 triéu loai di dugc biét dén. Phan 16n con tring déu co ich trong tu
nhién va mot s6 khong nho trong d6 ¢6 loi cho con ngudi nhu ding dé chira
bénh, dbi twong nghién ciru khoa hoc - k¥ thuét hay thu phan cho hon 2/3 sb
loai thyc vat, san vt to tim, mat ong v.v. (Sedlag, 1978) [105]. Con tring co
lgi mang lai thu nhdp cho con nguoi, trong d6 dang ké 1a con trung lam thuc
pham.

Con trung thuc pham di dugc con ngudi biét dén va khai thac hang
nghin nim nay. Ching dang tr¢ thanh dic san, tham chi 12 mén an phd bién,
giau dinh dudng & nhiéu nha hang tai Trung Qudc, Nhat Ban, Thai Lan, Viét
Nam... Xu huéng lay con tring lam mén an chinh ciing da xuét hién & mot s6
quan an phuong tdy nhu: Anh, Phap, M¥,... Theo udc tinh cua Td chirc
Luong thuc va Nong nghiép Lién Hiép Qudc (FAO), t6i nam 2050, san xuat
lwong thuc cua thé gidi sé phai ting thém 70% dé c6 thé dap tng nhu ciu cia
dan sb toan cau khoang 9 ty nguoi. Trong khi d6 hién trén thé giéi co khoang
2.000 loai con tring ¢ 1am thuc pham, vi vy ching dong mot vai tro quan
trong cua chinh sach an ninh lvong thyc (Durst et al., 2010) [62].

Tay Bic 1a mot viing gdm céc dia phuwong thudc cac tinh Dién Bién, Lai
Chau, Son La, Hoa Binh, Yén Bai va Lao Cai. Pay la vung c6 diéu kién tu

nhién khac nghiét, dia hinh chu yéu la d61 nti cao, hiém tr¢ va rat da dang vé



thanh phan dan toc nhu: Thai, Méng, Dao, Muong, Kho My, La Ha... San
xuat nong nghiép 1a hoat dong kinh té chu yéu ctia hau hét dong bao cac dan
toc thiéu sb noi ddy. Ngoai ra, ho con thyc hién nhiéu hinh thirc khai thac cac
ngudn loi ty nhién sin c6 trong rimg, quanh khu vuc cu tra... Nhin chung doi
séng cua ba con cuc ky kho khan, ty 1€ ho doéi ngheo cao so vdi cac vung
trong ca nudc (nam 2009 1a 24%) (Vién Tho nhudng Noéng hoa, 2014) [40].
Vi vdy, tai nguyén con tring rimg da gan lién véi lich sir hinh thanh va phat
trién vé& van hoa, kinh té ctua hon 20 cong ddng cac dan toc noi day. Cac dan
toc tai khu vuc Tay Bic d3 su dung nhiéu loai con trung lam thuc phém nhu
Sau tre (Omphisa fuscidentalis), Sau chit (Brihaspa atrostigmella), Bo xit
nhan (Tessaratoma papillosa), D& mén nau 16n (Brachytrupes portentosus),...
Trong d6 Sau tre 13 thuc phim wa thich ctia nhiéu ngudi boi huong vi thom
ngon, gidu dinh dudng va duoc coi 1a thyc phim sach.Tuy nhién lugng con
trung thu duoc ciling khong du dap tng nhu cau cua ngudi dan.

Trén thé gidi nghién ciru va khai thac con trang thuc pham da c6 nhiéu
thanh tyu. Tuy nhién & Viét Nam, dac biét 1a tai khu vuc Tay Bic nghién cuu
trong linh vuc nay con han ché. Nhitng phuong thtrc khai thac, sir dung con
tring con mang tinh tu phat. Nhiéu loai con trung hién chwa duoc danh gia
ding gia tri va méi chi dugc thu bét tir tw nhién mot cach thiéu khoa hoc. San
pham cén trang mang tinh chét tiéu thu ndi dia, chwa duoc phat trién thanh
thuc pham co gia tri san xuat hang ho4. Thiéu hiéu biét va khai thac tuy tién
dang giy ra nguy co lam quan thé nhiéu loai suy giam, c6 kha ning de doa
tuyét chung.

Pé bao ton va khai thac hop 1y ngudn tai nguyén nay & dia phuong,
ddng thoi gitp nguoi dan phat trién kinh té - xa hoi bén vimg trong diéu kién
hién nay, can thuc hién dé tai: “Nghién ciru cén triing lim nghiép lam thuc

phém va dé xudt gidi phdp béo ton chiing tai khu vwe Tay Biic, Viét Nam”



2. Muc tiéu nghién ciru
Muc tiéu chung

Diéu tra hién trang cac loai coén trung 1am nghiép 1am thuc pham;
nghién ctu dac diém hinh thai, sinh hoc va gia tr1 dinh dudng ctua Sau tre
(Omphisa fuscidentalis Hampson) lam co s& khoa hoc dé xuat cac giai phap
khai thac, phat trién va quan 1y bén viing tai nguyén cén trung lam nghiép tai
khu vyc Tay Béc, Viét Nam.

Muc tiéu cu thé

- Xac dinh dugc thanh phéan loai con tring 1am nghiép 1am thuc pham
tai khu vuc Tay Bic.

- Xéac dinh duoc dic diém hinh thai, sinh hoc va gia tri dinh dudng cua
Sau tre (Omphisa fuscidentalis Hampson).

- DBé xuit duoc giai phap bao ton va phat trién cac loai con trung lam
nghiép 1am thuc pham néi chung va loai sau tre noi riéng tai khu vuc Tay Bac
3. Pdi twgng va pham vi nghién ctru

- Péi twong nghién ciru: Con trung 1am nghiép co kha nang lam thuc
pham.

- Pham vi nghién ciu: D& tai chon dja ban nghién ctru 1a céc tinh c6
nhiéu nét dac trung cho khu vuc Tay Bic 1a Son La, Bién Bién, Lai Chau dé
diéu tra phong van voi cac dan toc dién hinh 13 Thai, Mong, Mudng, Dao.
Gi6i han diéu tra thuc dia dugc tién hanh trén dia ban tinh Son La, lam dai
dién cho khu vyc nghién ctru.

4. Y nghia khoa hoc va thue tién

- Cung cip co so khoa hoc cho giai phap bao ton con tring, bao gom
cac thong tin lién quan dén tinh trang cta coén tring lam thuyc phim nhu:
Thanh ph?m loai, cac loai con trung 1am nghi¢p lam thuc phém chinh, dac

diém sinh hoc, phan bd cua loai chinh tai khu vuc Tay Bic, Viét Nam.



- Cung cip co s& khoa hoc cho cac giai phap phat trién mot sé loai con
trung 1am nghiép lam thuc pham tai khu vuc nghién ciru, dic biét 1a cac dir
liéu khoa hoc vé bién phap gay nuéi loai Sau tre.

5. Pong gép méi cia luan an

- Lan dau tién cung cap c6 hé thong danh sach cac loai con tring lam
thuc pham va nhitng thong tin lién quan dén kién thirc ban dia vé khai thac va
st dung con trung lam thuc phém tai khu vuc Tay Bic, Viét Nam.

- Cung cdp mot s6 dan liéu hinh thai, sinh hoc va gia tri dinh dudng vé

loai Sau tre (Omphisa fuscidentalis Hampson) tai vung nghién ctru.



Chuong 1
TONG QUAN VAN PE NGHIEN CUU

1.1. Nghién ciru cén trung 1am nghiép 1am thwc pham trén thé
gioi

C6 thé thdy con tring 1am nghiép lam thyc pham da duogc rat nhiéu
qudc gia trén thé giéi quan tim. Chang dugc sir dung & hau hét cac chau luc,
mac du bﬁng chtimg tir Chau Au con it. Tat ca cac chau luc nhiét déi va thaim
chi ca Bic My cho dén mién Ty Nam My va México, cac luu vuc séng
Amazon ¢ Ibero-My, Trung va Nam Chau Phi, Pong Nam A va tho dan Uc
déu an con trang (Paoletti, 2005) [94]. Con trung 1am nghiép duoc coi 1a
ngudn thuc phdm quan trong trong twong lai nham ting thu nhap cho nguoi
dan va dam bao nguén luong thuc, thuc phém.
1.1.1. Nghién civu chung vé cén triing lam nghiép lam thuc phim

Con ngudi da biét an con tring tir xa xua. Ngudi Hy Lap va La M4 rat
wa chudng nhitng mén an ché bién tir con trung. Tring kién ciing duoc xép
vao mdt trong nhitng nguyén liéu quan trong dé ché bién cidc moén an cao
lwong m¥ vi cho cac bac vua chia Trung Hoa xua. Gan day, khi moi ngudn
thirc dn dd duoc kham pha thi con trung tré thanh moén an duoc nhiéu ngudi
tim kiém (dan theo Pinh Nhung, 2012) [20].

O Trung Qudc ¢6 xua sir dung con trung 1am thue phidm da rat phd
bién. Theo Chu Shu-wen, ngudi Trung Qudc bat ddu dn con tring hon 3.000
nam trude, hon nita nhiéu tai lidu cii da ghi lai chi tiét viéc an con trung; mot
s6 ¢on trung con duoc dang cho nha vua va cac quan chirc cao nhu d6 cong
nap. Cho dén nay, tai nhiéu vung cua Trung Quéc, dac biét Ia & cac khu vuc
noi ma cac nhoém dan toc thiéu sé sinh séng, moi ngudi van quen véi viée an

con trung (dan theo Chen et al., 2008) [55].



Cac qudc gia khac ciing dd chu trong dén cac loai con trung 14m nghiép
lam thyc pham va gia tri ciia chung da 1am cho cac nha khoa hoc chil y nhiéu
hon vé& van dé nay.

Nam 1885, Holt da 1ap luan ung ho viéc an con trung va hy vong nhiéu
nguoi s& duoc thuyét phuc vé tinh thiét thyc cua viée sir dung con trung 1am
nghiép lam thuc pham. Theo 6ng con tring 1am nghiép 13 mot loai thuc pham
sach, ngon vi phan 16n ching chi an thuc vat (dan theo Chen et al., 2008)
[55].

Nam 1988, DeFoliart dd dua ra thong tin lién quan dén cac loai con
trung dugc st dung lam thuc phém, va da thu hat dugce su chu y cua it nhat 82
qudc gia. Cong bd nay da tro thanh mot dién dan dé trao d6i cac tai lidu
huéng dan cho duong dai ciing nhu thong tin lich st tir xa xua vé viéc sir
dung c6n trung 1am thyc phim cua thé giGi (dan theo Hans, 2008) [73].

Zhou (1982), da tién hanh nghién ctru vé con tring c6 dai Trung Qudc
va viét cudn sach vé lich sir con trung hoc & Trung Qudc. Trong nhitng cudn
sach nay déu thao luan vé cac loai con tring 1am nghiép lam thyc pham &
Trung Qudc va dic biét 1a mo ta cac gia tri dinh dudng, tp quan dn udng céac
loai cén trung 1am nghiép cua ngudi Trung Quéc ¢ dai (dan theo Chen et al.,
2008) [55].

Tai Thai Lan tuc dn c6n trang rat pho bién, c6 thé néi 13 ndi tiéng ca thé
gidi. Ho sir dung con tring ngay ca khi sin c¢6 cac ngudn thyc pham thong
thuong khéac. Vi ho thay rang an con triung khong nhiing t6t cho stc khoe ma
con rit ngon voi hwong vi thom dam da. Khong nhimng thé ¢ thé dé dang tim
thdy con tring an duoc xung quanh céc trang trai, nhu ngudn thic an sin co
tai dia phuong. Quanh siéu thi va trén duong phd Bang cdc thuong co nhiing
ngudi ban d6 an rong lam tir ¢on trung. Hau hét con tring 1am nghiép duoc

tiéu thy & dat nuéc du lich Thai Lan déu c6 ngudn goc tir Campuchia. Céc



thuong gia budn ban d3 mua cén trung, bao quan dong lanh va véan chuyén vé
thanh phd (Hanboonsong ef al., 2000) [69].

Robert (2001) [103] cho rang sy phat trién thuc pham con triung s& con
tiép tuc & nhiéu noi cia Chau Phi, Chau A, Chau Uc va Chau My.

Vin phong khu vuc Chau A va Thai Binh Duong cia FAO da to chuc
Hoi thao qudc té lién quan dén van dé sir dung con tring 1am nghiép lam thuc
phém tai Chiéng Mai, Thai Lan, trong thang 2 nam 2008, v&i nd luc nhim
kham pha ddy du cac khia canh khac nhau cua con trung 14m nghiép lam thuc
phém. Cudc hoi thao tap trung thao luan vé: Quan 1y, suu tap, thu hoach, ché
bién, tiép thi, tiéu thu con trung 1am nghiép lam thyc pham, ciing nhu co hoi,
tiém ning thuong mai cia ching va cic van dé lién quan dén viéc tao thu
nhap, sinh ké (Durst et al., 2010) [62].

DeFoliart (2002) [59] da tim hiéu trong sudt 33 nim dé dua ra nhén
dinh: Con tring 1am nghiép 1am thuc pham chi chiém mot phan rat nho trong
thi trudng & My. Nguoc lai, & phan 16n cac nude dang phat trién, dn con tring
khong chi 14 truyén thong ma con 1a dic san dé thiét dai. Ong ciing da bién
soan cubn sach gdm 28 chuong vé cac loai con trung 14m nghiép lam thuc
pham.

Tir ngay 14-17 thang 5 nim 2014 hoi nghi qudc té nhan manh vé vai tro
nudi sdng thé gisi cua con trang 1am nghiép d3 dién ra tai Ha Lan. Vi hon
450 nha nghién ctu va dai biéu dén tir cac té chirc qudc té, bao gdm Lién
minh Chau Au (EU), Bo Nong nghiép My (USDA) cung T6 chirc Luong thuc
va Néng nghiép Lién Hiép Qudc (FAO). Tai hoi nghi, cac chuyén gia thuc
pham va cac nha con tring hoc da tuyén bd cac loai con tring 14m nghiép
thuong gap trong doi séng cé thé chinh 13 ngudn thuc pham giau dinh dudng
va s& sém trd nén thiét yéu trong doi séng twong lai cua con ngudi. Céc
chuyén gia hy vong hdi nghi s€¢ giap md duong cho viéc nhan nudi con trung

sdm phat trién trong twong lai gan (Senior et al., 2014) [106].



Riéng van dé khai thac Sau tre lam thyc pham, trén thé gi6i da co nhiéu
nghién cuou theo cac khia canh khac nhau nhu coéng trinh nghién ctru cua
Kayikananta (2000) [80]; Leksawasdi (2001) [84]; Mo et al. (2002) [91]; Qin
and Ou (2004) [96]; Zhang et al. (2006) [118]; Thapa (2009) [112] va Thapa
(2011) [113] v.v.

C6 thé thdy rang con trung 1am nghiép lam thyc pham dd duoc rat
nhiéu qudc gia trén thé gidi quan tdm cha ¥ va duoc coi 1a ngudn thyc pham
quan trong trong twong lai nhim ting thu nhap cho nguoi dan va dam bao
ngudn lwong thie. Con trung 1am nghiép 1am thuc pham ciing 13 y tudng tuyét
voi dé cac nha khoa hoc tim hiéu, nghién clru, tng dung. Pac bi¢t vé thanh
phﬁn loai, kién thtrc ban dia trong viéc khai théc, so ché, ché bién, thanh phﬁn
sinh hod va gia tri dinh dudng.
1.1.1.1. Nghién citu thanh phan lodi cén trimg lam nghiép lam thwc pham

Tir xa xua con ngudi di biét tim kiém ngudn thuc phadm bd dudng tir
con trung. Danh sach céc loai con trung 1am nghiép duoc liét ké vao thuc don
“Cén trimg thwe phdam” ngay cang nhiéu, chung duoc xem 1a thi dic san sach
c6 san trong ty nhién.

S6 lodi con tring lam nghiép lam thire pham

Nam 1990, c6 khoang 1.400 loai con trung lam nghiép dang tré thanh
thirc an thuong nhat, thim chi co tén trong danh sach dic san cua 113 qudc
gia trén thé giéi. Trong d6 phd bién nhat 1a Kién vong (Oecophylla
smaragdina), Dé mén nau 16n (Brachytrupes portentosus), Sau tre (Omphisa
fuscidentalis) va nhiéu loai trong ho Ong vang (Vespidae). D6 chi 1a mot con
sO rat nho trong tong sd hang triéu loai con trung 1am nghiép trén trai dat va
s6 luong thuc té nhimng loai con tring 1am nghiép c6 thé dung lam thirc dn
chic chin con 16n hon nhiéu (Ramos and Pino, 1990) [97].

Nam 2005, Ramos d3 théng ké sb loai con tring 1am nghiép dugc st

dung lam thyc pham trén thé gidi 1én dén hon 1.700 loai. Xét vé mit dia 1y,



Chéu M¥ va Chau Phi c6 sb lugng cac loai con trung 14m nghiép duogc st
dung 1am thyc pham 13 cao nhat. Chau My c6 679 loai chiém 39% véi 36
nuée tidu thu. Chau Phi c6 524 loai chiém 30% véi 23 nude tidu thy. S6 loai
dugc s dung it nhat 1a & cac nudc Chau Au gom 41 loai chiém 2%, véi 11
nuée tiéu thy. Boi nguoi Chau Au dudng nhu xem viée dn con tring 1a bién
phap cudi cing, ngudi ta chi dn ching khi khong c6 cac loai thit khac. Tong
s6 cac loai con trung 1am nghiép dugc st dung 1am thuc phim & khu vuc
Chéau A va Thai Binh Duong 14 hon 500 loai. Nhung trén thuc t& kha ning s
loai duoc st dung 1am thyc phdm con cao hon rat nhiéu so v6i con sd duoc
thong ké (Ramos, 2005) [99].

Thanh phan lodi con trimg lam nghiép lam thue pham & mét s6 niede

Viéc tiéu thu con trung 1am nghiép 1a kha phd bién & mot s6 qubc gia
v6i s6 loai kha 16n va thanh phan loai rat phong pha nhu Trung Quéc, Thai
Lan, Indonesia, Philippin, Myanma... (phu luc 3, 4, 5).

O Trung Qudc, viée st dung con tring 1am nghiép lam thuc pham da
c6 mot lich str 1au dai tir 3.200 nam trude dy. Yang (1998) [117] ciing da dé
cap dén mot sb loai con trung 1am nghiép duoc st dung lam thyc pham &
Trung Qudc. Chen va Feng (1999) [54], dd thong ké dugc 11 bd, 54 ho, 96
gidng va 177 loai con trung 1am nghiép duoc sir dung lam thuc pham phd
bién & Trung Qudc. Trong téng sb 177 loai con tring 1am nghiép dugc st
dung lam thuc pham di dugc ghi nhan ¢ Trung Qudc thi cac loai thudc ho
Ong vang (Vespidae) dugc st dung nhiéu nhat v6i 12 loai. Phan ho Vespinae
chiém muoi loai: Vespa velutinia auraria Smith, V. Tropica ducalis Smith, V.
analis nigrans Buysson, V. variabilis Buysson, V. sorror Buysson, V. basalis
Smith, V. magnifica Smith, V. mandarinia mandarinia Smith, V. bicolor
bicolor F. va Provespa barthelemyi Buysson. Hai loai con lai thugc phan ho
Polistinae: Polistes sagittarius Saussure va P. sulcatus Smith (Feng et al.,

2008) [68]. Danh sach céc loai con trung ldm nghi€p duoc str dung lam thuc
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pham phd bién trong khu vuc néng thon Trung Qudc gdm 40 loai (phu luc 2)
(Chuanhui et al., 2010) [58]. Hién nay, van con 26 nhom dan toc giit gin dugc
phong tuc an con trung trong khu vuc da quéc gia cua Trung Qudc, mic du
mirc séng da duoc cai thién mot cach nhanh chong (Peng et al., 2003) [95].
Céc loai con trung 1am nghiép dugc sir dung lam thuc phém tai tinh HO Nam
c6 hon 44 loai (Zhu, 2003) [119]; tai tinh Giang T6 c6 122 loai thudc 48 ho
cua 10 bo (Lu, 2005) [86].

O Thai Lan, viéc nghién ctru vé cac loai con trung 1am nghiép dugc sir
dung lam thyc phim duoc chu ¥ nhidu hon so véi cac nude khac trong khu
vuc Chau A va Thai Binh Duong. Cac tap chi déu ghi nhan rang con tring
1am nghiép 12 mén an nhe pho bién & Thai Lan, tir cac ngdi lang & nong thon
dén cac duong phd dong duc cua Bang Cde. Co thé noi tir xa xwa dén nay con
trung 14m nghiép di va dang duoc str dung 1am thyc pham trén dt nudc nay.
Theo nghién clru ctia Rattanapan (2000) [101], c6 156 loai con trung lam
nghiép thudc 8 bd dugc tiéu thu boi ngudi dan cua ving Dong Béc, Thai Lan
(phu luc 3). Khoang 50 loai duoc tiéu thu & Mién Bic va khoang 14 loai duoc
tiéu thu & Mién Nam. S6 loai dugc sir dung lam thyc phim 16n nhit & Thai
Lan thudéc by Canh cung (Coleoptera). Cac loai thuoc ho Dytiscidae,
Hydrophilidae va Formicidae dugc st dung rong rii trong ca nude. O Mién
Bic, Thai Lan phé bién nhét 1a cac loai thudc ho Belostomatidae, Gryllidae,
Gryllotalpidae va Sau tre (Omphisa fuscidentalis). O Mién Nam, Théai Lan n6i
tiéng voi cac lodi: Vespa affinis, Apis florea, A.dorsata va Macrotermes
gilvus. Nhitng thoi quen an con trung khac nhau & cac ving khac nhau c6 thé
phu thudc vao tip quan vin hoa, ton gido hodc khu vuc dia ly. Pong Bic
thuong xdy ra han han, 1d lut... din dén thiéu luong thuc. Do d6 véi nhitng
ngudi dan séng gan rimg, cac loai thuc pham trong tuw nhién nhu con tring

lam nghiép tré thanh mot phan ctia cudc song va van hoa.
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O Nhat Ban, trong mot bdo cdo vao nam 1919, c6 55 loai con trung an
duoc di duogc liét ké (Miyake, 1919) [90]. Sau Chién tranh thé gi6i thtr hai,
con s6 nay giam do thay d6i moi truong va xa hoi. Tuy nhién, mot s6 loai con
tring van duoc str dung 1am thuc phdm mot cach phd bién nhu Chau chau va
cac loai thugc ho Ong vang Vespidae (Kenichi, 1987) [81].

O nude Cong hoa Dan cha Nhan dan Lao, con tring 1am nghiép lam
thuc pham duoc coi nhu mot thanh phan quan trong ciia 1dm san ngoai gd.
Khong xac dinh dugc chinh xac ¢6 bao nhiéu loai con trung 1am nghi¢p duoc
st dung lam thuc pham tai Lao. Nhung theo théng ké nim 2008 cta Kenichi
va dong tac gia thi c¢6 it nhat 30 loai con trung dugc bay ban pho bién tai thu
do6 Vientiane (dan theo Hanboonsong and Durst, 2014) [72]. Soudthavong
(2003) [110], xac nhan tai hai khu vuc ring Dong Makkhai va Sahakone Dan
Xang c6 tong sd 21 loai con trung 1am nghiép dugc sir dung 1am thuc pham,
trong d6 cac loai ban chay nhat trén thi truong 13 Sau tre (Omphisa
fucidentalis), Kién véng (Oecophylla smaragdina), Chau chau di cu (Locusta
migratoria), Mudm (Euconocephalus sp.), Dé diii Chau Phi (Gryllotalpa
africana), Dé mén nau 16n (Brachytrupes portentosus) va mot sb loai trong
ho Ong vang (Vespidae), ho Ong mat (Apidae), ho Ve sau (Cicadidae). Hau
hét nguoi dan Lao 13 néng dan, phy thudc vao rimg dé sinh hoat hang ngay.
Vi thé con trung 1am nghi€p an dugc nhu mot cong cu cho cai thién sinh ké
(Smith and Maltby, 2003) [108].

Tai Sri Lanka con trung 1am nghiép chi dugc tiéu thu bdi cac bd lac
thiéu s6 Vedda gém 29 loai. Cac Vedda quen véi viée an 4u tring Ong khoai
(Apis dorsata), Ong mat ndi (4. cerana) va Ong rudi bung do (4. florae). Bén
qudc gia An Do, Nepal, Pakistan va Sri Lanka lién ké nhau véi tong dién tich
dat rat 16n nhung chi c6 57 loai duoc s dung lam thuc pham. Mot trong
nhirng 1y do ma & nhitng nudc nay c6 s loai duge st dung it boi phan 16n

ngudi dan theo An P9 gido va Phat gido nén chu yéu 13 ngudi an chay. Ngay
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nhu Tam dau (Bombyx mori) duge nudi & An Do va Nepal dé 1y soi nhung
nhong tam con dugc ngudi An Do sir dung lam thyc pham nhung Nepal thi
khong, ho dang thir nghiém 1am thirc an cho gia cam va ca (dan theo Dennis,
2008) [61].

Ngoai ra, con tring 1am nghiép cling dugc sir dung 1am thuc pham tai
mdt s6 nude khac nhu: Indonesia vé6i 26 loai, Philippin 19 loai va Myanma 15
loai. Tuy nhién s6 lidu nay chua dugc déy du (phu luc 4) (De Foliart, 2002)
[59].

Bé cén trimg lam nghiép lam thyc pham va pha sir dung

Nam 1997, cac loai con tring 1am nghiép lam thyc pham dugc théng ké
chu yéu thudc 09 bd: Bo Canh bang (Isoptera), bd Canh thang (Orthoptera),
bd Hai dudi (Anoplura), bd Canh ntra cting (Hemiptera), b Canh déu
(Homoptera), bd Canh cimg (Coleoptera), bd Canh vay (Lepidoptera), bo Hai
canh (Diptera) va bo Canh mang (Hymenoptera) (Ramos et al., 1997) [98].

Trong hon 1.700 loai con trung lam nghiép dugc st dung lam thuc
pham trén thé gii da thong ké bao gém 04 bo chiém uu thé toan cau, tinh
theo thi tu cép bac la: B§ Canh cting, bd Canh mang, bd Canh théng va bo
Céanh vay. S6 loai trong 04 bd nay chiém t&i 80% cac loai con trung 1am
nghiép duoc st dung 1am thyc pham (Ramos, 2005) [109].

Con trung 1am nghiép duge st dung 1am thuc pham co thé & cac pha
phat trién khac nhau cta chu ky séng. Vi du Tam dau (Bombyx mori) dugc sir
dung lam thic n ¢ pha sdu non va nhong. Kién véng (Oecophylla
smaragdina), Kién cong bung (Crematogaster travanconresis) dugc tiéu thu
& pha nhong (thudng quen goi 13 tring kién); Cac loai trong ho Ong vang
(Vespidae) duoc khai thac & pha sdu non va nhong (Hanboonsong et al.,
2000) [69].

Thanh phan loai con trung 1dm nghiép dugc sit dung 1am thuc pham

trén thé gidi rat da dang va phong phi, gdm nhiéu loai thudc nhiéu bg, ho va
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chung con duogc st dung & cac pha phat trién khac nhau. Trén thyc té kha
nang s6 loai dugc sir dung 1am thuc phém con cao hon rat nhiéu so véi con s
duoc thong ké.

1.1.1.2. Nghién ciru ddc diém mia vu cia con tring lam nghiép lam thiec
pham

Hau hét nhitng loai c6n tring 1dm nghiép duoc dung 1am thyc pham
déu co doi sdng ngoai tu nhién, trir Tam dau (Bombyx mori) va mot sb loai
trong ho Ong mat (Apidae) dd dwgc con nguoi thuan héa va chu dong nhan
nudi. Pa sd cac loai con trung ngoai ty nhién da duogc dinh loai. Co diéu, &
nhitng nudc dang phat trién viéc khai thac con trung 1am nghiép lam thuc
phém mang tinh tuy phat, nén con thiéu nhiing dan liéu cu thé vé hinh thai,
sinh hoc va sinh thai hoc cho tirng loai, cho ting khu vuc.

Con trung 1am nghiép duoc st dung 1am thyc pham khong phai mua
nao ciing c6, hay c6 thé néi chung khong thuong xuyén, lién tuc va khong
dinh trudc. Loai con trung thudng xuét hién véi sb luong 16n trong mot thoi
gian ngén, hodc 1a phu thudc vao thoi tiét hay hoan canh ty nhién khac. Tham
chi & cac ving nhiét d6i vao nhiing thoi diém khac nhau trong nim sé lugng
con trang 1am nghiép nhiéu hay it 1 khac nhau giita cac loai khac nhau.
Meyer - Rochow (2008) [88] d3 khang dinh con tring 12 ngudn thirc in phong
phua theo mua.

Boulidam (2007) [51] cho ring s6 luong loai con trung ting giam phu
thudc vao mua vu. Vi du: Dé nha (Acheta domestica) dugc thu thap tur thang 3
dén thang 12, cac loai thudc ho Ve sdu (Cicadidae) tir thang 3 dén thang 5,
con cac loai thuéc ho Chau chiu (Arcrididae) co thé duoc thu thap quanh
nam.

Khi nghién ctru ¢ khu vuc DPong BéC, Thai Lan, nhan théy hon mot nira
cac loai con trung 1am nghiép 1am thuc phim tim thiy trong mua mua tir

thang 5 dén thang 7. Sau d6, s6 lugng con trung thuc pham giam dan tir thang
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8 dén thang 4 nam sau. Con trung chi ¢ thé cung cip quanh nim theo mong
muén khi dwoc con ngudi nhdn nudi trong moi truong nhin tao
(Hanboonsong et al., 2000) [69].

1.1.1.3. Nghién ciru kién thirc ban dia trong viéc so ché, ché bién con tring
lam nghiép

Con trung 1am nghiép duoc str dung lam thyc pham 14 linh vyc non tré,
it nghién ctru duoc cong bd. Tuy nhién, kién thirc vé cach sir dung con tring
1am nghiép 1am thuc phim rat pho bién ¢ cac bo lac ban dia. Con tring trude
khi dugc st dung lam thurc an thi can phai so ché sach s& va ché bién thanh
moén an ngon, mui vi hap din co thé ding lam d6 an nhe hoic dn kém véi com
noéng. O cac nude khac nhau, cac lodi con tring déu duoc ché bién theo cach
thirc chung: Chién, rang, dd hodc niu thanh sup.... Tuy nhién, mdi nudc khac
nhau lai c6 cach tim gia vi hay thurc an di kém khéac nhau tao 1én huong vi dac
trung riéng.

O Trung Quéc dé chuin bi ché bién cac loai trong ho Ong vang
(Vespidae) thanh mon an thi trude tién can iy au tring va nhong ong ra khoi
t6. Bang cach nay, cic con trung c6 thé duoc giit sach s& va twoi méi. Cach
pho bién nhét dé ché bién 1a xién vao que rdi chién hodc trén véi trimg ga roi
ran. Nhitng nguoi dan song ¢ Jinghong va Ruili thudc tinh Van Nam lai thich
dd 4u tring va nhong ong bang hoi nudc, sau do tron véi gidm cung cac gia vi
khac trude khi an (Feng ef al., 2008) [68].

Theo Dwi (2008) [63], nguoi dan ¢ ddo Java thudc Indonesia (Java la
noi sinh séng ctia 60% cu dan Indonesia) dé chuan bi dwoc mén an tir con
trung thi trudc tién can so ché sach s&. Vi au trung, nhong thi kha don gian
chi can lam sach bang cach rira trong nudc va dé kho rdo. Nhung véi con
trung trudng thanh c6 canh thi khé khian hon trong qua trinh so ché. Phai ngat
b6 dau, chan, canh va rat rudt sau do ruira sach, dé rao rdi dat vao tai nilon cho

vao ngan da ti lanh trong vong 15 phut (khong dé dong da). Nhimng con con
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tring nay sau d6 duoc 1y ra khoi ta déng va rira sach mot 1an nira, trudce khi
ché bién mon an. Sau khi so ché, con tring co thé dugc ché bién rat don gian
bang cach rang kho, chién voéi dau dira hay tron véi 14 cdy Sén thuyén
(Eugenia polyantha) rdi ndu chin, ném thém mudi va 6t hodc chi don gian 1a
rang v6i mudi va hanh tay. C6 hai cong thirc nau dn dugc mo ta mot cach chi
tiét nhu sau:

Chéu chau song lung vang (Patanga succincta) ngdm vao nudc sdi trong
mot phut va sau do dé rdo. Tron trung, mudi, tiéu, t6i va thém mot it nude roi
khudy déu. Sau d6 nhiing Chau chiu vao trong hdn hop & trén va chién trong
dau dira noéng hodc dau co chau Phi. Chung dugc an kem khi uéng ca phé
hodc tra nong.

Nhong cua Sau an 14 téch (Hyblaea puera) dugc rira sach nhong véi
nudc soi, sau d6 bic chao 1én bép, cho vao chao mot mudng canh dau dun dén
noéng gia roi cho tit ca cac nguyén liéu vao dao déu dén khi thdy mui thom.
Nguyén liéu gdm c6 3 nhanh he, 3 ca hanh, mét 14t riéng da duoc nghién nat,
nudc tuong ngot, mudi va 14 cay San thuyén (Eugenia polyantha). Thém mot
it nu6c va khudy déu dén khi sanh lai dang xiro thi cho kén téch vao dun nho
Itra dén chin. Mén nay an v6i com trang rat thom ngon.

O Papua New Guinea, nhiing loai coén tring thuéc bd Phu du
(Ephemenoptera) sau khi dugc thu bét trén song, lach bang ludi mit mudi s&
duoc boc trong 14 chudi rimg va nudng trén than hong hodc rang trude khi
tieu thu. Con voi1 cadc con con trung truong thanh thudéc bo Cénh cling
(Coleoptera) ciing duoc tré em nudng sau khi ngit bo chan va canh (Euniche
and Henk, 2008) [65].

Mot cong thirc nau an phd bién Philippines: Cac loai Dé duoc xao véi
td1, hanh tay thém chut nudc tuong, giém va 6t. O mot sb vung, stra dura dugc
thém vao dé tao ra mot loai nuéce chdm. Vi au trung va nhong ong duoc ché

bién theo mot trong hai cach 1a chién hodc xao véi rau. Cac loai 16n hon nhu
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bo Canh cimg va Chau chiu ciing dugc nuéng hodc chién (Candida and
Cleofas, 2008) [52].

Con trung 1am nghiép lam thyc pham - loai thirc dn gidu dam nay phat
trién thinh hanh trén dat nuéc Campuchia. Nguoi Campuchia rat thich dung
con trung 1am nghiép dé ché bién cic mon an. T Dé mén ndu 16n
(Brachytrupes portentosus), Kién vong (Oecophylla smaragdina), Kién cong
bung (Crematogaster travanconresis) trong cac moén chién, xao, tron dau
phong dén hap com hay ngam gidm. Campuchia dugc coi 1a nudc ndi tiéng vé
xudt khau c6n tring 1am nghiép sang Thai Lan va theo ngudi dan o
Campuchia thi & nuéc nay, mot dém co thé bat dugc ca tan con tring 1am
nghi¢p (Hu¢ Luong, 2009) [14].

Theo Jintana (2008) [79], Thai Lan 1a dat nudc dic biét ndi tiéng véi cac
moén an tir con trung 1am nghi€p. Chung da trd thanh dac san ma khi khéach du
lich dat chan dén day khong thé khong ném thir. Trong 4m thyc Thai Lan,
viéc ché bién con trung 1am nghiép duoc chia thanh cic nhém nhu niu trong
dau (chién, ran...), khong stir dung dau (stp, cari, ludc, hép, do.. D).

Kién thirc ban dia trong viée so ché, ché bién cac moén an tir con tring
1am nghiép rit phong phu va da dang lai dam bao an toan nham tao ra mén an
thom ngon, hap din cho ngudi thudong thirc. Trude khi ché bién thi ngam, tha
con trang vao nude mudi 4m, nudc vo gao... dé con trung bi kich thich thai
hét chat doc trong rudt, tai cac tuyén ngoai tiét; loai bé ruot, canh, chan, dﬁu,
voI1; rira sach béng nude Am, nude mudi dé loai bo vi sinh vat, chat ban bam
trén than con trung; dé rao nudc. Cac loai con trung déu dugc dun chin ky
truge khi dn theo nhiéu cach thic khac nhau nhu: Rang, chién, nudng, ludc,
hép... cing véi cac loai gia vi ddc trung va duoc dn ngay sau khi ché bién.
Nghién ciru vé gid tri dinh dwéng cia con trung 1am nghiép

Con trung 1am nghiép 1am thuc pham rat gidu protein, axit amin, axit

béo, vitamin va carbon hydrat. Pic biét trong co thé con trung 14m nghiép c6
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cac axit amin thiét yéu ma co thé ngudi khong ty tong hop duoc va lugng axit
béo khong no cao. Bén canh d6 chiung con c6 mét s6 chat khac co loi cho stc
khoé nhu: Protein khang khuén va peptid, enzym va hormon. Con tring 14m
nghiép 1a ngudn dinh dudng tuyét voi, ddy 1a linh vuc hip dan dé cac nha
khoa hoc tap trung vao nghién ctru trong twong lai. Pidu d6 ciing da duoc
ching minh béi mot s cong trinh nghién ciru ciia Banjo va dong tac gia
(2006) [48]; Cerritos (2009) [53]; DeFoliart va dong tac gia (2009) [60]...

Cac loai con trung khac nhau cung cip ham lugng protein khac nhau va
ciu triic axit amin cling c6 thé thay doi rat khac biét. Con trung rat giau
protein (20-70%), axit amin (30-60%), chat béo (10-50%), carbon hydrat (2-
10%), khoang, cac vitamin khac nhau va cic nguyén t6 vi luong, khong
nhimg thé luong cholesterol lai thap diéu d6 rat tot cho sitc khoé cua con
nguoi (Chen et al., 2008) [55].
Protein va axit amin cua cac loai con trung lam nghiép

Khi phan tich ham lugng protein trong gan 100 loai con tring 1am
nghiép lam thyc pham (theo trong lugng kho) voi 4u trung, nhong hodc giai
doan trudong thanh, ham luong protein thd néi chung 1a 20-70%. O 4u tring
ctia bd Phu du 14 66,26%, Chudn chudn 58,83%, bd Canh gidng 1a 51,13%,
bo Céanh nura 1a 55,14%, bo Céanh cting la 50,41%, bd Canh rong va by Hai
canh 1a 59,39%. Cac bd con lai (Bo Canh thang, bd Canh vdy va bd Canh
mang) déu c6 ham luong protein trung binh dao dong trong khoang 44-48%.
Theo s6 liéu phan tich, ham lugng protein cta con tring 13 cao hon so vdi thit
gia cam va trimg. Trong khi d6 con trung rit da dang va phong phu vé thanh
phan loai voi cac quan thé 16n. Tiém ning con trung cd trong khau phan in
cua con nguoi la dac bi¢t quan trong ddi véi su da dang hoa ché dd an uéng
(dan theo Chen et al., 2008) [55].

Theo Jin (1987) [78], Protein dugc tao 1én bdi hon 20 loai axit amin co

loi cho co thé con nguoi; trong sb d6 co tam loai rat can thiét cho dinh dudng
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ctia con ngudi vi chung khong khong tu téng hop dugc trong co thé nguoi,
phai duoc lay tir thyuc pham bén ngoai. Phan tich ciia gan 100 loai con tring
an duoc da chi ra rang axit amin can thiét c6 ham luong 14 10-30%, bao gdm
35-50% cua tat ca cac loai axit amin, gﬁn v6éi mé hinh axit amin do T6 chirc Y
té Thé gidi va FAO dé xuat.

Mot sb cong trinh ciia mot sd tac gia ciing déu khing dinh con tring
1am nghiép rat giau axit amin. Wang va dong tac gia (1998) [115] cho rang
pha truéng thanh cua céac loai trong ho Ong vang (Vespidae) chtra cac axit
amin, tham chi cao hon so véi 4u trung va nhong. Ramos va Pino (1990) [97]
chi ra trong téng s6 94 loai con trung 1am nghi¢p duoc st dung lam thuc
phém, c6 50% céc loai c6 chi sd calo cao hon so v&i ddu nanh; 87% cao hon
ngd; 63% cao hon thit bo va 70% hon so voi ¢4, dau lang va dau, chi ¢6 9 loai
ham luong protein it hon 30%. Theo Dwi (2008) [63], nhiéu loai con tring
lam nghi€p con c6 ham lugng protein cao hon so vai thit lgn, thit bo, thit ga
hodc sita nhu Dé mén nau 16n (Brachytrupes portentosus), Pudng dira
(Rhynchophorus ferrugineus) va Ong bau (Xylocopa latipes). Con theo Feng
va ddng tac gia (2008) [68], ham lugng protein trung binh cua du trung 4 loai
Vespa basalis, V. mandarinia, Polistes sagittarius va P. sulcatus 1a 52,96%,
cao hon so v&1 ham lugng protein trong thit lon (21,42 %), stra (28,04%) va
trimg (48,83%). Nhiing két qua nay rd rang cho thiy con trung 1am nghiép rat
giau protein.

Theo cong trinh nghién ctru ciia DeFoliart (1992), Protein cua con trung
1am nghiép c6 xu hudéng thiéu Methionin va Cystein, nhung mot s6 loai khac
lai thiéu Lysin va Threonin (din theo Hans, 2008) [73]. Con két qua nghién
ctru ctia Ramos (1997) lai cho rang céac loai con trung cua Thai Lan thuong
thiéu mot trong hai loai axit amin 1a Threonin hodc Lysin. Trong khi d6, cac
loai con trung khac dugc thu thip tir bang Oaxaca, Mexico lai thiéu

Tryptophan hodc Lysin (dan theo Robertson and Lupien, 2008) [104].
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Axit béo ciia cdc lodi con trimg lam nghiép lam thuc pham

Theo Jin (1987) [78], chat béo 1a mot thanh phan rat quan trong véi co
thé ngudi, luu gilt va cung cp ning luong ciing nhu hd trg va bao hd cac co
quan khac nhau. Chat béo ciing c6 thé giup trong viéc hap thu cac vitamin,
Phosphat, cacbon hydrat va cholesterol la thanh phan ciia nhiéu mé va té bao;
két hop vai cac chat dam, chiing ¢ thé hinh thanh chat béo va protein mang
té bao. Cac nghién ctru gan day cho thay phosphatit 14 tt cho ndo, gan, giam
md mau, giam cholesterol, gitp cac té bao da phat trién va c6 loi cho sy phat
trién ctia ndo. Axit béo c6 thé duge tach ra thanh axit béo bdo hoa va axit béo
khong bdo hoa. Axit béo khong bao hoa cé thé gitip cho su ting trudng cua
con nguoi, bao vé da, lam giam sy hinh thanh cua huyét khoi va dong mau
ctia tiéu cdu mau.

Nhiéu loai con tring an dugc rat giau chat béo. Giai doan 4u trung va
nhong c6 ham luong chit béo cao hon giai doan trudng thanh. O giai doan
truong thanh thi ham lwong chét béo twong d6i thap. Ham luong chit béo cua
cac loai con trung an dugc 1a tir 10-50%. Cac axit béo cua cac loai con trung
an duoc 1a khac so vé1 md dong vat; nd cé axit béo cao ma co thé con nguoi
can nhu phosphatit. Do d6, cac chit béo ctia cac loai con trung dn dugc ¢ gia
tri dinh dudng t6t, c6 loi cho strc khoe (dan theo Chen et al., 2008) [55].
Carbohydrat ciia cdc lodi con tring ldm nghiép lam thiee pham

Cacbon hydrat 1 yéu t6 dinh dudng quan trong trong co thé con nguoi.
Chung c6 vai tro tich trir va van chuyén niang luong (nhu tinh bot, glycogen).
Con trung an duoc gidu protein va chit béo, nhung it carbohydrat. Cac loai
con trung an khac nhau thi luong cacbonhydrat ciing khac nhau (chiém 1-
10%). Nghién ctru gan day da tiét 10 rang con trung c6 sd luong déng ké céac
polysaccharit c6 thé ting cudng chirc ning mién dich cua co thé con ngudi

(Sun et al., 2007) [111].
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Chitin ciia cdc lodi con trimg lam nghiép lam thwc pham

Theo nghién ctru cia Chen va Feng (1999), chitin 1a mot hop chét cao
phan tir ¢o gia tri dinh dudng va t6t cho sirc khoe. Chitin co thé dugc lam
thanh thuc pham chirc nang c6 tic dung cam mau, ngin ngira huyét khéi va
gitip chira lanh vét thuong. Trong khi d6 co thé va da cia cac loai con trung
an dugc rat giau chitin. Cac loai c6n trang khac nhau c¢6 ham luong chitin
khac nhau thuong chiém tir 5-15%. Céc nghién ctru vé chitin trong co thé con
trung nhdm muc dich phuc vu cho con ngudi chi méi bat dau duoc cac nha
khoa hoc quan tdm (dan theo Chen et al., 2008) [55].

Mubi vé co va nguyén té vi lwong trong cén trimg lam nghiép

Céc mudi vo co va nguyén to vi luong 1a thanh phan quan trong clia co
thé con nguoi. Chung 1 nhitng vt lidu can thiét dé duy tri chirc ning sinh 1y
binh thuong (Jin, 1987) [78].

Ngoai C, H, N va O, trong co thé con trung con c6 khoang chit dinh
dudng nhat dinh, bao gém ca khoang chit da luong (Ca, Cl, Mg, P, K, Na, S
va NaCl) cling nhu cac khoang chét vi lugng (Co, Cu, F, I, Fe, Mn, Mo, Ni,
Se, V va Zn) 1a nhitng thanh phan giup con nguoi phat trién va co strc khoe
binh thudng (Balinga et al., 2004 [47]; Paoletti, 2005 [94]. Khong nhimng thé
Ramos (2005) [99] con khang dinh phan 16n cac loai con tring dn dugc co ty
1€ K, Ca, Fe, Mg la rat cao.

Do d6, con tring an dugc co thé cung cip cac chat dinh dudng can thiét
cho co thé con ngudi.

Vitamin trong cén trung lam nghiép lam thwe phdm

Cac nghién ctru vé vitamin trong cac loai con tring 14m nghiép duoc sir
dung lam thuc pham 1a khong ddy di nhung theo két qua phan tich ctia mot sd
tac gia thi vitamin 1a mot nhom céc hop chat hitu co can thiét cho sy trao doi
chét trong co thé con nguoi. Ching khong chi c6 vai trd duy tri sy sdng ma

con cé tac dung ngin ngira va phong bénh. Du rat quan trong nhung co thé
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ngudi khong thé tu tong hop vitamin ma ching chi duoc cung cép lién tuc
qua thuc pham. Trong khi d6 con tring in dugc co rat nhiéu vitamin khéc
nhau nhu: Vitamin A, B1, B2, B6, D, E, K, C, caroten...Vi du & loai mbi
(Macrotermes annandalei) rat giau vitamin. Cy thé vitamin A dat 2.500
[U/100 gram, vitamin D dat 8.540 IU/100 gram, vitamin E dat 1.116,5
mg/100 gram va ham luong vitamin C dat 15,04 mg/100 gram (dan theo Chen
etal.,2008) [55].

Noéi chung, cac loai cén trung 1am nghiép 1am thuc phdm rit giau
protein, axit amin, axit béo, cling nhu cac khoang chit dinh dudng va vitamin.
Chung 14 nguén protein tot va dic biét 1a cac axit amin thiét yéu cling nhu cac
axit béo can thiét (EFAs). Vi vay, du truéc day hay bay gio chung déu ludn
dong vai tro dic biét quan trong trong bita dn truyén théng. Tir ngudn dinh
dudng to 16n cua cac loai con trung 1am nghiép lam thue phdm dem lai ma
cac nha khoa hoc nén tap trung vao nghién ctru chung trong tuwong lai.

Ham lwong dinh dudng ciia cén tring qua cdch ché bién

Du cing mot lodi con tring nhung véi cac phuong thirc nau an khac
nhau ciing c¢6 ham luong dinh dudng 14 khac nhau. Theo két qua nghién ciru
cua Jintana (2008) [79], ham lugng calo va lipit cta céac loai con trung sau khi
rang 1a cao hon nhiéu khi ¢ dang tuoi song hay chan nhu Niéng niéng
(Cybister limbatus) rang c6 301kcal, 18,6¢ lipit ; chan c6 180 kcal, 7,1g lipit ;
Chéu chiu lung vang (Patanga succincta) rang c6 221kcal, 14,8g lipit; chan
c6 169 kceal, 6,1¢ lipit; Bo hung (Holotrichia sp.) rang c6 215kcal, 12,9g lipit;
tuoi sdng co 98 keal, 1,8g lipit; Tam dau (Bombyx mori) rang c6 214kcal,
18,5g lipit; tuoi song co 152 keal, 8,3g lipit... nhung ham lugng protein khi
chan lai giam so voi dang tuoi sdng nhu Bo hung (Holotrichia sp.) chan co
13,4g protein; tuoi song 18,1g protein; Dé mén nau 16n (Brachytrupes
portentosus) chan co 12,8g protein; twoi sdng 17,5g protein; Chau chéu lung

vang (Patanga succincta) chan co 20,6g protein; tuwoi séng 27,6g protein;
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Tam dau (Bombyx mori) chan c6 12,2g protein; tuoi séng 14,7g protein...
Riéng Sau tre khi rang lai c6 ham luong protein, lipit va calo cao hon & dang
tuoi séng (rang co 644kcal, 25,5g protein, 55,3g lipit; twoi sdng c6 231keal,
9,2g protein, 20,4g lipit).

Thi trwong con tring lam nghiép lam thiee pham

Cac loai con trung 1am nghiép lam thuc phim dugc thu bt trong tu
nhién hodc gdy nudi ngoai viéc dung trong bira an hang ngay cua gia dinh
nhiéu loai con dwgce dem bén trén thi trudng mang lai thu nhap cho ngudi dan.
Con trang duoc ban dudi nhidu hinh thic khac nhau: Tuoi sdng, ngdm ruou
hay ché bién thanh mon an.

Ong 13 mt thuc pham phod bién & cac ving mién nti Nhat Ban. Ching
dugc danh gia cao, khong chi cho ti€éu dung ca nhan, ma con cho cac muc
dich thuong mai va dugc ban truc tiép tai thi truong trong mua thu hoach vao
mua thu. Gia cta cac loai ong 1a kha dat nhu Ong vo v& (Vespa affinis)
khoang 100 USD/kg cho toan b t6. Khong nhiing thé nhu cau st dung ong
lam thyc pham ngay cang tang. Vi vay, ong con duoc nhap khau tir cac nudc
khac nhu Han Qudc, Trung Quédc va New Zealand, sau d6 niu chin va ban tai
cac cua hang (Kenichi, 2008) [82].

Tai thi truong Sahakone trén dat nude Lao véi téng s6 21 loai con
trung 1am nghiép 1am thue pham duoc bay ban. Trong d6 nhiéu nhit 13 nhong
Kién véng (Oecophylla smaragdina) chiém 23%, Dé mén nau 16n
(Brachytrupes portentosus) chiém 13%, Cac loai trong ho Ong vang
(Vespidae) chiém 9%, it nhat 1a cac loai trong ho ho Ong mat (Apidae) va ho
Ve sau (Cicadidae) chiém 5%. Muc gia cao nhét dugc tra cho cac loai trong
ho Ve sau khoang 25 USD/kg (Somkhit, 2008) [109].

Trung Quéc da san xuat ruou moi tir Moi thg va Mdi céanh. Chung dugc
béan ra véi gia kha cao 1én t&i 500.000 ddng/lit (dan theo Nguyén Tan Vuong,
2007) [42].
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Theo sb liéu khao sat thang 10/2009, & Papua New Guinea, au tring
cua bo canh cung trén cay co (Rhynchophorus bilineatus) dugc ban tai chg
véi gia tr 2-3 USD moét tii khoang 100-120 4u trung, twong duong véi gia
cua 3 kg gao hoac gia cia 20 qua tring (Euniche and Henk, 2008) [65].

Viéc budn ban con trung & Thai Lan c6 thé cai thién duoc kinh té cia
nhirng ho néng dan nghéo. Leksawasdi (2001) [84] cho biét & Mién Béc, Thai
Lan, Sau tre c6 gid ban buodn 1a 80-120 bath/kg (khoang 50.000 - 76.000
VND), dugc chién gion va ban trén thi truong voi gida 500 bath/kg (khoang
320.000 VND).

Theo s6 liéu khao sat cia Hanboonsong va dong tac gia (2013) [71],
ngay tai xi Waree, Chiang Rai, Thai Lan mdi nim c6 khoang 500 kg Sau tre
dugc thu hoach. Néu ban budn tai chd thi co gia 200 - 250 bath/kg (khoang
127.000 — 159.000 VND). Sau tre ciing duoc thu mua véi mot sd luong 16n
boi mot s6 cong ty & Thai Lan. Luong Su tre tir cac ngdi lang & phia Bic cua
Thai Lan khong du dap tng nhu cau. Vi vay, ho con phai thu mua tir cac nude
lang giéng nhu Lao va Myanma. Cac cong ty ndy s& so ché, ché bién, dong
g6i va ban ra thi truong. Néu Sau tre chi duge so ché va dong goi dong lanh
bay trong cac si€u thi ban buon thi gid lén to1 365 bath/kg (twong duong
232.000 VND). Con khi da dugc chién gion roi dong goi trong hop nhya chia
100gram va ban 1¢ thi c6 gid 130 bath (twong duong 82.000 VND). Chi tinh
riéng Cong ty Mae Urai, Edible Insect ctia 6ng Jaturong, mdi thang san xuat
khoang 3.500 —4.000 hop Sau tre.

Séu tre ciing 12 mot loai thuc pham phd bién & Van Nam, Trung Qudc,
dac biét & Xishuangbanna, Dehong, Héng Ha va Ngoc Khé. Sau tre dugc coi
nhu mot moén an dic san & Van Nam. Chung duoc ban tai nhiéu thanh phé 16n
ciia Trung Qudc va mang lai ngudn loi kinh té dang ké. Ngay tai cac dia
phuong gia ban ctua Sau tre da 1a 40 - 60 nhan dan té€/kg (khoang 137.000 —
205.000 VND) (Chuanhui et al., 2010) [58].
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Hién nay, kinh doanh con trung 14m nghiép dang trd thanh nghé co thé

manh, mang lai nguén thu nhap 16n cho nhiéu nguoi.

Hinh 1.1. Bay ban cén trung tai che & Thai Lan (4nh Hanboonsong)
Nghién ciru vé gidi phdp bdo ton, nhdan nudi

Trudc ddy, cac loai con tring 1am nghiép duoc thu bat cha yéu cho
muc dich sinh hoat tai dia phuong. Nhung nay viéc khai thac qua mirc vi muc
dich kinh té, xa hoi cuc ky nguy hiém, nguy co nhiéu loai con tring 1am
nghiép lam thuc pham sé& suy giam, c¢6 kha niang de doa tuyét chung. Trong s6
khoang 30 loai c6n trung 1am nghiép lam thuc pham ¢ Hidalgo, Méxic6 thi co
t6i 14 loai dang bi de doa do thuong mai hoa. Khong nhitng thé con tring 1am
nghiép khéng dugc cong nhan nhu mdt ngudn thuc phim & cip qudc gia,
khong co quy dinh vé khai thac cic quan thé ty nhién (Ramos, 2005 [99];
Ramos, 2006 [100]). Viéc khai thac con tring 1am nghiép lam thyc pham mot
cach bén vitng s& ting thu nhap va dam bao luong thuc, thuc phim cho ngudi
dan. Cho nén, k¥ nghé khai thac con trung 1am nghiép 1am thuc pham tir chd
danh bét hoang da, tu phat, khong khoa hoc, can duoc nhan nudi, ché bién,
dong hop hay dong goéi nhu céc loai thuc pham khac.

Theo théng ké cia Ramos (1997), ¢6 65 loai con trang 1am nghiép lam
thuc phém da duoc nudi & Méxicd va cac nude khac. DEé nuoi duoe con trung
chi can mot khoan dau tu khéng 16n, cong sitc bo ra khong nhiéu, don gian,
doi hoi khong gian hep hon, lwong nudc it hon va it 1am tén hai t6i méi

truong hon so véi chdn nuoi gia suc nhung hi¢u qua kinh t€ mang lai cao vi
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chung sinh san nhiéu, sinh khdi 16n va vong doi phat trién ngin. Vay nudi con
trung 1am nghiép s& dong gdp phan 16n trong cong cudc quan 1y ring (dan
theo Dennis, 2008 [61]; Mike, 2011 [89]).

Céc loai con tring 1am nghiép duoc sir dung lam thyc pham khong chi
gan lién véi cudc séng ciia nguoi dan hay lién quan toi cac hoat dong van hoa,
ma viéc tiéu thu chung cling dugc coi nhu mot chién luge dé kiém soat con
trung gdy hai bang bién phép sinh hoc nham bao vé tai nguyén ring. Cho nén,
con tring 1am nghiép lam thuc pham co ¥ nghia quan trong trong doi séng
con ngudi. Vi vdy, viée nghién ciru giai phap quan 1y, bao ton, nhan nudi 1a
can thiét.

Théy dugc nhiing mat thuan lgi trong viéc nhan nudi con trung lam
nghiép 1am thyc pham, nén mot sé qudc gia da va dang tién hanh nghién cir,
sang loc va nhan nudi cac loai con trung 14m nghiép nhdm bd sung ngudn
thirc an cho con nguoi.

Tir nhitng ndm 1999 dén nay, Thai Lan d3 phat trién k¥ thuat nhan nudi
hang loat con tring 1am nghiép lam thyc pham trén quy mo thuwong mai nhur
Dé meén ndu 16n (Brachytrupes portentosus), Dé mén nau nho (Gryllus
testaceus), Kién vong (Oecophylla smaragding), Sau tre (Omphisa
fuscidentalis)... (Hanboonsong, 2008) [70]. Hién nay, trén dat nudc Théai Lan
c¢6 khoang 15.000 ho gia dinh nudi Dé cac loai. Trong d6 chua théng ké 4.500
ho ¢ tinh Khon Kaen. Mot gia dinh co thé duy tri nudi Dé nhu mot hoat dong
doc 1ap, khong can sy gitp d& tir bén ngoai, chi can khoang dat vai trim mét
vubng. Trong mua he, vao nhimng thoi ky cao diém, 400 gia dinh & 2 lang da
san xuat dugc khoang 10 tin dé. Pay la khoang thoi gian thu hoach cao nhét
trong nam. Khi thoi tiét diu di, san luong c6 thé giam dén 80% hodc hon. Do
vay, vi¢c nudi dé di tao cho nguoi dan ¢é thém khoan thu nhap phy, vé1 mirc

thu trung binh ctia mdi ho gia dinh tir 1.300 dén 1.600 USD/thang trong sudt
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nim. Diéu d6 s& lam ting thém thu nhap cho ngudi dan & nhitng noi nghéo

kho trén dt nuéc Thai Lan (Dennis, 2008) [61].

Hinh 1.2. Nhan nudi Dé tai Thai Lan (4dnh Hanboonsong)

Bén canh do, nhan thiy gia tri kinh té to 16n ctua Sau tre (Omphisa
fuscidentalis), nén Bo Lam nghiép Thai Lan di va dang ddy manh phat trién
S4u tre nhu mot ngudn thu nhap hap din cho nguoi dan dja phuong va gop
phan bao t6n rimg. Bo Lam nghiép Thai Lan d3 tdp huin, chuyén giao k¥
thuat cong nghé nhan nu61 Sau tre cho 206 ho dan tai ngdi lang Doi Tung va
Doi Mae Salong. Trong do c¢6 18 gido vién va 7 can bd nong nghiép. Sau khi
duoc hudng dan ki thuat nhan nudi Sau tre, nguoi dan di trong thém 300.000
gbc tre dé tao gia thé nudi sdu. MSi nam c6 khoang 60% ngudi dan co thém
thu nhap hon 5.000 baht, 37% khoang 10.000 baht va 3% hon 50.000 baht
(khoang 31.000.000 VND) nho nudi Sau tre (Thapa, 2011) [113]. C6 thé thay
rang Sau tre dong mot vai trd quan trong trong x6a doi giam nghéo va bao ton
rimg & phia Bic Thai Lan.

Phat trién nhan nudi con trung 1am nghiép cling dugc chu trong tai Lao.
Pé day manh nganh kinh té nong nghiép non tré nay, FAO di mé mot trai
nghién cuu dit tai Lao va dao tao ky nang nhan nudi cho khoang 15.000

ngudi dan dé ho ting thu nhap va dam bao luong thuc. Khong nhimg thé hoi
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nghi qubc té vé con trung 1am nghiép 1am thuc phdm d3 duoc td chic trong
tai Lao vao nam 2013 (Hoang Xuan Phuong, 2010) [23].

Dung cén trang 14m nghiép lam thyc pham 13 mot hudng khoa hoc, méi
mé va ciling c6 mot s6 wu diém nhu: Ngon, co gia tri dinh dudng cao, c¢6 tinh
chat tang cuong stc khoe... Vi vdy, cin c6 cac bién phap khai thac, phat trién
con trung 1am nghiép 1am thyc pham mot cach bén viing. Boulidam (2007)
[51], dd dua ra mot sd bién phap nhu: Can coi con trung 14m nghiép 1am thuc
pham nhu 14m san ngoai gd; phai danh gia ding tiém ning va gia tri cua
chung; quan 1y t6t con trung 14m nghiép 1am thuc pham ngoai ty nhién, khai
thac hop 1y, két hop véi viéc nhan nudi dé vira c6 thuc pham sir dung, vira
bao tdn duge nguén gen thién nhién, dam bdo tinh da dang sinh hoc. Ngoai ra
can tao mdi truong tu nhién cé cac yéu té sinh thai phu hop nham giam ap luc
1én quan thé con trung 14m nghiép hoang di bang cach trong, bao vé, phat
trién rimg mot cach bén viing.

1.1.2. Nghién civu Sau tre lam thuwe pham trén thé gici
1.1.2.1. M6i truong song ciia Siu tre (Omphisa fucidentalis Hampson)

Séu tre 1a mot loai con trung nhiét d6i, duoc biét dén nhiéu nhat & Thai
Lan, chi yéu duoc thu thip & phia Bic cua dit nuéc nay (Leksawasdi, 2001)
[84]. Ngoai ra ching con dugc tim thiy ¢ Lao, Trung Qubc va Myanma. Sau
non Sau tre thudng dn phan bot gidy mit trong ciia mang. Sau tre thich hop &
ving cao nhiét déi, khoang 500m so véi muc nude bién (Singtripop et al.,
1999) [107]. Thapa (2009) [112] d4 x4c dinh Sau tre c6 ving phan b rong &
Chéu A. Cu thé chung dugc tim thiy trong ring tre cuia Bangladesh, Bhutan,
Campuchia, Trung Quéc, An Do, Lao, Myanma, Nepal, Thai Lan va Viét
Nam. Qua két qua nghién ctru ciia mot s tac gia déu cho rang, du Tre rat da
dang vé thanh phan loai, nhung Sau tre thuong thdy ¢ mot s loai tre nhat

dinh. Bang 1.1 thong ké mot sb loai tre ma Sau tre sinh song.
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Bang 1.1. Loai tre ma Sau tre sinh song

TT | Tén khoa hoc Tén pho thong Nguon tai ligu
1) (2) 3)

1 Dendrocalamus strictus Tam Vong X

2 D. latiflorus Tre bat do X

3 D. membranaceus Ludng X X

4 D. hamiltonii Tre Ba X X

5 D. asper Manh tong X

6 D. giganteus Tre mai X

7 D. brandisii Luong Thai Lan X

8 Bambusa nutans Vau X X X

9 B. vulgaris Tre vang soc X X

10 | B. arundinacea Tre ngh¢ X

11 | B. blumeana Tre gai X

12 | B. polymorpha L 6 truong son X

13 | B. tulda Tre xi€m X

14 | Gigantochloa nigrociliata | Tre ria den X

15 | G. albociliata X

16 | Thyrsostachys oliveri May can X X

Tong 1110ai | 5loai | 6 loai

Ghi chu: (1) Kayikananta (2000) [77]; (2) Singtripop (1999) [104]; (3)
Thapa (2011) [110]
Theo két qua nghién ctru cua Kayikananta (2000) [80], Sau tre thich

nghi sinh sdng & 11 loai tre thudc 4 chi: Chi Ludng (Dendrocalamus), chi Tre

(Bambusa), chi Le (Gigantochloa ) va chi Tam Véng (Thyrsostachys).

Két qua diéu tra tai Chiéng Mai, mot trong nhimng tinh mién ndi thudc

Mién Béc, Thai Lan cho thdy Sdu tre ¢6 & 5 loai tre khac nhau gém: May
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Sang (Dendrocalamus membranaceus), Tre Da (D. hamiltonii), Vau
(Bambusa nutans), Tre Gai (B. blumeana), Le 10ng tring (Gigantochloa
albociliata) (Singtripop et al., 1999) [107].

Két qua nghién ctru cua Thapa (2011) [113] d3 tim thiy Sau tre sinh
séng trong 6 loai tre 1a Tre Bat B9, Tre Ngot, Dién hay con goi May Tong
Hoa To, Tre Tau (Dendrocalamus latiflorus Munro); Vau, May Cudc
(Bambusa nutans Wall. Ex Munro); L6 O Truong Son (B. polymorpha
Munro); Tre Vang Soc (B. vulgaris Schrader); Tre Xi€ém, Tre Nudc hay May
Bong (B. tulda Roxb.); May Can (Thyrsostachys oliveri Gamble). Nhu vay
trong 6 loai tre néu trén chi c6 duy nhat 1 loai Vau 14 trung hop véi két qua
nghién ciru ctia Singtripop va dong tac gia (1999) [107], con 5 loai la phat
hién moi.

S6 lugng 4u trung/ciy nhiéu hay it phu thudc vao kich thudc cua ciy
tre (Kayikananta, 2000) [80]; (Leksawasdi, 2001) [84]. Ngoai vi¢c bi khai
thac 1am thirc an cho con ngudi, trong ty nhién Sau tre co rat nhiéu ké thu ty
nhién nhu Chim g& kién, Thach thung va mdt sb loai kién an siu
(Leksawasdi, 2001) [84]
1.1.2.2. Biém sinh hoc, tdp tinh sinh hoat va vong doi cua sdu tre

Dacha va Heal (1992) [122], Leksawasdi (2001) [84] déu cho ring Sau
tre co 4 pha phat trién: Tring, sdu non, nhong va sau trudng thanh. Theo
Leksawasdi (2001) [84], trudng thanh chi ton tai 5 ngdy. Trang tir khi duoc
dé ra dén khi nd thanh sau non 1 11 ngdy. Sau non kéo dai tir 280 — 304 ngay.
Nhong chi xuét hién 30 — 40 ngay. Trong khi d6, Dacha va Heal (1992) [122]
lai cho rang thoi gian sdng cla trudng thanh tir 2 — 6 ngdy. Giai doan trimg tir
8 — 20 ngay. Sau non kéo dai khoang 270 — 300 ngay. Nhong ton tai 40 — 60
ngay.

Két qua nghién ctru cua Kayikananta (2000) [80], Leksawasdi (2001)
[84] vé tap tinh sinh hoat ciia Sau tre cho thdy: Trudng thanh sau khi vii hoa
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bay ra ngoai qua 15 sdu non duc ban dau. giao phdi va dé trimg 1én be cua
ming mdi moc. Sau non nd ra cung nhau duc 16 xdm nhap vao trong ming.
Sau non song va dn bén trong ming, theo sy phat trién ciia ming ching tiép
tuc duc 16 di chuyén 1én cac 16ng phia trén va an bot gidy phia trong. Khi sau
non day sirc chung di chuyén dan xudng phia dudi noi ¢ 16 duc ban dau dé
trai qua giai doan dinh duc bét bude va vao nhdng.

Theo nghién ctru cua Dacha va Heal (1992) [122], Séau tre c6 1 ltra
trong ndm. Vong doi kéo dai 12 thang. Truéng thanh xuét hién cudi thang 7
dén hét thang 8. Trimg dugc dé trong thang 9. Sau non kéo dai tir thang 10
nam trude dén thang 5 ciia nam sau. Sau non c6 mot thoi gian dai roi vao
trang dinh duc bat budc tir thang 1 dén thang 5. Nhong xuét hién vio thang 6
va thang 7.

O ngoai tu nhién Sau tre ciing bi suy giam sb luong béi sy tiéu diét cua
Chim gb kién va kién an sau (Leksawasdi, 2001 [84]; Singtripop ef al.l, 1999
[107]).
1.2. Nghién ciru con tring 1am nghiép 1am thwe phim ¢ Viét Nam

Trén thé gi6i viéc nghién ctru va khai thac cén trang 1dm nghiép lam
thue phim dd c6 nhiéu thanh twu nhung ¢ Viét Nam, dic biét 1a tai khu vuc
Tay Béc viéc nghién ctru linh vuc ndy van con rat han ché.
1.2.1. Nghién ciru chung vé cén tring lam thuc phim

Nhiing ngudi dau tién dit van dé vé stir dung con trung lam thyc pham
& Viét Nam c6 18 phai ké dén 1a Tieu va Chauvin. Ngay tir nhing nim 1928
con trung da chiém mot vi chi ddc biét quan trong trong ngudn luong thyc cia
nguoi dan Biac Ky nghéo, diéu d6 duoc 1y giai nhu sau: Dé c¢6 duogc ngudn
thie pham tir ngudn gdc dong vat 1a cuc ky kho khin dbi véi ngudi ndng dan
& cac ving nong thon Bac Ky diac biét ddi véi ting 16p nghéo. Pau tién nguoi
dan dyua vao nghé danh bat ca trén bod bién, ao, hd nhung ving Bic Ky sb

lugng c4 it hon nhi€u so v&éi An Nam va Nam Ky. Chinh vi vay, cé tuoi, ca
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mudi hay so danh bét dugc ciing khong du dap tng nhu cau cia con ngudi
trong khi dan sd ngay mot tang. Trong khi d6 Dé con hiém ma Trau bo trén
ving cao thudng dugc danh riéng cho viéc lam ddng, ching chi bi giét mo khi
khong con lam dugc viée nita hodc trong cac dip 18 truyén thong. Tuy c6 nudi
lon nhung thit lon va gia cim 1a thirc an co ban cua riéng tang 16p giau co.
Chinh vi vay con trung chiém mét vi chi quan trong trong ngudn luong thuc
cua nguoi dan Bic Ky ngheo (Tieu and Chauvin, 1928) [120].

Hién nay, nhimg nghién ctru vé con tring néi chung va con trung 1am
nghiép noéi riéng & nudc ta con han ché. Méi c6 mot vai cong trinh nghién ciru
vé Sau chit (Brihaspa atrostigmella ), Ca cubng (Lethocerus indicus ), Ong
mat ndi (4pis cerana), Ong ngoai nhap (4. mellifera), Ong khodi (4. dorsata),
Ong da (4. laboriosa), Ong rudi bung do (A. florea), Ong rudi den (A.
andreniformis), Kién vong (Oecophylla smaragdina), Kién gai den
(Polyrhachis dives)... 1am thuc phdm va stc khoe ctia mot sb tac gia (Bui
Cong Hién va Phung Thi Mai Trang, 2005 [10]; Lé Thi Bich Lam, 2007 [12];
Nguyén Vian Niém, 2007 [21]; Nguyén Thi Van Thai va cdng su, 2007 [25];
Nguyén Ba Tinh, 1986 [30]; Hoang Khanh Toan, 2007 [32]; Vii Qudc Trung,
2007 [34]; Phan Anh Tuén, 2006 [35]; Bui Tuan Viét, 2007 [41]; Nguyén Thj
Hoéng Yén va Nguyén Thi Van Thai, 2007 [43]...). Ngay ca trong linh vuc y
hoc dan toc cd truyén, cac san pham tir con trung phan 16n van chi nim dudi
dang céc bai thudc dan gian chir chua c6 nhimg cong trinh nghién ctru khoa
hoc bai ban dé danh gia hét kha ning ctia con tring.

Trén thyc té tir xa xua, khi thit gia suc, gia cAm chua c6 trong mam
com cuia mdi gia dinh thi nhitng loai con tring sén cé trong rimg duoc xem la
moén an bo dudng. Cé thé khang dinh rang con tring di dong vai tro 1a ngudn
thuc pham quan trong tir thdi ¢6 dai. Cho du con tring co kich thudc nho bé,

nhung vi s6 lugng rat dong duc nén co6 thé trdi hon vé trong lugng so vdi tat
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ca cic dong vat séng trén bé mat trai dat. Su dong duc nay 1a ngudn thuc
pham c6 gia tri (Bui Cong Hién va Tran Huy Tho, 2003) [9].

Dan déan c6n trang 14m nghiép da khong chi dung lai 1a mén an gian di
trong cac bita com thuong nhat ctia ngudi dan dia phuong, ma & mot sd noi
ching con dugc coi 1a dac san du lich. Co nhiéu du khéach da khong thé quén
huong vi thom ngon ctia nhitng mon an tir c¢on tring. Nhiéu mon dic san con
trung 1am nghiép da c6 duoc thwong hiéu gan lién véi ting ving mién cia
nudc Viét Nam nhu Sau mang xao & Muong Lat, Thanh Hoa; Ve siu rang xu
Nghé; Nhong ong rimg U Minh; Sau chit hap ¢ Tay Béc (Cao Vii Tric Ly,
2012) [15].

Hau hét nguoi dan tai khu vuc Tay Bac déu c6 nhu cau sir dung con
trung 1am thyc pham, khong chi c6 dan toc Thai, Muong, Méng, Dao ma
ngay ca Sinh Mun, Lao... déu mong mudn dwgc thudng thirc mon dn ndy mot
cach thudng xuyén. Vi vdy, mot s6 nha hang dic san vé con tring da duoc
khai truong nhim dép tng nhu cau rat 16n cua thuong khach. Tuy nhién sb
luong con tring nodi chung va con tring 1am nghiép néi riéng can co dé cung
cép cho thi truong con khan hiém, vi phu thudc vao ty nhién, vao mua vu va
ngudi dan con han ché vé mit k¥ thuét trong nhan nudi. Trong khi d6 con
trung 1a loai nho bé¢, ti 1€ sinh san nhanh rat thuan loi cho viéc nuéi dudng
cling nhu thu hoach, nén khong anh huong nhiéu dén méi truong xung quanh.
C6 thé noi day 1a mot nganh nghé co6 tiém ning phat trién dé khai thac trén
manh dat Tay Bac. Boi diéu d6 khong nhitng cung cap thuc pham, ma con tao
thém viéc 1am, ting thu nhap cho nguoi dn ¢ noéng thén mién nui.

1.2.2. Nghién civu vé cén tring lam nghigp lam thwe phim
1.2.2.1. Nghién ciru thanh phan lodi cén trimg lam nghiép lam thwce pham

Thanh phan loai con tring 1am nghiép lam thuc pham ¢ Viét Nam rét

da dang va phong pht. Trong thyuc té, hau hét cac loai con trung c6 thé an

dugc, nhung c6 mdt vai loai dugc cho 1a dac biét ngon miéng, bo dudng. Tuy
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nhién cho dén nay, that sy chua c6 thong tin ndo phan anh chinh xac day du
cac loai con trung 1am nghiép lam thuc phim ¢ Viét Nam.

Theo Tieu va Chauvin (1928) [120], con trung dugc st dung lam thuc
pham & xir Bac Ky ctia Viét Nam tir bao gdm sau bd. Trong d6 ¢ nhiéu loai
con tring 1am nghiép: BO Céanh thang (Orthoptera), bo Canh cung
(Coleoptera), bd Canh nira (Hemiptera), bd Phu du (Ephemeroptera), bd Canh
mang (Hymenoptera), bd Canh vay (Lepidoptera). Bo Canh thang c6 nhiéu
loai nhdt gébm 06 loai 1a Chau chdu lta (Oxya chinensis), Cao cio
(Atractomorpha sinensis), Dé mén nau 16n (Brachytrupes portentosus), Dé
diii (Gryllotalpa orientalis), Mudm nau (Polichne sp.) va Mudm xanh
(Ephippitytha trigintiduoguttata). BO Canh mang bao gdm cac loai Ong va
Kién. Cac bo con lai, mdi bd c6 02 loai. B6 Canh nira c6 Ca cudng
(Lethocerus indicus) va Ve sau (Meimuna mongolica). B6 Canh ctimg c6 Xén
toc (Apriona sp.) va Niéng niéng (Dytiscus marginalis). BO Canh vay c6 Tam
san (Philosamia cynthia) va Sau chit (Brihaspa atrostigmella).

Khi nghién ctru tai Khu bdo tdn thién nhién Phu Ludng, Thanh Hoa,
Bui Van Béc (2013) [1] d4 xac dinh duoc 23 loai con tring kinh té thudc 8 ho
ctia 3 bd. B Canh thang (Orthoptera) c6 sb loai nhiéu nhat gdm 16 loai, bo
Canh mang (Hymenoptera) c6 06 loai con bo Canh vy (Lepidoptera) c6 duy
nhat 01 loai.

O Viét Nam, mbi chiia, mbi canh 1a thirc an rat dit tién khong phai ai
cling dugc thuéng thirc. Rugu ngdm méi chua rat duoc ua chudng. Céc san
pham nay dugc bay ban tai Khanh Hoa (Nguyén Tan Vuong, 2007 ) [42].

Con trung 1am nghiép d3 gan lién voi lich sir hinh thanh va phét trién
vé van ho4, kinh té cta cong déng cac dan toc khu vuc Tay Biéc, Viét Nam.
Nguoi dan noi day ciing thuong sir dung mot sb loai con tring 1am nghiép
trong bira an hang ngay nhu Sau tre (Omphisa fuscidentalis), Sau chit

(Brihaspa atrostigmella), Ve sau (Meimuna mongolica), Dé mén nau 16n
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(Brachytrupes portentosus).... trén thuc té& s loai dugce st dung 1am thuc
pham 1a rat 16n. Tuy nhién, chua c6 mdt cong trinh nghién ctru nao thong ké
thanh phén cac loai con trung duoc sir dung lam thuc phém tai khu vuc nay.
1.2.2.2. Nghién ciru vé gid tri dinh dwéng ciia cén tring lam nghiép

Con trung 1am nghiép co6 gia tri dinh dudng kha cao ma nhitng thirc an
binh thuong khac khong thé c¢6 duge. Chung mang lai cho co thé con ngudi
mdt loi ich dang ké bang viéc cung cap cac chét dinh dudng phy thém trong
bira an, dac biét 1a protein.

Nguyén Thi Van Thai va cong su (2008) [27] da chimg minh con tring
1am nghiép 1a ngudn du trit tiém nang cung cip cac mudi khoang, nguyén td
vi lugng quan trong cho viéc cham séc sirc khoe con ngudi. Trong co thé
Kién, Méi rt giau ham lugng amino axit. Tong ham luong cac axit amin toan
phan trong Mdi 13 41,73g%, trimg Kién 46,31g%.

Nguyén Thi Van Thai va Pham Thi Ninh (2008) [26] da phan tich ham
lwong hoa hoc cua Kién, Mbi cho thiy su ¢6 mit cta cac nguyén t vi lugng
¢ ¥ nghia quan trong voi hoat dong than kinh nhu kém (235,72 mg/kg & Kién
va 235,72 mg/kg & Mbi), sit (1490,8 mg/kg & Kién va 1052,64 mg/kg & Mbi),
ddng (58,54 mg/kg & Kién va 29,51 mg/kg & Moi)....

Mot cong trinh nghién ctru khac cia Phan Anh Tuan va cong su (2007)
[36] cho thiy Sau chit c6 ham luong protit, lipit cao, nhiéu nguyén té vi luong
va c6 tac dung khang mot s dong té bao ung thu. Bot kho sdu chit chira
30,83% protit va 31,0% lipit. Trong thanh phan protid da xac dinh dwgc 17/22
loai axit amin va c6 7/8 axit amin can thiét cho co thé nguoi (co thé khong tu
téng hop duoc) va 2/2 axit amin ban can thiét cho co thé. Lipit c¢6 10 loai axit
béo trong d6 co 58,37% axit béo khong bao hoa. Pong thoi, co nhiéu nguyén
t6 vi luong voi ham luong cao, dic biét 1a K (2914,14 pg/g), Zn (194,71
ng/g), Mg (1337,93 ug/g) va Ca (1191,72 pg/g).
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Gi4 tri dinh dudng cua con trung rat cao, vi chung chta nhiéu dam,
lipit, cac chat khoang (kém, sét), cac sinh td, c¢6 khi nhiéu hon thit hay ca.
100g chau chéu cho 26,3g dam, trong khi 100g thit bo chi cho 20,2g dam (Lé
Tan, 2010) [24]. Theo Huong Thuy (2011) [28] d3 khing dinh duoc thanh
phan dinh dudng cao trong Dé mén c6 loi cho sitc khoe con nguoi. Trong Dé
men c6 ham luong lipid 12,55%, cacbonhydrat 3,98%, Canxi 333,102 mg/kg,
Sat 22,247 mg/kg, Kém 49,069 mg/kg déu cao hon so véi thit bo, thit lon.
Thit bo ¢6 ham luong lipid 0,25%, cacbonhydrat 3,38%, Canxi 26,147 mg/kg,
Sit 11,75 mg/kg, K&m 27,47 mg/kg con thit lon c6 ham luong lipid 4,01%,
cacbonhydrat 3,52%, Canxi 40,231 mg/kg, Sat 3,344 mg/kg, Kém 8,039
mg/kg. Khong nhiing thé khi phan tich ham lugng axit amin ctia Dé mén ciing
cho thay Lysine 575 mg/100g, Tryptophane 92.2 mg/100g déu cao hon so véi
thit bo. Ham luong Lysine trong thit bo chi c6 418,2 mg/100g va Tryptophane
55,6 mg/100g.

O nudc ta rat it ngudi thdy dugc cac thanh phan bd dudng tir con tring
nhu: Axit amin, protein va cac chat vi luong.... Nghién ciru vé gia tri dinh
dudng cua nhiéu loai con trung 14m nghiép lam thuc phidm nhu Ve sau xanh
(Meimuna mongolica), Bo hung nau 16n (Holotrichia sauteri), Voi voi chan
dai (Cyrtotrachelus longimanus )... va dac biét 1la Sau tre (Omphisa
fuscidentalis) chua dugc thuc hién ¢ Viét Nam. Cling chinh vi chua nhin nhan
dung vé loi ich cua con tring 1am nghiép 1am thuc phdm nén viéc ché bién
ching thanh thic an chi dung lai & quy m6 nhd, manh mun va ty phat.
1.2.2.3. Thi truong con tring lam nghiép lam thiee pham & Viét Nam

O Viét Nam, thi truong am thyc con trung 1lam nghiép van con rt han
ché. Trén thyuc té, di c6 nhiéu nha hang ché bién cac moén an tir con trung lam
nghiép, nhung thuc khach van chua quen hodc con e ngai vé vé ngoai ctia no.
Gi4 ca khong cao nhung ¢ hau hét cac nha hang, khach mudn an thi phai dat

trudc vai ngay, boi nguyén liéu dé ché bién khong duoc dy trir san.
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Khi khao sat thi truong vé cac mat hang con trung dugc budn ban tai
hai huyén Quan Hoa va Ba Tudc, Bui Van Bac (2013) [1] da cho rang trong
cac loai con trung kinh té nhiéu loai c6 gia tri thuong phim cao nhu Dé mén
nau lon (Brachytrupes portentosus) 300.000 - 350.000d/kg, nhong Ong vo vé
(Vespa velutina), Ong dat (Vespa tropica) 350.000d/kg, mat Ong mat noi
(Apis cerana ) 120.000 - 150.000d/lit, Mudm nau (Polichne sp.), Mudm xanh
(Ephippitytha trigintiduoguttata) 70.000 - 100.000d/kg, nhong Tam sin
(Philosamia ricini) 60.000d - 90.000d/kg, con Chau chiu (Arcrididae) chi véi
gia 50.000d — 70.000d/kg.

Tir két qua nghién ctru & trén cho thiy cac loai con trung ndi chung va
con trung 1am nghiép néi riéng dang trd thanh thuc pham thong dung nhu thit
gia suc, gia cam, tom ca va nghé khai thac con trung tir chd danh bt hoang da
dd duoc nhan nudi, so ché, ché bién, dong goi, dong hop dé dua ra chg hay
vao siéu thi nhu cac thuc phém khac.
1.2.2.4. Nghién ciru vé gidi phdp bdo ton, nhan nudi con tring

Trong nhiing nghién ctru méi day, cac nha khoa hoc da phat hién ra
rang con trung co rat nhiéu tac dung b ich ddi voi con ngudi, dic biét co thé
st dung chiing nhu nhitng moén an thudc hang “dic san”. O nudc ta, voi uu
thé khi hau nhiét d6i néng am nhiéu rimg va tho tric day, nhan nudi con tring
cling d3 manh nha phat trién. Trong d6, nhidu cong ty tip trung vao phd bién,
dao tao va chuyén giao cong nghé nhu Cong ty Sinh Thai tai thanh phé HO
Chi Minh. Chinh vi vay ciing d3 c6 mot vai cong trinh nghién ctru dé cap dén
linh vuc nhan nudi con trung lam thuc phém dac biét 1a ky thuat nuoi Tam,
Dé.

Nguyén Vin Tuyén (2012) [39] di nghién ctu vé k¥ thuat nudi Tam,
nudi Dé, dic biét 1a dé thuong pham nham gitp ngudi chan nudi cé thém kinh

nghiém dé lam giau cho gia dinh.
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Ding Tinh (2008) [31] ciing dé cap dén phuong phap nudi Dé mot cach
chi tiét tir khau chon giéng, cac vat dung can thiét khi nudi Dé, cach xay dung
chudng trai, dén viéc cham soc, nudi dudng giéng va chi ra mot sb loai bénh
pho bién.

Nguyén Anh Thu (2010) [29] d4 1ap dé an kinh doanh trang trai Dé. Dy
an ciing dua ra nhan dinh, chin nuéi con trung noéi chung va Dé noi riéng la
mot loai hinh kha mé1 mé, thi truong con han ché. Vi vay, bén canh viéc trién
khai dy 4n, can pho bién rong rai gia tri dinh dudng cling nhu gia tri vé moi
truong xa hoi ma loai thic an nay dem lai, dan dan dua mon an nay thanh
moén an chinh nhu thit ca, ga, bo,... Muc tiéu trudc mat cia dé an la: Xay
dung trang trai nudi dé co dién tich khoang 700m’, mdi ngay cung cap khoang
30kg dé thuong pham cho thi trudng, tré thanh nha cung cép dé thuong pham
s6 1 tai thanh phd H6 Chi Minh, xay dung nha hang giéi thiéu cac mén in
dugc ché bién tir dé, tao cong an viéc lam va thu nhap 6n dinh cho khoang 31
lao dong. Con vé lau dai, trang trai dé phat trién manh vé& quy mo va chat
luong san pham, cung cap dé thuong pham va dé giéng ra thi truong, c6 dong
g6p 16n vao viée phat trién nghé nudi dé thuong pham ¢ Viét Nam, gop phan
x6a d6i giam nghéo cho ba con néng dan. Tao viéc lam cho khoang 100 dén
150 lao dong, doanh thu khoang 10 dén 15 ty mdi nam, 1gi nhuén sau thué dat
khoang 3 dén 5 ty dong.

Viéc phat trién mo hinh nhan nudi con tring lam thyc pham s& mang lai
nhiéu loi ich nhu bao tdn su da dang sinh hoc, nguoi dan cé thém nghé moi,
x6a d6i giam nghéo & nhitng vung dit dai can cdi, cung cap ngudn thyc pham
cling nhu nguyén liéu 1am thudc cho x3 hoi. Nubi con trung ndi chung va nudi
Dé néi riéng la nghé it vbn, khong can mit b::ing rong va co thé tan dung nhan
cong nhan 16i trong gia dinh nhu nguoi da nghi huu, phu nit lam viéc ndi tro,
vi cong chim séc khong nhiéu lai nhe nhang (Viét Chuong va Phuc Quyén,

2013) [7].
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Véi nhitng tinh hinh néu trén da dem lai cho con ngudi mot budc ngoat
va co hdi méi trong viéc nhan nudi va khai thac str dung cac lodi con trung dé
phuc vu loi ich cua con nguoi.

O nudc ta van dé nudi con trung 1am thuc pham méi chi dugc cha ¥
mdt vai nam gan dy va tap trung vao cac loai: Tam, D&, Ong mat con Sau tre
chi hoan toan duoc khai thac ngoai ty nhién theo nhu cAu rat cao cua nguoi
dan va hau nhu khong c6 thong tin gi vé dic diém hinh thai, sinh hoc hay gia
tri dinh dudng cua loai con trung nay ¢ Viét Nam.

Nhu vy, van dé nghién ctru vé cac loai con trung 1am nghiép duoc st
dung lam thuc phém, trén thé gidi da co nhiéu cong trinh va dat dugc nhiéu
thanh tyu. Pac biét 1a cac chi dé lién quan dén: Thanh phan loai, kién thuc
béan dia trong viéc so ché, ché bién, gia tri dinh dudng cta cac loai con tring
va bao ton, nhan nudi. Nhung ¢ nude ta nhirng nghién ctru vé van dé ndy con
han ché. Cho dén nay, that su chua c6 thong tin nao phan anh chinh xac déy
du cac loai c6n trang 1am nghiép lam thue phadm & Viét Nam néi chung va tai
khu vuc Tay Béc noi riéng. Con tring 1am nghiép da co trong céc bita an hang
ngay cta ngudi dan tai khu vuc Ty Bic tir xa xua. Dé khai thac chiing mot
cach hiéu qua, hop 1y, so ché sach s&, hop vé sinh va ché bién thanh cac moén
an ngon, hap dan dong bao dan toc tai khu vuc Ty Béc di truyén nhau nhiing
kinh nghiém quy bau. Nhung dén nay ciing chwa co cong trinh nghién ciru
nao hé thong hod cac kién thirc ban dia ctia ngudi dan tai khu vuc Ty Béc
lién quan dén qua trinh khai thac, st dung con trung 1am nghiép lam thuc
pham. Dic biét dbi v6i Sau tre, trén thé gidi dd nhan thay gia tri kinh té to 16n
ma Sau tre dem lai nén da ddy manh phat trién Sau tre trén quy mo thugng
mai, nhu mdt ngudn thu nhap hip dan cho nguoi dan va gop phan bao ton
rimg. Nhung & nudc ta chua ¢ mot cong trinh khoa hoc nao dé cap dén loai

nay.
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Chuong 2
PIA PIEM, THOI GIAN, VAT LIEU, NOI DUNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU
2.1. Dia diém va thoi gian
Dia diém nghién ciru
Dia diém nghién ctru tai khu vuc Tay Bic, Viét Nam. Dé tai chon dia
ban nghién ctru 1a cac tinh co nhiéu nét dic trung cho tai khu vuc Tay Bic la
Son La, Pién Bién, Lai Chau dé diéu tra phong van. Diéu tra thuc dja duge
tién hanh trén dia ban tinh Son La, lam dai dién cho khu vuc nghién curu vi
Son La von duoce coi la trung tdm van hoa cua khu vuc Tay Bic. Bén canh dé
tac gia dd cong tac tai Son la tir ndm 2014 dén nay nén kha thong thudc vé dia
hinh ciing nhu tdp quan cua nguodi dan noi ddy, diéu d6 thuan loi hon trong
qua trinh diéu tra thuc dia va ciing gop phan giam thiéu mot sb chi phi trong
nghién ctru.
Thoi gian nghién ciru: 4 nam, tir thang 12/2012 dén thang 12 ndm 2016
2.2. Vat liéu va dung cu nghién ciru
Vit lieu nghién ciru : Cay chu dé nudi sdu tre: Tre da hay con goi la May
Hbc (Dendrocalamus hamiltonii Nees and Arm) va May Sang
(Dendrocalamus sericeus Munro).
Dung cu nghién ciru: Long nudi sau, éng tre dd tach ra khoi cdy, gbc tre,
chdu, may anh, vot con trung, lo dung mau, bao gidy gap chéo, kep gap, dao...
2.3. NOi dung nghién ctru
1. Diéu tra co ban cac loai con tring 14m nghiép 1am thyc pham tai khu vuc
Tay Béc
1.1. Piéu tra thanh phan loai con trung lam thyc pham tai khu vuc Tay
Bic
1.2. Diéu tra vé& dic diém phan bd cua cac loai con trung lam thuc

pham tai khu vuc nghién ctru
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1.3. H¢ théng héa kién thirc ban dia cua nguoi dan tai khu vuc Tay
Bic lién quan dén khai thac str dung céac loai con tring lam thyc
pham
2. Nghién ciru dic diém co ban cta Sau tre
2.1. Dic diém hinh thai clia Su tre
2.2. Pic diém sinh hoc cua Sau tre: giao phdi, dé trimg, vong doi, ltra
sdu, qua trinh sinh truong va phat trién
2.3. Gia tri dinh dudng ctia sdu non Sau tre (thanh phan hoa hoc, thanh
phan va ham luong cac axit amin, cac axit béo)
3. Pé xuat giai phap bao ton, phat trién cac loai con tring lam thyc pham
tai khu vuc Tay Bic
3.1. Dé xuét giai phap bao ton, phat trién chung cho céac loai con tring
1am thyc pham
3.2. Pé xuét giai phap quan 1y, phat trién riéng cho loai Sau tre
2.4. Phwong phap nghién ctiru
2.4.1. Phuong phdp ké thira

- Thu thép, phan tich va téng hop cac tai lidu lién quan dén dic diém
ctiia khu vuc nghién ctru (diéu kién dia Iy ty nhién, tinh hinh kinh té-x3 hoi
cua cac dia diém nghién ctru dugc lua chon).

- Thu thap, phan tich va tong hop cac tai liéu khoa hoc-ky thuat trong
va ngoai nudc thude linh vire con tring thue pham. Tap trung nhitng tai liéu
cong bd trong khoang 20 nim gan day.

2.4.2. Phwong phdp diéu tra co béin cdc lodi con tring lim nghiép lam thuc
phém tai khu vwe Tay Bic
2.4.2.1. Phirong phdp phong vin

Str dung phuong phap phong van ban dinh hudng dé thu thap cac thong

tin c¢6 lién quan dén viéc khai thac, st dung cac loai con trung 1am thyc pham

cta cac dan toc dién hinh 1a Thai, Mong, Mudng, Dao theo ndi dung: Hinh
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thic khai thac, dia diém, thoi gian khai thac, kinh nghiém khai thac, cach so
ché, ché bién moén an. S6 nguoi duge phong van 1a 120 ngudi (40 nguoi/dia
diém tai 3 dia diém la Dién Bién, Lai Chau va Son La). Nguoi duoc lya chon
dé phong van 13 trudng ban, nhitng nguoi 16n tudi c6 am hiéu vé tip tuc trong
lang (khoang 40 tudi tro 1én). Viéc phong van tién hanh trao doi tryc tiép va
qua phiéu diéu tra c6 st dung hinh anh cta cac loai con trang hoic miu con
trung (phu luc 1).

Dua trén cin ct theo v kién ctia dong déo ngudi dan timg khai thac va
st dung con trang 1am thyc pham dé xac dinh cac tiéu chi danh gia kha ning
khai thac va tinh hinh st dung cac loai con trung lam thuc pham.

- Tiéu chi danh gia kha nang khai thac cac loai con trung thuc pham 1a
vao thoi diém chinh vu cia loai con tring:

Néu thu bit duoc trén 2kg/ngudi/ngay dém 13 mic nhiéu (khoang trén
160.000 dong/ngudi/ngay dém )

Néu thu bat dugc tir 1-2kg/ngudi/ngay dém 1a muac vira (khoang tir
80.000 - 160.000 dong/ngudi/ngay dém)

Néu thu bat duogc dudi 1kg/ngudi/ngdy dém 1a muc it (khoang dudi
80.000 dong/ngudi/ngay dém)

- Tiéu chi danh gia tinh hinh str dung cac loai con tring thuc pham 1a
vao thoi diém chinh vu cia loai con tring:

Néu st dung nhiéu hon 2 1an/tuan 1a dung phd bién

Néu st dung 1 -2 1an/tuan 14 ding vira phai

Néu sir dung it hon 1 1an/tuan 14 it dung
2.4.2.2. Phirong phdp diéu tra thuc dia

Can ctr nhitng thong tin thu duge tir phiéu phong vén tién hanh diéu tra
thuc dia theo cac tuyén, diém tiéu chuan dé c6 nhiing danh gia vé thanh phan

loai, ty 18 bat gip, kha ning khai thac, tinh hinh st dung va dic diém phan b
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ctia loai. Thu thap mau céac loai con trung lam thuc phim. Pdng thoi quan sat,
ghi chép cac giai doan phat trién ca thé clia con tring theo mua.

Diéu tra thuc dia dugc tién hanh dwa theo tai liéu cuia Nguyén Thé Nha
va cong sy (2001) [18] va ¢ cai tién phu hop voi ddi twong con tring co loi,
nham biét rd quan hé dbi twong nghién ciru voi cdy chi va sinh canh. Tong

chiéu dai cac tuyén diéu tra 12 115 km véi 16 tuyén da duoc vach trén ban dd

(hinh 2.1) thudc dia gid1 hanh chinh cua 8 huyén, thanh thudc tinh Son La
(bang 2.1).
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Trén cac myén diéu tra, mdi khi thay ddi sinh canh s& thiét lap mot

diém diéu tra. Cac dang sinh canh nhu: Ao, hd nude ngot, canh déng laa, dam

triing, nuong ray, lang ban, dong co, rimg nguyén sinh, rimg phuc hdi, ring

trong, vuon cdy an qud, rung Tre, Nira, Mai, Dién, Ludng, Hop... Tong so

diém diéu tra theo cac dang sinh canh trén 16 tuyén la 220 diém (bang 2.2).

Pac diém co ban cua cac tuyén di€u tra con trung 1am nghi¢p lam thyc pham

(phu luc 27) dugc thé hién & bang 2.1.

Bang 2.1. Céc tuyén diéu tra co ban con trung thue pham

tai Son La, nam 2013 va 2014

Tén huyén Pic diém co ban ciia cc tuyén diéu tra Do dai
(Km)
Tuyén I: T Ban quan ly ring dic dung Copia, ban
Hudi Hon xi Chiéng Bom dén tram thuc nghiém Lam
Thuén Sinh thudc trung tdm Lam nghiép Tay Béc, xa Chiéng ’
Chau Bom.
Tuyén 2: Tl nga ba ban Hua Luong xi CO Ma qua ban
Nong Coc A, Nong Cde B xi Long He. ’
Tuyén 3: TUr ban Sang, xi Muong Bang qua ban Cip,
ban Bo, ban Bang, ban Lam, ban Cut (gidp xa Mudng 7
Mai Son | Bon).
Tuyén 4: Ttr ban Na Cudng qua ban Mat, ban Sang, ban
Mon thudc xi Chiéng Luong. ’
Tuyén 5: Tt ban Ta Nang thudc xa Ta Nang qua ban| 7
Yén Chau | Yén Thi ¢én UBND x4 Long Phiéng.
Tuyén 6: Tt ban Pa Kha 1 qua ban Pom Coc x3 Chiéng 7
Tuong.
Moc Chau | Tuyén 7: Tir ban Chiéng Hin qua ban Chiéng Nua dén 7
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ban Na Hiéng, x3 Xuin Nha.

Tuyén 8: Tir ban Tun, xi Xuan Nha qua ban Tun dén

6
ban Phu Lau, xa Xuan Nha.
Tuyén 9: Tur ban Cao Pa xi Phiéng Ban di qua ban Pe, ‘
, Som Mong dén UBND x4 Song Pe.
Bac Yén , . , :
Tuyén 10: Tu thi tran Bac Yén dén ban Rung Tre xa .

Phiéng Ban.

Tuyén 11: T khu rimg Pai tuéng V6 Nguyén Giap di
qua ban Nhot 1, ban Nhot 2, ban Lin, ban Vi dén ban 6
Phu Yén | Tao xa Gia Phu.

Tuyén 12: Tir UBND x4i Gia Phu qua ban L4, ban Bua
Thuong dén ban Bua Chung thudc xa Tudng Phu

Tuyén 13: Ban Na Ho x3 Muong Sai qua ban Téan
Hbng, ban Mudng Sai, ban Tién Trung, ban O x3 8

Muong Sai.
Song Ma

Tuyén 14: Ban Lién Hong xa Chiéng Khuong qua ban
Mo, ban Puc, Chiéng Khuong, ban Bua t6i cho Chiéng 8
Khiéng.

Tuyén 15: T ban Ca Lap xa Chiéng Ngan qua ban
Kém, ban O, ban Mudng dén ban Na No (gidgp x3 8
Thanh phé | Muong Bang, huyén Mai Son).

SonLa | Tuyén 16: Tt cho Nong Piic thudc t6 2 phuong Chiéng
Sinh qua ban Nam, ban Co Phung, ban Mong xa Hua 8
La.

8 huyén 16 tuyén 115

Riéng voi Sau chit, Sau cudn 14 chudi va Bo xit vai chi ton tai trén mot

dang sinh canh nhat dinh. Vi vy, ngoai nhimg diém déu tra trén tuyén duoc
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xac dinh theo cach thirc trén, chon ngau nhién modt so6 diém trén cac tuyén co

cung dang sinh canh dé tiép tuc diéu tra sao cho vé1 moi loai con trung cod

téng s6 diém diéu tra 1on hon hoic bang 30 diém.

Sau khi x4c dinh so6 luong, vi tri va ranh gidi cua tiung tuyén, diém diéu

tra s€ tién hanh mo ta dac diém cua céac tuyén va di€m di€u tra sao cho c6 thé

lay thong tin lién quan dén phan bo, sinh canh song... ciia cac loai con trung

lam thyc pham . Két qua thu duoc thong ké theo bang 2.2.

Biang 2.2. Tong hop diic diém ciia cic tuyén, diém diéu tra

Tuyén T(R)qng
diém
DT

Sinh canh

Ghi
chu

1 15

Vuon tre Bat do, vuon Ludng, Ao, lang ban, sudi,
ring nguyén sinh, canh dong lua, ring trong, ring
trén rung trén nai da voi, Cay chit, nuong riy, giao
thoa giita rung va nuong ray, Rung Buong, Sit,

Giang, rimg phuc hoi sau nwong ray.

Nuong ray, giao thoa giita riing va nuong ray, ring
nguyén sinh, rimg phuc hdi sau nuong ray, rung
trong, ring trén rimg trén nai da voi, cdy Chit, ring
Tre da, Nura, Luéng, Giang dac, Chudi, Cay Chit,

vuon nha, vuon Nhan

Ao, canh dong lta, lang ban, nuong ray, ring nguyén
sinh, rimg phuc hoi, rimg trong, giao thoa gitta rimg

va nuong ray, cdy Nhin, Vuon tre Bat do, Chudi

Vuon nha, nuong ray, rung trong, rung phuc hoi,
giao thoa gitra rung va nuong ray, dong cd, vuon
Nhan vai, vuon Tre d4, Ludong, vuon Chudi, Ao,

canh dong laa.
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18

Vuon chudi, lang ban, Ao, rimg tréng, ring nguyén
sinh, rung phuc héi, rung trén rung trén nui da voi,
giao thoa giita ring va nuong ray, déng co, vudn
Nhan, cay Chit, canh déng Ita, vuon Luéng, Tre da,

Tre md, Tre bat do, Buong phan, tre gai.

13

Rirng nguyén sinh, giao thoa giita rirmg va nuong ray,
rung trén rung trén nai dad voi, Tre gai, Tre da,
Ludng, Vau, Buong, cdy Chit, nuong rdy, lang ban,

vuon Nhan, vuon chuoi.

18

Rimg phuc héi, Cay Chit, rimg trong, dong cd, rimg
trén rung trén nui da voi, nwong ray, lang ban, rung
nguyén sinh, giao thoa giita rimg va nuong ray, Sudi,
rung Tre gai, Nira, Mai, Luéng, Hop, Vau, Buong,

vuon Chuoi.

19

Nuong ray, lang ban, ring nguyén sinh, cdy Chit,
rung Tre gai, tre Bat d§, Nua, Mai, Luéng, Hop, Vau,
Buong, rimg phuc hdi, rimg trong, dong co, rimg trén
rung trén nui da voi, giao thoa gilra ring va nuong

ray, vuon Nhan véi, vuon Chuodi.

13

Ao, ho, canh dong laa, nuong ray, lang ban, rung
nguyén sinh, rung phuc hoéi, rung trong, rung trén
nti d4 voi, giao thoa gifra rung va nuong ray, vuon

Nhin, rimg Ludng, Nira

10

13

Ao, ho, sudi, canh déng lta, nuong r?ty, lang ban,
rimg nguyén sinh, rimg phuc hdi, rimg tréng, rimg
trén rung trén nai d4 voi, giao thoa gilra rung va
nuong ray, cdy Vai Nhan, khu dam triing bo hoang

hoa.
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11 12 | Vuon nha, vuodn chudi, rung nguyén sinh, rirng phuc
hoi, rung trong, nuong ray, giao thoa gifta ring va
nuong ray, Ao, suoi, canh dong laa, cdy Vai Nhan,

vuon Xoan ta

12 12 | Canh dong laa, Ao, sudi, nwong ray, giao thoa giita
rimg va nuong ray, lang ban, rimg nguyén sinh, rimg
trong, rung trén rung trén nai da voi, vuon Vai

Nhan, Rung Tre da, Buong

13 16 |Rung Ludng, Vuon nha, vuon Nhin, ring nguyén
sinh, rimg phuc hoi, cdy Chit, rimg trong, ring trén
nti da voi, giao thoa giita rung va nuong ray, rung
Tre da, Buong, Lo 6, vuon Chudi, ao, rudng lua,

Suoi.

14 14 | Rung Tre da, Luong, Buong, Vau, canh dong 10a,
nuong ray, lang ban, rimg nguyén sinh, rimg trong,
rung trén ndi da voi, giao thoa gitra rimg va nuong
ray, vuon Vai Nhn, ao, ho

15 11 | Nuong ray, rung nguyén sinh, ring trong, ring trén
nui da voi, giao thoa gilra rrng va nuwong ray, vuon
nha, cay Vai va cdy Nhan, vuon Chuodi, Tre da,

Ludng, Vau, Buong.

16 9 Nuong rdy, giao thoa giira rimg va nwong ray, rimg
phuc hdi, rimg tréng, rimg nguyén sinh, déng co,

rung trén nui da voi, vuon nha, cdy Vai Nhan

Tong | 220

(Ghi chu: Phan loai rieng theo Bo Nong nghiép va PTNT, 2009 [5])
Dé xac dinh duoc thanh phﬁn loai con trung lam thuc phém tai khu vuc
Tay Bic, Viét Nam can thong qua phong van ban dinh hudéng két hop véi

dung hinh anh hodc mau con trung dé nguoi dan dé nhan dién loai, dicu tra
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thuc dia, truc tiép ching kién ngudi dan st dung con trung, ddi chiéu véi
danh sach céc loai con trung dugc st dung lam thuc phém 0 mot sb nude trén
thé giéi nhu Thai Lan, Trung Qudc, Indonesia, Philippin, Myanma va An Do
(phu luc 3, 4, 5).

Cian cr vao hinh thic van dong, phan nhém con tring dé c6 phuong
phap thu miu phu hop. Vi dy, phuong phéap thu thap vat mau con trung sdng
trén mat dat va trong dat; phuong phéap thu thap vat mau con tring duc trong
than cdy v.v. Trong qué trinh thu miu, sir dung may anh dé ghi lai hinh anh
ctia cac loai (ghi lai s6 hiéu mau cing véi sb thir ty anh trong so tay dé tién
cho viéc tra clru sau nay) va cac sinh canh trong qua trinh nghién ctru. Phuong
phap duogc str dung 1a nhitng phuong phap thuong quy ap dung cho diéu tra
co ban c6n trung 1am nghiép tir khau suu tam, xu 1y, bao quan vat mau dén
phan tich, dinh loai vat mau.

Pé tim hiéu kinh nghiém khai thac, ché bién con tring tién hanh khao
st thuc té, trao d6i vai ngudi dan tai cho hay tai gia dinh.
2.4.2.3. Xur Iy mdu cén tring

Trong qua trinh diéu tra con trung can thu thip ddy di mau vat phuc vu
cho phan loai, md ta, chup anh. Mau vt thu dugc co6 thé xir 1y theo hai cach
co ban 1a: Mau ngam va mau kho.

Hau hét miu con trang (trir trudng thanh bd Canh vay) déu duogc bao
quan tam trong cén Ethanol hodc Isopropanol 70-80%. Trudng thanh thudc
b Canh vay dugc bao quan tam trong bao gidy. Sau d6 mau vat dugc xt 1y
thanh ti€u ban ngadm hodc ti€u ban khd. Tiéu ban ngam trong dung dich KAA
(Acid acetic 2; Con 95% 10; Kerosone 1) hoac cOn acetic (Acid acetic 1; Con
95% 3). Tiéu ban kho: Trudng thanh thudc bo Canh vay duoc xu 1y thanh tiéu
ban kho theo phwong phap théng dung. Mau khé thuong dugce dung dé phan

loai, nghién ctru cac dic diém hinh thai cia con tring trudng thanh.



49

- Céc vat mau con trung thu thap dugc sau xur 1y s& duoc phan tich va
dinh loai. Viéc dinh loai chu yéu dua vao hinh thai ngoai cua truédng thanh va
theo cac tai liéu dinh loai ctia: George (2014) [8]; Nguyén Dtrc Kham va cong
su (2007) [11]; Nguyén Thé Nha (2008) [19]; Ahmad (1965) [44]; Al-Alawy
et al. (1990) [45]; Bolton (1994) [49]; Boulard (2001) [50]; Chen et al. (2009)
[56]; Chou et al. (1997) [57]; Eguchi et al. (2011) [64]; Fatimah (2000) [66];
Feng et al. (2001) [67]; Hoang (2005) [74]; Hu et al. (1990) [75]; Huang et al.
(2000) [76]; Lee and Hayashi (2003) [83]; Li and Wei (2013) [85]; Malicky
(2010) [87]; Moulds (2005) [92]; Todd et al. (1989) [114]; Yamane et al.
(2002) [116]; Tieu and Chauvin (1928) [120].

2.4.3. Nghién civu dic diém co bén ciia Siu tre
2.4.3.1. Piéu tra thuc dia

Can cu trén két qua diéu tra co ban cac loai con trung 1am nghiép lam
thue pham, két hop phong van cac can bo x4, ban va ngudi dan dia phuong,
v6i n6i dung duoc hoi lién quan toi sy phan bd cua ciy tre, Sau tre va tinh
hinh khai thac Séau tre & cac thon ban trén dia ban huyén Thuan Chau, Song
M4, Yén Chau, Moc Chau, tinh Son La dé xac dinh tuyén diéu tra va diém
diéu tra (tuyén diéu tra vé& ddc diém hinh thai, sinh hoc cta Sau tre dugc xac
dinh sau khi diéu tra co ban cac loai con tring 1am nghiép lam thuc pham).
Vay diéu tra thuc dia duoc tién hanh trén 4 tuyén da duoc vach trén ban d6
(hinh 2.2) thudc dia gidi hanh chinh cua 4 huyén trén dia ban tinh Son La véi

téng chiéu dai tuyén 31 km (bang 2.2).
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Hinh 2.2. So' @6 tuyén diéu tra Siu tre tai Son La
Trén céac tuyén diéu tra, chon ngiu nhién 100 khom tre v6i mdi loai tre
khac nhau (May sang, Tre d4, Buong phan) dé diéu tra chi tiét. Cac khom tre
phai phan bd déu trén mdi tuyén.
Cac tuyén diéu tra thuc dia vé Sau tre dugc xay dung di theo ban dd

(chi tiét & phu luc 27) dugc thé hién & bang 2.3.
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Bang 2.3. Céc tuyén diéu tra Siu tre tai Son La, nim 2013, 2014 va 2015

Tén huyén Vi tri tuyén P dai

(Km)

Tuyén I: Tir ngd ba ban Hua Luong xa Co Ma qua
Thuan Chau , , 9
ban Nong Coc A, Nong Coc B xa Long He

Tuyén 2: Ti ban Pa Kha 1 qua ban Pom Cdc xa
Yén Chau . 7
Chiéng Tuong

Tuyén 3: Tl ban Chiéng Hin qua ban Chiéng Nua
Moc Chéau , . 7
dén ban Na Hiéng, xa Xuan Nha

Tuyén 4: Ban Na Ho xa Muong Sai qua ban Tan
Séng Ma | Hong, ban Muong Sai, ban Tién Trung, ban O xi 8
Muong Sai

4 huyén 4 tuyén 31

Piéu tra thuc dia nham thu thap thém cac thong tin vé: Pic diém phan
bd, hinh thai, sinh hoc, mat d6 ciia Sau tre va ty 18 cay co sau, két hop thu Sau
tre dé nhan nuoi.

- Piéu tra Sdu tre trong khom tre

Trong khom tre kiém tra ddu vét duc cua Su tre trén toan b than cay
bang mit thudng. Nhitng ciy c6 dau vét sau duc than thi tién hanh chat ha
(cAy tiéu chuan) dé diéu tra. Dém sb luong ca thé sau theo cac pha phat trién
ctia chung. Két qua thu dugc ghi theo mau biéu & phu luc 2.

- Piéu tra sdu non

Dé c6 thém thong tin phén loai tudi cia sdu non Sau tre, tién hanh diéu
tra thuc dia dinh ky 5 ngay/lan tir ngay 20/8/2014 dén ngay 10/10/2014. Tim
nhirng ming bi hai, ché thin méing thu bit sdu non. Do kich thudc chiéu rong

dau bang phan mém Optika vision lite 2.1 khi két ndi truc tiép kinh hién vi soi
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ndi SZ-PHD d6 phong dai 0,5X véi mdy tinh, chiéu dai than bang thudc kep
Panme do chia dén 0,02mm, mé ta hinh thai.... ciia 132 séu non.
2.4.3.2. Phuwong phap nuoi Sau tre

- Ngudn giéng: Sau tre dugc lay tir tu nhién. Sau non Sau tre dugc thu
thap tir cudi thang 10 nam trudc dén thang 4 nim sau (day 1 giai doan sau
non cua Sau tre tam ngimg phat duc, chiing tip trung & 1ong phia dudi, gan
16ng noi ¢ 16 duc ban dau nén dé& dang thu bat). Nhong thu vao thang 6,
thang 7. Viéc thu mau Sau tre dugc thuc hién béng cach chi cat dang long tre
c6 chtra sau non, nhong ma khong can chat toan bd cay. Can ctr vao vét duc
ban dau cta siu trén than cdy dé xac dinh noi sau non va nhong cu tri. Dung
dao cat mot 16 hinh chir nhat khoang 8 x 10 cm tai 16ng c6 Sau tre va thu lay
sau non hodc nhong bén trong. Khi phat hién siu dung tay nhit va chuyén
sang 6ng tre d chuén bi sin. Tre dugc lwa chon dé lay dng 13 nhiing cay 1
nam tudi cua cung loai, c6 duong kinh éng khoang 6 - 7 cm, chiéu dai ng 20
-30 cm.

- Cay chil dé nudi sau: Tre da hay con goi 1a May Hoc (Dendrocalamus
hamiltonii Nees and Am) va May Sang (Dendrocalamus
membranaceus Munro).

- Dung cu nudi su bao gom 16ng nudi sau, nudi truc tiép trong dng tre
da tach ra khoi cay, nudi trong gde tre dugc trong trong chau hodc trong ngoai
vuon.

+ Nuéi trong ong tre: Mdi ong tre nudi khoang 30 sau non, miéng 6ng
tre dwgc nit bang 14 chudi kho (v6i dng tre di bi cit ho 16ng) hodc dung bang
dinh quén chat cua trén long (v6i long tre duge mo mot 6 ctra hinh chir nhat),
éng tre dugc dé vao chau c6 chaa it nude va dung & noi thoang mat, cur 10
ngay thay ong tre mot 1an (hodc tuy thudc muc do bi kho cua 6ng tre). Tre
duoc lya chon dé 1ay 6ng 1a nhirng cay khoang 1 nim tudi. Puong kinh dng

tre khoang 6-7 cm, chiéu dai dng khoang 20 - 30 cm (phu luc 26). Khi chuyén
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sdu sang 6ng méi dung dao ché éng tre cii ¢o chira sau cho sau roi ra va nhat
b6 vao ong tre moi. Phuong phap nay chi mang tinh chéat hd trg cho phuong
phap nudi sdu trong gdc tre, trong 10ng va diéu tra thuc dia dé theo ddi chu ky
phat trién ctia Sau tre duoc kip thoi.

+ Nudi trong goc tre duwoc trong trong chdu hodc trong ngodi vieon:
Cach nay twong tu nhu cach nudi sdu trong éng tre nhung khac 1 cay tre
dugc chat bé ngon, danh géc (chiéu cao géc chat khoang 60cm, co6 2 dén 3
16ng tre), trong trong chau va chim soéc thudng xuyén dé khong bi héo. Tre
duoc trong cach mot dén 2 ngay trudce khi cay sdu. Dung khoan, khoan mét 15
giita 16ng tre c6 duong kinh khoang 2 cm, r6i cho sau vao (phu luc 26). Dinh
ky kiém tra 1 lan/thang.

+ Long nuédi sdu: Kich thudce 1dng nudi sdu dai 2m, rong 3m, cao 2m.
Khung 16ng duoc 1am biang gd, bén mit bén va mit trén duoc cing ludi 6
vuodng véi kich thude mat ludi 1a Imm?®. Long nudi sau co ctra ban 1& vdi chét
clra dé viéc cham soc, theo ddi sau khi nudi duge dé dang. Léng tre duoc
dung trong vuon tre va bao gdm dién tich tréng ming tre (phu luc 26). Thu
nhong ngoai tu nhién va dé trong éng tre treo nguoc trong 16ng. Theo ddi
nhong vii hoa, trudng thanh giao phdi, dé trimg, siu non nd ra va xam nhap
vao than mang.

Phuong phap nudi sau trong goc tre va trong 16ng duge thuc hién dwa
theo phuong phdp nghién ctru cua Kayikananta (2000) [80], c6 chinh stra cho
phu hop véi diéu kién khu vic nghién ciru nhu cach ldy gidng sau, lira chon
cay thuc an...
2.4.3.3. Phuwong phap phdn tich gia tri dinh duong cua sau non Sau tre

Vat liéu nghién ctru 1a Sau tre (Omphisa fuscidentalis Hampson) & giai
doan sdu non tudi cudi (tudi 5) dugc 1dy tir ring tre tu nhién trén dia ban tinh
Son La. Sau tre sau khi duoc khai thac tir ring dugc dung trong Ong tre,

miéng ong dwoc nat bang 14 chudi kho. Tre duoc lya chon dé ldy ng 1a
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nhimg cdy 1 niam tudi cia cung loai tre sau sinh song, co6 duong kinh dng
khoang 6 - 7 cm, chiéu dai dng 20 - 30 cm. S6 luong dng tre duoc ldy 1a 3
dng, mdi dng chira 150 sau non. Cho 3 6ng tre c6 chira sdu vao hop va chuyén
ngay vé Trung tam phén tich va giam dinh.

Phuong phép x4c dinh ham luong protein toan phan theo TCVN
8128:2009, ham luong Lipit theo TCVN 8136:2009, ham lugng canxi theo
TCVN 1526-1:2007, ham lugng kali va magie cung theo TCVN 1537:2007;
con xac dinh ham lugng kém theo JAS-SOP-45.

Thanh phan va ham luong cac axit amin c6 ¢ Sau tre dugc xac dinh
theo phuong phap the HPLC-H.HD.QT.046

Thanh phan axit béo c6 & Sau tre dugc xac dinh theo phuong phap thir
PN.1HO041.

Phan tich ham lugng dinh dudng cua Sau tre dugc thuc hién tai Trung
tam phéan tich va giam dinh thyc phdm Qudc gia, Vién cong nghiép thuc
pham, Ha Noi.

2.4.4. Phuwong phdp nghién civu dé xudt gidi phdp bdo ton, phdt trién cdc
lodi con tring c6 gid tri lam thwe phdm tai khu viee Tay Bic

Tir két qua phong van va qua trinh khéo sat, diéu tra thuc dia, thu thap
sb li¢u, phan tich, phan loai céac yéu t6 de doa dén tai nguyén cOn trung lam
thue pham tai khu vuc nghién ctru, dé xuat cac nhoém giai phap nhim bao ton,
phat trién tai nguyén con tring lam thuc pham noi chung va loai Sau tre noi
riéng.

2.4.5. Phuwong phdp xi Iy va phan tich so liéu

- Tong hop cac s6 liéu thu thap duoc dé thdng ké thanh phan loai con
trung co gia tri thuc pham.

- S6 liéu duge xir y va phéan tich véi cac ham théng ké thong dung

trong 1am nghiép trén phan mém Excel 2007.
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- Pé biét dugc mirc do thudng gip hay ty 18 bét gip cac loai con tring

(P%) st dung cong thuc:

n
P% =X (1)

Trong do:

P%: Ty 1¢ bat gap ctia loai con tring cu thé (ty 1& cay c6 sau)

n: S6 diém diéu tra co loai con triung cu thé (sé cay diéu tra co siu)

N: Téng s6 diém diéu tra (t6ng s6 cdy diéu tra)

Trén co so trj sb ty 18 bét gip, quy udc: loai thudng gip co tri sé PY% >
50%; loai it gap c6 25% < P% < 50% va loi hiém gip c6 P% < 25%.

- Xac dinh mat do Sau tre:

R g

n

M

N

Trong d6: Mg = Mat do Sau tre (sdu non hodc nhong/cay)
S; = Tbng sd Sau tre can tinh cua cay diéu tra thir i
n = Tong sb cay diéu tra
- Kiém tra su sai khac vé s6 khom c6 sdu va sb cdy c6 siu giita cac loai
tre: Str dung tiéu chuan U dé so sanh 2 miu doc 1ap vé chat (Nguyén Hai Tut
va Ngo Kim Khoi, 2009 [38])
U= b~ P
Jpl(l—pl)yz (1=py) 3)

n, n,

Trong do:
p1, P2: Ty 1€ khém c6 sau hoac ty 1€ cay c6 sau & loai tre 1 va loai tre 2

n;, ny: Tong s6 khom hodc tong so6 cay diéu tra ¢ loai tre 1 va loai tre 2
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Néu tri tuyét d6i ciia U > Uy, (o = 0.05 thi Uy, = 1,96) thi gia thiét bi

béc bo. Vay thanh sb ctia 2 mau 1a khac nhau.
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Chuong 3

KET QUA NGHIEN CU'U VA THAO LUAN

3.1. Pac diém co ban cua cac loai con trung lam nghiép lam thyc pham

tai khu vue Tay Bic, Viét Nam

3.1.1. Thanh phan loai cén tring lam thwe pham tai khu viee Tay Bic

Thanh phﬁn loai con trung dugc st dung lam thuc phém tai khu vuc

Tay Bic, Viét Nam dugc thé hién trong bang 3.1.

Bang 3.1. Thanh phin loai con trang 1am thye phim

tai khu vure Tiy Bic, Viét Nam

Sinh cdnh da phat hién

TT Tén khoa hoc Tén Viét Nam Lam | Nong
Khac
nghiép | nghiép
B1 | Odonata B§ Chudn chudn
H1 | Libellulidae Ho Chuén chudn
ngo
Crocothemis servilia Drury | Chudn chudn 6t X
B2 | Mantodea Bo Bo ngua
H2 | Mantidae Ho Bo ngua
thuwong
2| Hierodula patellifera Bo ngua xanh
Serville x )
3| Tenodera sinensis Saussure | Bo ngua trung
quéc .
B3 | Isoptera Bo canh bang
H3 | Termitidae Ho mdi dat
4| Macrotermes sp. Mbi dat X
B4 | Orthoptera B) canh thang
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Sinh cdnh da phat hién

TT Tén khoa hoc Tén Viét Nam Lam | Nong
Khac
nghiép | nghiép
H4 | Arcrididae Ho Chéu chéu
5| Atractomorpha sinensis Cao cao nho nhd
Bolivar )
6| Oxya chinensis (Thunberg) | Chau chau laa X
H5 | Tettigoniidae Ho Mudm
7| Euconocephalus incertus Mudm xanh
(Walker) :
8| Euconocephalus Mudm nau
broughtoni Bailey )
H6 | Gryllotalpidae Ho Dé dai
9| Gryllotalpa orientalis Dé diii
Burmeister * *
H7 | Gryllidae Ho Dé mén
10| Tarbinskiellus portentosus | Dé mén nau lén
(Lichtenstein) * :
11| Gryllus testaceus Walker Dé mén nau nho X X
B5 | Hemiptera B Canh niwra
cung
H8 | Pentatomidae Ho B¢ xit nam
canh
12| Nezara viridula Bo xit xanh
(Linnaeus) *
13| Halyomorpha picus Bo xit niu cam
Fabricius thach *
14| Tessaratoma papillosa Bo xit nhan .

Drury
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Sinh cdnh da phat hién

TT Tén khoa hoc Tén Viét Nam Lam | Nong
Khac
nghiép | nghiép
H9 | Belostomatidae Ho Chan boi
15| Lethocerus indicus Ca cudng
Lepeletier and Serville )
B6 | Homoptera B Canh déu
H10 | Cicadidae Ho Ve sau
16| Cryptotympana atrata Ve sau den
(Fabricius) *
17| Meimuna mongolica Ve sau xanh
(Distant) b
B7 | Coleoptera B0 Canh cing
H11 | Scarabaeidae Ho B¢ hung
18| Holotrichia sauteri Moser | Bo hung nau 16n X
H12 | Curculionidae Ho Voi voi
19| Cyrtotrachelus buqueti Vi voi 16n
Guérin-Méneville )
20| Cyrtotrachelus longimanus | Voi voi chan dai
Fabricius )
H13 | Cerambycidae Ho Xén toc
21| Apriona germari (Hope) Xén toc mau xam X X
H14 | Dytiscidae Ho Ca niéng
22| Dytiscus marginalis Niéng niéng
Linnaeus i
B8 | Lepidoptera Bo Canh vay
H1S5 | Hesperiidae Ho Bué'm nhay
23| Erionota torus (Evans) Sau cudn 14 chudi X
H16 | Saturniidae Ho Bué¢'m ma
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Sinh cdnh da phat hién
TT Tén khoa hoc Tén Viét Nam Lam | Nong
Khac
nghiép | nghiép
24| Philosamia cynthia Drury | Tam sin X
H17 | Crambidae Ho Budém c6
25| Omphisa fuscidentalis Sau tre
Hampson )
26| Brihaspa Sau chit
atrostigmella Moore )
B9 | Hymenoptera B0 Canh mang
H18 | Formicidae Ho Kién
27| Crematogaster Kién cong bung
travanconreis Forel * )
28| Oecophylla Kién vong
smaragdina (Fabricius) ) )
H19 | Apidae Ho Ong mat
29| Apis cerana Fabricius Ong mat ndi X X
30| Apis florea Fabricius Ong rudi bung do X X
31| Apis dorsata Fabricius Ong khoai X
H20 | Xylocopidae Ho Ong den
32| Discolia vittifronts Sch. Ong dat X
H21 | Vespidae Ho Ong vang
33| Vespa affinis Linnaeus Ong vo vé X X
34| Polistes olivaceus Latreille | Ong vang X X
Tong 22 21 3

D3a ghi nhan duoc 34 loai (phu luc 25) 31 gidng con tring thude 21 ho
cua 9 bd (Odonata, Mantodea, Isoptera, Orthoptera, Hemiptera, Homoptera,

Coleoptera, Lepidoptera va Hymenoptera) dugc st dung lam thyc pham tai
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khu vuc Tay Béc. Riéng loai Macrotermes sp. chua duge dinh danh dén tén

loai.
Bang 3.2 Sw da dang céc taxon con trung lam thuc phim
tai khu vue Tay Bic
TT | Tén khoa hoc Ho Giong Loai

bd S6 | Tylée | S6 | Tyle | So | Tylé

lwgng % luwgng % lwgng %

1 | Odonata 1 4,8 1 3,2 1 2,9

2 | Mantodea 1 4,8 2 6,5 2 5.9

3 | Isoptera 1 4,8 1 3,2 1 2,9
4 | Orthoptera 4 19,0 7 22,6 7 20,6
5 | Hemiptera 2 9,5 4 12,9 4 11,8

6 | Homoptera 2 9,5 2 6,5 2 5.9
7 | Coleoptera 4 19,0 4 12,9 5 14,7
8 | Lepidoptera 3 14,3 4 12,9 4 11,8
9 | Hymenoptera 3 14,3 6 19.4 8 23,5
Tong so 21 100 31 100 34 100

Két qua & bang 3.2 cho thay ciu tric thanh phan loai con tring lam
thue pham da duoc khai thac & Tay Bic. C6 5 bd con trang véi sb loai chiém
wu thé, tinh theo thu tu 1a bd Canh mang (8 loai, chiém 23,5%), bd Canh
thang (7 loai, chiém 20,6%), bod Canh ctng (5 loai, chiém 24,7%); con bo
Canh vay va bd Canh nira cing 4 loai, chiém 11,8%. S6 loai trong 5 bo (Canh
mang, Canh thing, Canh cimg, Canh vay va Canh nira cing) di chiém t6i
82,4% cac loai con trung dugc st dung lam thuc phém o Tay Bic. Cac bo con
lai déu c6 s6 loai rat it, chi tir 1 dén 2 loai, chiém tir 2,9 dén 5,9%.

Trong 34 loai con trung duoc st dung lam thuc pham & khu vuc Tay

Bac co:
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10 loai bat gip nhiu & cac sinh canh 1am nghiép: Mbi dat, Ve sau den,
Ve sau xanh, Bo hung nau 16n, Voi voi 16n, Voi voi chan dai, Sau tre, Sau
chit, Ong dat, Ong khoai. Thudc 5 bo: Isoptera, Hymenoptera, Coleoptera,
Lepidoptera va Homoptera; 7 ho: Termitidae, Cicadidae, Curculionidae,
Scarabaeidae, Crambidae, Apidae va Xylocopidae (phu luc 9)

9 loai bat gip nhiéu & sinh canh noéng nghiép: Cao cao nho, Chau chiu
laa, Mudm xanh, Mudm nau, Bo xit xanh, Bo xit niu cAm thach , Bo xit nhén,
Tam sin, Sau cudn 14 chubi.

3 loai bt gip ¢ cac sinh canh dudi nuéc (du trang Chudn chudn, Ca
cubng, Niéng niéng).

Céc loai con lai bat gip trong nhiéu sinh canh thudc hé sinh thai néng
nghiép va 1am nghiép (Bo ngua xanh, Bo ngya trung qubc, Dé diii, Dé mén
nau 16n, D& mén nau nho, Xén téc mau xam, Kién cong bung, Kién Véng,
Ong méat ndi, Ong rudi bung do, Ong vang, Ong vo v§)

So véi két qua nghién ctru ciia Ramos va dong tac gia (1997) [98], &
Tay Bic c6 7 bd con tring, trong d6 con trung 1am nghiép duoc sir dung 1am
thuc phdm gdm 5 bd phu hop véi nhitng céng bd trude diy (Isoptera,
Orthoptera, = Hemiptera, = Homoptera, Coleoptera, Lepidoptera va
Hymenoptera). Riéng bo Chudn chudn (Odonata) va bd Bo ngua (Mantodea)
chua thdy & nghién ctru cua Ramos. Cac bd con trung duoc dung lam thuc
pham chu yéu trén thé giéi 1a: Bo Hai dudi (Diplura), bd Hai canh (Diptera),
bd Céanh thiang (Orthoptera), bd Canh nira cimg (Hemiptera), bo Canh giong
(Homoptera), bd Canh vay (Lepidoptera), bd Canh cimg (Coleoptera), bd
Canh déu (Isoptera) va bd Canh mang (Hymenoptera) (Ramos et al., 1997)
[98], .

Theo théng ké ctia Ramos (2005) [99], c6n trung thuc pham chiém wu
thé toan cau gom 4 b6 13 bo Canh ctng, bd Canh mang, bd Canh thang va bo

Canh vay. Két qua diéu tra & bang 3.1 vé thanh phan loai con tring lam thuc
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pham tai TAy Béc ciing cho két qua tuong tu va thém bo Canh ntra ctng 1a
nhimg bd con tring c6 sb loai chiém wu thé tai khu vic TAy Bic (c6 tir 4 dén
8 104i/bo, chiém tir 11,8% dén 23,5%).

Thanh phan loai con trung lam thyc pham tai Tdy Bac mdi ghi nhan
dugc 34 loai. Trong d6 con trung 1am nghiép chi c6 10 loai. Con s6 d6 qué it
s0 v6i s6 lodi con tring ma con nguoi dn dugc trén thé gidi. Theo thong ké
cua Ramos va Pino (1990) [987], c6 khoang 1.400 loai con trung dang tr¢
thanh thirc an thuong nhat, tham chi co6 tén trong danh sach dac san ctua 113
qudc gia trén thé gii. Nhung dén nam 2005, sb loai con trung duoc st dung
lam thuc pham trén thé gidi da dugc bd sung vao danh sach va dat dén gan
1.700 loai (Ramos, 2005) [99].

O khu vuc Tay Bic, Viét Nam, sb loai con trung dugc su dung lam
thuc phdm noi chung (34 loai) va con trung 1am nghiép lam thuc pham noéi
riéng (10 loai) ciing thip hon nhiéu so v4i vung Pong Béc, Thai Lan (150
loai) hay Tinh Giang T6, Trung Qudc (122 loai) nhung so v6i Nhat Ban (55
loai) va tinh H6 Nam, Trung Qudc (44 loai), Thit 46 Vientiane, Lao (30 loai)
thi con sé nay chénh 1éch khong dang ké. Tuy nhién khi ddi chiéu véi sb loai
duogc st dung & lam thuc phém & mién Nam, Thai Lan thi tai khu vuc Tay
Bic, Viét Nam lai ¢6 s6 loai cao hon (mién Nam, Thai Lan c6 14 loai). Khong
nhirng thé sb loai con trung duoc st dung lam thuc phdm & Tay Bic, Viét
Nam (34 loai) 16n hon so nhiéu so v&i s loai cia mot sé nudc cing nam
trong khu vuc nhu: Indonesia (26 loai); Philippin (19 loai), Myanma (15 loai)
(De Foliart, 2002 [59]; Hanboosong and Durst, 2014 [72]; Lu, 2005 [86];
Miyake, 1919 [89]; Rattanapan, 2000 [101] va Zhu, 2003 [119]).

Khi so sanh véi sb lidu cia cac cong trinh dd cong bd trong nude cho
théy thanh phﬁn loai con trung dugc st dung lam thuc phém tai Tay Bic
nhiéu hon. So voi cong bd cua Tieu va Chauvin (1928) [120], & xtt Bic Ky,

$6 luong con trung thuc phém tai Tay Bic gém 9 bo, nhiu hon 3 bd: BH
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Chudn chudn (Odonata), bd Bo ngua (Mantodea) va bd Canh déu (Isoptera).
Con so véi s6 liéu cua Bui Van Bic (2013) [1], khi nghién ciru vé con tring
kinh té tai Khu bao ton thién nhién Phu Ludng, Thanh Ho4 da dua ra duoc 3
bd: Bo Canh thiang (Orthoptera), bd Canh mang (Hymenoptera) va bo Canh
vay (Lepidoptera), 8 ho va 23 loai thi & Tay Bic sd loai, ho, bd cao hon nhiéu
(34 loai, 21 ho, 9 bJ).

Thanh phan loai con tring duoc sir dung lam thuc pham noéi chung va
con trung 1am nghiép dugc sir dung lam thyc pham tai khu vuc Tay Bic noi
riéng chua hoan toan phan anh mét cach chinh xac, day du. Trén thuc té sd
loai con 16n hon nhiéu. Qua qua trinh diéu tra thyc dia ciing phat hién thém
nhiéu loai con trung 1am nghié€p duogc sir dung lam thuc phém o khu vuc nay
nhu Cau ciu (Hypomesus squamosus), DPudng dira (Rhynchophorus
ferrugineus), Sat sanh (Pseudophyllus titan).... Tuy nhién, cac loai d6 khong
dugc nguoi dan liét ké trong phiéu phong van nén khong duoc thong ké trong
bang 3.1. C6 thé mot phan do nham 1an trong ngdn ngit gitta cac dan tdc, sir
dung khong dung tén goi phd thong va khoa hoc cia cac loai con tring (bang
3.3). Trong thuc té, hau hét cac loai con trung co thé an duoc, nhung chi co
mot vai loai dugc cho la dac biét ngon miéng va bod dudng.

Bang 3.3. Thong ké danh sach tén goi loai con tring 1am thwe phim &

khu vwe Tay Bic, Viét Nam

TT| Tén Viét Tén dia phuwong S6 hiéu
Nam Tiéng Tiéng Tiéng Tiéng mau
Thai Mong Mudng Dao
1| Chuén T6 niéu Kab de; | Coéng cong Kanh YC1
chudn 6t ot khéng 6t

2| Bo ngua | Tomanh | Kab kooj Vo xanh | Ca chiéng SL1

xanh ma ntsuas manh

3]Bo ngwa| Tomanh | Kabkooj | Votrung | Ca chiéng SL2

trung quéc ma ntsuas quoc trung quoc
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TT | Tén Viét Tén dia phwong S0 hiéu
Nam Tiéng Tiéng Tiéng Tiéng miu
Thai Mong Mudng Dao
4| Mbi dat To6 mau | Ntsuas kab Mo tat Chiéu TC1
WS nhao dau
5| Cao cao Tap Kooj Chd Klop PY1
nho khoang
6| Chau chiu| Manh tic Kooj Chd Klop PY2
lua ten
7| Mudm xanh | Manh min Kooj Troi khay Liém 1¢ PY3
khiéu tshuab manh
8| Mudm nau | Manh man Kooj Troi nau Liém 1¢ PY4
lam tshuab pua
9| Dé dii Chi chon | Kab zaug Mam Con dong MS1
10| Dé mén nau | Chicung | Koojtwm | Tiéuca | Condithé | BYI
16n
11/ Dé mén nau| Chihit | Koojdub | Tiéudéi | Condittit | BY2
nhd
12| Bo xit xanh | Manh canh | Kab raus | Song song Canh MS2
khiéu ntsuab xanh manh
13| Bo xit nau | Manh canh | Kab raus | Song song | Canh kia MS3
cam thach lam dub dam
14| Bo xit nhdn | Manh canh | Kabraus | Songsong | Canhnhin | SMI
nhan
15| Ca cudng T6 menh YC2
da
16| Ve sau den Manh ve Dub Con ve Nen nen PYS5
dam kia
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TT | Tén Viét Tén dia phwong S0 hiéu
Nam Tiéng Tiéng Tiéng Tiéng miu
Thai Mong Mudng Dao
17| Ve sau xanh | Manh ve ntsuab Con ve Nen nen PY6
xanh manh
18 Bo  hung| To manh | Kab huab Ngam Chéng SL3
nau 16n nin txhib nghia chdng
19| Voivoilén | Té cudng | Kab xyoob | Con quing Kanh YC2
ca phung ho
20| Voi voi | To cudng | Kab xyoob | Con quing Kanh YC3
chan dai chan dai phuing
chao dao
21| Xén toc | To manh | Kab xyoob | Ngot nghet | Kut kit MS4
mau xam nghet
22| Niéng niéng | To niéng Vénh vénh YC5
23| Sau cubn 1a| Tobong | Kabkauv | Poicudén | Chiunom YC6
chubi cudi nplooj 1a kanh
tsawb
24| Tam san T6 mon Kab xov Poi tam Kanh tam | MCI1
25| Sau tre T6 me Kab xyoob | Con ha hao kanh MC2
npoj
26| Sau chit Pudng co | Kab tayj Doi chit Phong SM?2
khem chédo kanh
27| Kién cong| Mbthay | Ntsaumtsa | Kiéncong | Chiéu sia SM3
bung plab tuoi khuay
28| Kién vang | Mot xum Ntsaum | Kién vang Chiéu SM4
(Kién véng) xa daj oang
29| Ong mat| Chéng Muv Ong hong | Muditong | TC2
noi noi
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TT | Tén Viét Tén dia phwong S0 hiéu
Nam Tiéng Tiéng Tiéng Tiéng miu
Thai Mong Mudng Dao
30| Ong  rudi Mim Muv tauj | Onglung | Mudica TC3
bung do ngeeb to sia si
31| Ong khoai T6 ta tién Muv Khoai hu | Mudi pung | TC4
dan
32| Ong dit T6 ken Daiv Ong tit | Mudidau | SM5
33| Ong vo vé T6 luong Nkaw;j Ong clao | Mudi tung TCS
34| Ong vang Tén luong Ntseeb Ong vang | Mudi oang | TC6

Tir két qua phong van va qua trinh khao sat thuc té cho thay 33/34 loai
con trung thong ké & bang 3.1 déu duogc st dung & ca 3 tinh Son La, Pién
Bién va Lai Chau. Chi riéng Sau cudn 14 chudi dugc st dung ¢ Yén Chau,
Son La. Vay khong c6 sy khéc biét 16n vé thanh phén loai con trung dugc st
dung 1am thyc pham gitra 3 tinh trén, dic biét 1a con trung 1am nghiép thi
khong c6 su sai khac. C6 su khac nhau & mdi tinh chi 1a mic do st dung céc
loai nhiéu hay it nhu Sau tre duoc str dung nhiéu & Son La, Sau chit sir dung
nhiéu & DPién Bién... va co su khac nhau vé sb loai dugc st dung & mdi dan
toc khac nhau la khac nhau nhu: Dan tdc Thai sir dung hét cac loai duge
thdng ké trong bang 3.1, dan toc Mong & viing nui cao sir dung sd loai con
trung 1am thyc phim it hon hay khong biét st dung. Mot sd ngudi dan toc
Mong néu sinh sdng gan véi ngudi dan toc Thai, chimg kién ngudi dan tdc
Thai sir dung thi hoc theo cach sir dung do.

Céc loai con tring duoc st dung lam thuc phadm & hau hét cac pha sinh
truong cta con trung tir sdu non, nhong dén truong thanh (trir pha trimg).

Trang con tring rat bé, nén khong thé an dugc. Két qua phan tich ¢ bang 3.4




68

va cho thdy cac pha cua cén tring dugc sir dung 1am thuc pham tai khu vuc
Tay Bic.
Bang 3.4. Pha con trung dwoc sir dung 1am thuc pham

tai khu vue Tay Bic

TT Tén loai/Sinh Pha dwoc sir dung 1am thye pham

canh phat hién Sau non Nhong Truéng | Sin phim

thanh | thwong mai

1 | Lam nghiép 6 2 8 1
(10 loai) 35,2% 11,8% 47,1% 5,9%
Moi dat +
Ve sau den +
Ve sau xanh +
Bo hung néu 16n +
Voi voi 16n + +
Vi voi chan dai + +
Sau tre +
Sau chit +
Ong khoai + + + +
Ong dat + + +

2 | Nong - 1am nghiép 10 6 8 2
(12 loai) 38,4% 23,1% 30,8% 7,7%
Bo ngua xanh + +
Bo ngua trung

; + +
quoc
Dé dili + +
Dé mén nau 16n + +
Dé& mén nau nho + +
Xén toc mau xam + +

Kién cong bung +
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TT Tén loai/Sinh Pha dwgc sir dung lam thue phflm
canh phat hién Sau non Nhong Truéng | San phim
thanh | thwong mai
Kién vong +
Ong mat ndi + + +
Ong rudi bung do + + +
Ong vo vé + + +
Ong vang + + +
3 | Nong nghiép 9 2 7 0
(9 loai) 50% 11,1% 38,9% 0%
Cao cao nho + +
Chau chau lua + +
Mudm xanh + +
Mudm nau + +
Bo xit xanh + +
Bo xit nau cam
+ +
thach
Bo xit nhan + +
Sau cudn 14 chuodi + +
Tam sin + +
4 | Sinh canh khac 3 0 2 0
(3 loai) 60% 0% 40% 0%
Chuon chuon 6t +
Niéng niéng + +
Ca cudng + +
Tong (1+2+3+4) 28 10 25 3
Ty 1€ % (1+2+3+4) 82,4 29,4 73,5 8,8
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Tir két qua thong ké & bang 3.4 cho thiy theo tip quan khai thac va sir
dung con trung lam thuc pham & dia phuong, giai doan siu non chiém s
luong 16n v6i 28/34 loai, chiém 82,4%, tiép dén 13 pha trudng thanh c6 25/34
loai chiém 73,5%, it dugc st dung nhét 1a pha nhong chi 10/34 loai chiém
29,4%. Bén canh d6 mot s6 con trung con cho san phém thuong mai khac nhu
mat ong, sap ong, phan hoa v.v. c6 3/34 loai cho san pham, chiém 8,8%. Tinh
riéng con tring 1am nghiép lam thuc pham tai khu vuc Tay Béc, ¢ 6/10 loai
dugc sir dung & pha sau non, chiém 35,2%; 2/10 loai duoc st dung ¢ pha
nhong, chiém 11,8%; pha trudong thanh dugc st dung nhiéu nhat 8/10 loai,
chiém 47,1%; it st dung nhat 13 san pham thuong mai chi duy nhét c6 1 loai,
chiém 5,9%.

C6 nhiéu loai con tring nodi chung va con tring 14m nghiép noéi riéng
khong chi dugc st dung & mot pha duy nhat ma con & ca 2 hodc 3 pha phat
trién ctia chu ky séng nhu: Voi voi 16n (Cyrtotrachelus buqueti), Voi voi chan
dai (Cyrtotrachelus longimanus) dugc st dung ¢ ca 2 pha la sau non va
truong thanh con Ong khoai (dpis dorsata), ong dat (Discolia vittifronts)
duoc st dung ¢ ca 3 pha la sau non, nhong va trudéng thanh.

Két qua diéu tra vé con trung lam thuc phdm noéi chung va cén tring
1am nghiép lam thuc pham nodi riéng tai khu vuc Tay Béc ciing phu hop voi
nhan dinh ctia Hanboonsong va dong tac gia (2000) [69], con trung duoc sir
dung 1am thyc pham & cac pha phat trién khac nhau trong chu ky song. Vi du,
Tam dau (Bombyx mori) duge str dung 1am thyc pham & cac giai doan sau non
va nhong; Chudn chudn 6t (Crocothemis servilia) dugc st dung giai doan 4u
tring & nuéc; Kién vong (Oecophylla smaragdina) duoc tiéu thy & giai doan
nhong (thudng quen goi 1a trimg kién); Cac loai trong ho Ong vang
(Vespidae) dugc khai thac ¢ pha sau non va nhong....

Trong s6 34 loai con trung dugc st dung lam thuc phém tai khu vuc

Tay Bac ¢6 cac nhdém: Sau hai nhu: Cao cao nho, Chau chau lua, Dé meén nau
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l6n, Xén téc mau xam...; Con trung thién dich: Chudn chudn 6t, Bo ngua
xanh, Kién cong bung, Kién Véng. ..; Con trung c6 gia tri bao tdn cao nhu Ca
cubng va nhom con trung dic san: Ong mat ndi, Ong rudi bung do, Sau
tém...Tu’ong tu, ddi véi con trung Lam nghi€p lam thuc ph:flm tai khu vuc
Tay Béc ciing nam trong 3 nhém: Sau hai gém 8 loai: Mbi dét, Ve sau den,
Ve sau xanh, Bo hung nau 16n, Voi voi 16n, Voi voi chan dai, Sau chit va Sau
tre; Con trung thién dich (Ong dat) va con trung dic san (Ong khoai) chi co
duy nhét 1 loai.

V6i nhom sau hai khuyén khich ting cudng st dung 1am thyc pham
con vo1 nhdm con trung thién dich, dac san hay c6 gia tri bdo tdn thi bén canh
viéc str dung lam thirc dn can co bién phap bao vé va phat trién.

3.1.2. Pic diém phén bé ciia cdc loai cén triing lam thwe pham tai khu vic
nghién ciru
3.1.2.1. Ty I¢ bdt gdp cdc lodi con tring lam thiee pham

Diéu tra thuc dia theo tuyén tai cac diém diéu tra dd xac nhan trong
téng s6 34 loai c6 9 loai 1a thudng gip (con tring 1am nghiép co 3 loai), 12
loai it gp (con trung 1am nghiép c6 5 loai) va 13 loai rat hiém gip (con tring
1am nghiép c6 2 loai) (bang 3.5). SO liéu nay trung khép v6i phan dong v kién
(>50% ¥ kién) cua ngudi dan dua ra khi duge phong van (phu luc 6).

Bang 3.5. Két qua diéu tra ty 1¢ bit gip con trung thuc pham

tai khu vue Tay Bic

TT Tén loai Y diém | Y diém | Ty ¢ bat | Nhém loai

diéu tra | c6 sau | gip (P%)

1 | Sinh cidnh Lam nghi¢p (10 loai)

Ve sdu xanh 55 31 56,3 Thuong gap
Bo hung nau 16n 40 22 55,0 (3 loar)
Ve sau den 55 29 52,7
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TT Tén loai Y diém | Y diém | Ty 1é¢ bat | Nhém loai
diéu tra | c6 sau | gip (P%)

Moi dat 83 37 44,5 It gap

Sau chit 30 10 33,3 (5 loai)

Sau tre 52 16 30,7

Voi voi 16n 52 14 26,9

Voi voi chan dai 52 13 25,0

Ong khoai 53 2 3,7 Rat hiém gip

Ong dat 40 1 2,5 (2 loai)

2 | Sinh cianh Nong - 1am nghiép (12 loai)

Dé mén nau 16n 41 25 60,9 Thuong gip
(1 loai)

Dé mén niu nho 69 30 43,4 It gap

Ong mat noi 69 26 37,6 (7 loat)

Ong rudi bung do 54 19 35,1

Kién cong bung 123 43 34,9

Dé diii 50 16 32,0

Ong vang 83 24 28,9

Kién vdng 46 13 28,2

Bo ngua trung 83 18 21,6 Rat hiém gip

qudc (4 loai)

Bo ngua xanh 83 15 18,0

Xén toc mau xam 60 7 11,6

Ong vo vé 83 4 4,8

3 | Sinh canh Nong nghiép (9 loai)
Chau chau lua 49 45 91,8 Thuong gip
Cao cao nho 49 44 89,7 (4 loai)
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TT Tén loai Y diém | Y diém | Ty 1é¢ bat | Nhém loai
diéu tra | c6 sau | gip (P%)

Bo xit nhan 30 26 86.6

Tam sin 60 35 58,3

Bo xit xanh 83 20 24,0 Rét hiém gap

Mudm xanh 40 8 20,0 (5 loai)

Sau cudn la chudi 30 7 23,3

Bo xit nau cam 83 16 19,2

thach

Mudm nau 40 7 17,5

4 | Sinh canh khac (3 loai)

Chudn chudn 6t 30 18 60,0 Thudng gip
(1 loai)

Niéng niéng 30 2 6,6 Rt hiém gip

Ca cubng 30 1 3,3 (2 loai)

Tong (1+2+3+4) Thuong gip (9 loai); It gip (12 loai);

Rit hiém gip (13 loai)

Két qua ¢ bang 3.5 ghi nhan cac loai con tring 1am nghiép thudng gip

la Ve sau xanh, Ve sau den va Bo hung nau 16n; cac loai it gap c6 Moi dat,

Voi voi 16n, Voi voi chan dai, Sau tre va Sau chit; loai rat hi€ém gap la Ong

khoai va Ong dét. Da sb nhirng loai thudc nhom it gip va rat hiém gip thuong

hoat dong rat nhanh nhen nhu: Ong khoai, Ong dét... hay c6 sd lugng ca thé

it nhu Bo ngua xanh, Bo ngua trung quéc...; mot s loai an thuc vat it gap ¢

noi ndy, noi kia 1a do cdy ky chu cta chiung khong nhiéu va khong dong déu,

phu thudc nhiéu vao sinh canh rirng nhu Sau chit, Sau tre v.v. Do vay, tiém

ning khai thac 1am thyc pham rat han ché.
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Riéng véi Sau cudn 14 chudi 14 loai duoce st dung cuc by & mdt s6 dia
phuong, cic dia phuong khac chua biét dén hay chua timg sir dung chung,
nén khong dé cap dén loai khi dugc phong van. Loai nay chi duge st dung
cht yéu ¢ huyén Yén Chau, tinh Son La boi ngudi dan tdc Sinh mun.

Ca cudng thudng sinh séng & noi hd, ao, dam hay cac rudng lia nudc
nhung nay do su lam dung thube bao vé thuc vat va phan bén héa hoc trong
nong, 1am nghiép... nén Ca cudng con lai rat it, hiém gip ké ca nhiing noi
truée day chung thuong phan bd.
3.1.2.2. Bdc diém phdn bo cdc lodi con trimg lam thuc pham

Con trung ndi chung va con trung 1am nghiép ndi riéng la dong vat
khong xuong séng duy nhét co canh nén phan bd rong rai khip moi noi, ké ca
noi c6 diéu kién khic nghiét. Sinh canh bat gip chung vi thé rat da dang nhu
Nuong rdy, trong dat, trong rimg v.v. (phu luc 24). Két qua khao sat, diéu tra
sinh canh séng cua 34 loai con trung thyc phim tai khu vuc Tay Bic (bang
3.6) cho thdy sinh canh séng cua ching rat da dang.

Bang 3.6. Mt s6 dic diém sinh canh bit gip

cac loai con trung lam thue pham tai khu vue Tay Bic

TT Tén loai Sinh canh bat giip

1 | Lam nghiép (10 loai)

Moi dat Lam t6 trong dat noi ¢6 do am va nhi€u tham

muc ¢ nwong ray ven rirng, trong rung...

Ve sau den Thudng bam trén cac than cidy Keo, Bo két,
Ve sau xanh Xoai, Xa cur... ¢ bia ring
Bo hung nau 16n C6 & rimg tu nhién, ring trong, ban ngay chui

xudng dat noi c6 nhiéu cé hoai muc, ban dém
bay ra an 14 cady nhu: Thanh nganh, Keo, Bach

dan...
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TT Tén loai Sinh canh bat gip

Voi voi 1én Phan bd o rimg Tre, Ntra, Ludng, Hop...

Vi voi chan dai

Sau tre Tai rumg tre d4, buong phan, May sang. ..

Sau chit Noi cay Chit moc ty nhién hodc dugc tréng

Ong khoai T6 ctia Ong khoai chu yéu duoc xay dung o
nhimg noi tiép xuc xa khoi mat dat, trén canh
cay va dudi vach da nho ra c6 dang khe da, hdc
da va déi khi ¢ cac toa nha

Ong dat Trong ring sau, 1am t0 & cac goc cay gd muc
rong hay dudi mo dét, & nhitng noi 4m uét, gan
ngudn nudc.

2 | Nong - 1am nghiép (12 loai)

Bo ngua xanh

Bo ngya trung quéc

Phan bd & nuong ray, lang ban, trong rimg

Dé dii

Sinh canh lang ban, nuong ray, bd rudng, ring

phuc hoi.

Dé mén nau 16n

Pao hang séng dudi dat, dia hinh khong qua
dbc, dat thit va gan ngudn thirc an nhu nuong

ngo, nuong san, rung phuc hoi, quanh ban.

Dé meén nau nho

Song quanh vudn nha, nuong ray, dudi dadm co
kho, thdm muc trong rung, nhiing noi gan nguon
thirc an, kin dao dé an nap nhu dudi tang da &

ven nuong ray, dudi cac tang dat....

Xén toc mau xam

Trong vudn cdy dn qua, trong ring cay go

Kién cong bung

Lam t0 trén ciy gd, cy bui trong rimg hodc ciy
an qua ¢ vuon nha nhu Théng, Son, Xoan, Phi

Lao, cay Gang, cay Ca mudi...
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TT

Tén loai

Sinh canh bat gip

Kién vong

Lam to6 trén tan cay la rong trong rimg nhu Gié,

Keo, Xa cur... va cy an qua ¢ vuon nha.

Ong mat noi

Lam t6 & nhitng noi nhiéu cay cdi ¢ trong rung,

nuong ray, vuon ciy in qua thodng mat.

Ong rudi bung d6 | Lam t noi giao thoa gitta nwong riy va rung 1a
rong dat thap trén nui da voi

Ong vo vé Thuong lam t6 & rung 14 rong dat thap trén da
vdi, quanh lang ban, nwong ray

Ong vang Thuong lam t6 dudi goc cdy bui trong ring,
nuong ray, lang ban

Nong nghiép (9 loai)

Cao cao nho

ChAu chiu lta

Muom xanh

Mubém nau

Phan b6 chu yéu ¢ nuong ray, rudong laa, lang

ban, dong co va rung phuc hoi.

Bo xit xanh

Bo xit nau cam

thach

Phan b6 chu yéu ¢ nuong ray, trén goc ra, than,
14 cua cay laa, cay ngd hay cay bui, cay go trong

rung.

Bo xit nhan

Phan bo chu yéu ¢ dudi tan 14 ,trén ngon non,

hoa ctia cdy Vai va cay Nhan.

Sau cuon 14 chuoi

O nhitng noi trong chudi (trén 14 cay chudi)

Tam san

Ring 14 rong, dat thap, trén nui da voi (dugc

nhan nudi nhiéu trong cac hd gia dinh)

Sinh canh khac (3 loai)

Chuon chuodn 6t

Niéng niéng

Ca cudng

Song ¢ ao, ho nudc ngot, nhat 1a canh dong lua
c6 nhiéu cay bui thuy sinh hodc lién véi cac khu

dam triing, hoang hoa.
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Trong 34 loai con trung duogc str dung lam thuc phém tai khu vuc Tay
Bic, c6 10 loai bat gap nhiéu & cac sinh canh 1am nghiép nhu trén cay gd &
bia rimg, trong rimg tu nhién, rimg nui da voi, rimg trong, rimg tre nira, trang
co (cdy Chit), nwong rdy ven rumg,...; 9 loai bat gap nhiéu ¢ sinh canh noéng
nghiép nhu trén nuwong rdy, canh dong lta, quanh lang ban, vuon ciy in
qua...; 3 loai bat gip & cac sinh canh dudi nudc nhu ao, hd nudc ngot, ddng
c6, canh dong lua, c6 nhiéu cy bui thay sinh... Cac loai con lai bat gap trong
nhiéu sinh canh thudc ca hai hé sinh thai néng nghiép va 1am nghiép. Tuy
nhién, tai khu vuc Tay Bic thi cac loai ndy ¢ sinh canh 1am nghiép bét gip
nhiéu hon do dién tich rimg va dat d6i nai quy hoach phat trién 1am nghiép
16n hon nhiéu so véi dién tich dat néng nghiép hay céac loai dat khac. Chi tinh
riéng bén tinh Tay Béc 1a Son La, Lai Chau, Dién Bién va Hoa Binh, tong
dién tich dat tu nhién 3.737.675 ha, chiém 11,5 % dién tich ca nudc; Trong
d6 dién tich rimg va dat doi nai quy hoach phat trién 1am nghiép 2.804.444
ha, chiém 75 % dién tich tu nhién (Phan vién Diéu tra Quy hoach ring Tay
Bic B9, 2009) [22].

Du con trung thuc pham kha da dang, phong pht, nhung khong phai
mua nao ciing cd, hay c6 thé khang dinh chung khong thudng xuyén, lién tuc
ma chi xuat hién theo muia. Khoang thoi gian bat gap nhiéu trong nam dbi véi
cac loai con trung lam thyc phdm noi chung va con trang 14m nghiép noéi
riéng chu yéu vdo cudi mua xuan sang hé va dau mua thu, tir thang 3 dén
thang 9 hang nam nhu Bo hung nau 16n, Ve sau xanh, Ve siu den, Voi voi
16n, Voi voi chan dai, Ong dit, Mbi dét, v.v... Riéng Sau chit va Sau tre giai
doan siu non xuat hién va cho khai thac tir thang 9 nam trudce dén thang 3, 4
clia ndm sau. Bang 3.7 cho thiy 13 thoi gian thu bit dugc cac lodi con tring

nhi€u nhat trong nam.
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Bang 3.7. Thoi gian thu bit dwoc con trung nhidu nhit trong nim

TT

Tén loai/Sinh canh

bit gip

Cac thang trong nam

4 |56 7|89

10

11 | 12

Lam nghiép

5|46 |7 |46

Moi dat

Ve sau den

Ve sau xanh

Bo hung nau 16n

Vi voi 16n

Vi voi chan dai

Sau tre

Sau chit

Ong khoai

Ong dat

Nong-l1am nghiép

Bo ngua xanh

Bo ngua trung quéc

Dé dui

Dé mén nau 16n

Dé mén nau nho

Xén toc mau xam

Kién cong bung

Kién vong

Ong mat ndi

Ong rudi bung do

Ong vo vé

|

Ong vang
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3 | Nong nghiép

Cao cao nho

Chau chéu lua

Mudm xanh

Muom nau

Bo xit xanh

Bo xit nau cam thach

’ ~ \
Bo xit nhan |

Sau cuon 1a chuoi

Tam san

4 | Sinh canh khac

Chuon chuodn ot

Niéng niéng

Ca cuong

Téng (1+2+3+4) 2

Kihiéu:  Thoi gian thu bét dugc nhidu con tring trong nim

Thoi gian thu bat dugc it con tring trong nim :\\\%

Thoi gian khong thu bit dugc con trung trong nim

Két qua & bang 3.7 cho thiy sb loai con tring xuét hién va cho thu
hoach nhiéu nhat 1a tir thang 5 dén thang 7. Thang 5 c¢6 21/34 loai; thang 6 ¢6
24/34 loai va thang 7 c6 23/34 loai. Hiém c6 loai con trung thuong xuyén
xuét hién voi sb lugng 16n trong tu nhién. Vay, mubn phat trién con trung
thuc pham dé khai thac, can phai duoc bao tén, quy hoach va c6 k¥ thuat nhan
nudi, khai thac mdt cach khoa hoc; tranh viéc khai thac tu phat, l1am suy giam

con trung thyc phadm nhu hién nay.
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Thoi diém thu bit con trung thuyc phdm tai khu vuc Tay Béc ciing
tuong tu nhu két qua nghién ctru trudc day ciia Hanboonsong va dong tac gia
(2000) [69]. Hon mét nira cac loai con triung thuc phdm duge tim thiy trong
mua mua, tir thang 5 dén thang 7. Sau do, s6 lugng con tring thyc pham giam
dan tir thang 8 dén thang 4 nam sau. Con trung chi c6 thé cung cip quanh nim
theo mong mudn khi duoc con ngudi nhan nudi trong mdi trudng nhan tao.
3.1.2.3. Khad ndng khai thdc cdc lodi con tring lam thiee pham

Kha nang khai thac cac loai con trung lam thuc phém tai khu vuc
nghién ctru dugce danh gia thong qua phiéu phong van nguoi dan. Két qua thé
hién & bang 3.8 (phu luc 7) dugc téng hop dua trén phan dong ¥ kién dua ra
(>50% v kién).

Bang 3.8. Kha ning khai thac con trung thuc phiam tai khu vue Ty Bic

TT Tén loai/Sinh canh bit gip Ty 18 % y kién
it Vira Nhiéu
1 | Sinh cidnh Lam nghiép (10 loai) 2 6 2
Moi dat 52,9
Ve sau den 88,8
Ve siu xanh 74,4
Bo hung nau 16n 54,5
Vi voi 16n 63,6
Vi voi chan dai 60,0
Sau tre 51,5
Sau chit 60,0
Ong khoai 75,0
Ong dat 62,5
2 | Sinh canh Nong-1am nghiép (12 loai) 3 7 2
Bo ngua xanh 66,7
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TT Tén loai/Sinh canh bt gip Ty 1& % ¥ kién
it Vira Nhiéu

Dé diii 83,3
D¢ mén nau 16n 69,2
Dé mén nau nho 87,5
Xén toc mau xam 60,0
Kién cong bung 57,1
Kién vong 60,0
Ong mat ndi 77,8
Ong rudi bung d6 66,7
Ong vo vé 66,7
Ong vang 100

3 | Sinh cdnh Nong nghiép (9 loai) 5 0 4
Cao cao nho 83,9
Chéu chau lta 93,1
Mudm xanh 75,0
Mudm nau 100
Bo xit xanh 75,0
Bo xit ndu cam thach 100
Bo xit nhan 87,7
Sau cuon 14 chudi 100
Tam san 66,7

4 | Sinh canh khac (3 loai) 2 1
Chudn chudn 6t 74,4
Niéng niéng 100
Ca cuong 77,8

Tong (1+2+3+4) 12 13 9
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Chii thich: it: 10ai c6n tring cho kha ning khai thac it; Vira: loai con
trung cho kha ning khai thac vira; Nhiéu: loai con trung cho kha ning khai
thac nhiéu

C6 nhiéu y kién khac nhau khi cing dénh gia vé kha ning khai thac cua
mdt loai con trung lam thyc pham. Trong tong s6 34 loai con trung lam thyc
pham tai khu vuc Tay Béc c6 9 loai cho kha ning khai thac nhiéu, 13 loai cho
khéa ndng khai thac vira va 12 loai cho kha nang khai thac it. Trong do, riéng
con trang 14m nghiép co 6 loai cho kha ning khai thac vira gdm Méi dét, Ong
dat, Sau tre, Sau chit, Ong khoai va Ve sau den; 2 loai cho kha nang khai thac
it 1a Voi voi 16n va Voi voi chan dai; 2 loai cho kha ning khai thac nhiéu 1a
Ve sau xanh va Bo hung nau 16n. Ciing giong nhu da sd cac loai con tring
lam thuc phém tai khu vuc Tay Bic, nhirng loai cho kha nang khai thac nhiéu
hau hét 1a thuong gip. Riéng Ve sau den 1a loai thuong gip, nhung chi cho
kha ning khai thac vira vi c6 s6 lugng cé thé khong nhiéu tuy nhién lai dé
dang bi phat hién bai tiéng kéu. Vi Dé mén nau nhod thudc nhém con tring
Nong-lam nghi€p thi nguoc lai tire 1a loai it gdp nhung lai cho kha nang khai
thac nhiéu vi thyc chdt D& mén nau nho co6 sb luong ca thé rat 1on nhung ban
ngay thudng hay an nap, nén kho phat hién.

Theo ngudi dan dia phwong co nhiing loai truéc ddy rat nhicu va
thudng gip, nhung do nhiéu nguyén nhan tac dong nhu viéc khai thac khong
ding k¥ thuat, khai thac qua muc, khai thac kiét, khai thac tan diét hay viéc su
dung thudc trir sdu hoa hoc, thudc diét co6 modt cach bira bai v.v. din dén 6
nhiém mdi trudng 1am suy giam dang ké sb luong ca thé va thu hep khu vuc
phan bé cuia loai.

Khong nhiing thé sinh canh séng cua cac loai con tring phan 16n 1a
trong rimg nhu Ong dat thudng 1am to trong ring sdu, Sau tre phan bé tai
rimg tre d4, buong phan, Kién cong bung lam t6 trén cac canh cay g, Kién

vong 1am to trén tan cdy gb 14 rong hay Ong mat ndi chon nhiing noi thoang
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mat c6 nhiéu cay cdi trong rimg lam t6 v.v. Tuy nhién, dién tich rimg dén nay
cling bi thu hep mot cach dang ké lam mét di moi truong song 1y tuong cia
cOn trung rung.

V61 Sau tre va Sau chit... lai 1a nhitng loai hep thuc, chung chi sinh
song dugc o nhiing noi ¢6 cdy chi sinh séng 1a ring Tre d4, Buong phan,
May sang v.v. d6i véi Sau tre va cdy Chit d6i voi Sau chit. Trong khi d6 dién
tich rimg Tre, Buong va Chit phat trién khong tap trung, thuong phan tan. Vi
véy, kha nang tich lily, phat trién quan thé nhimng loai ndy bi han ché.

Nhin chung, viéc khai thac con tring lam thyc pham néi chung va con
trung 1am nghiép 1am thuc pham néi riéng tai khu vuc Ty Bac mang tinh tur
phat, thiéu quy hoach bao ton va khai thac hop 1y.

Vidu Ca cuéng, Niéng niéng ludn bj sian tim ¢ Viét Nam noi chung va
& Tay Bic ndi riéng. Cac thuy vuc ty nhién, noi séng cua Ca cudng, Niéng
niéng tiép tuc bi thu hep cung vdi sy huy hoai h¢ sinh thai ty nhién. Vi vay Ca
cubng va Niéng niéng ngay cang it gip. Voi Ca cudng ngdy cang trd 1én quy
hiém va dung trudc nguy co 16n sé& bi tuyét chung ngoai tu nhién, néu cé chi
1a nhitng c4 thé don 1& va chi bat gip khi nuéc 1d tran vé trén dia ban huyén
Yén Chau, tinh Son La. Nguyén nhan chinh 1a do sy nhim ban méi truéng
ctia hé sinh thai, cic nhom dong vat thuy sinh 1a thirc dn cua Ca cudng, Niéng
niéng bi suy kiét.
3.1.2.4. Tinh hinh svr dung cdc lodi cén tring lam thwe pham

Tur xa xua & vung nui Tay Bic, Viét Nam khi thit gia suc, gia cAm con
it trong mam com cua moi gia dinh nguodi dan ban dia, nhiing loai con trung
san c6 trén rimg duoc xem 13 mén an bd dudng duoc ngudi dan noi day lua
chon. Ciing giéng nhu danh gia vé ty 18 bat gap va kha nang khai thac cac loai
con trung dugc st dung 1am thyc pham, khi dugc hoi vé tinh hinh st dung
con trung tai khu vuc Tay Bic, di nhan duoc nhiéu v kién khéac nhau do tap

quan am thyc cua cac dan toc khac nhau. Tham chi, cing mot loai con trung,
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mdi dan toc lai co cach ché bién khac nhau, lam phong phu thém trong céac

thuc don tir vat liéu con trung. Tinh hinh stir dung cac loai con trung lam thyc

pham tai khu vuc Tay Béic dugc théng ké qua bang 3.9 (phu luc 8) dya trén

phan d6ng y kién dua ra (>50% v kién).

Bang 3.9. Tinh hinh st dung con trung lam thwe phim

tai khu vure Tay Bic

TT Tén loai/Sinh canh bit gip Ty 18 % y kién
it dung Vira | Pho bién
phai

1 | Sinh cinh Lam nghiép (10 loai) 0 0 10
Méi dat 70,6
Ve sau den 61,1
Ve sau xanh 51,2
Bo hung nau 16n 63,6
Voi voi 16n 81,8
Vo1 voi chan dai 52,0
Sau tre 51,5
Sau chit 52,0
Ong khoai 75,0
Ong dat 50

2 | Sinh cianh Nong-lam nghi¢p (12 3 0 9
loai)
Bo ngua xanh 66,7
Bo ngya trung qudc 66,7
Dé diii 66,6
Dé mén nau 16n 69,2
Dé mén nau nhé 87,5
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TT Tén loai/Sinh canh bit gip Ty 18 % y kién
it dung Vira | Pho bién
phai
Xén toc mau xam 60,0
Kién cong bung 57,1
Kién vong 80,0
Ong mat ndi 50
Ong rudi bung do 66,7
Ong vo vé 66,7
Ong vang 100
3 | Sinh canh Nong nghiép (9 loai) 2 0 7
Cao cao nho 58,1
Chau chau lua 69,5
Mudm xanh 75,0
Mudm niu 75,0
Bo xit xanh 75,0
Bo xit nu cam thach 100
Bo xit nhan 68,5
Sau cudn 14 chudi 100
Tam sin 534
4 | Sinh canh khac (3 loai) 2 0 1

Chudn chudn 6t 53,5
Niéng niéng 100
Ca cudng 66,7

Téng (1+2+3+4) 7 27

Két qua ¢ bang 3.9 cho thay hau hét y kién cho rang cac loai con tring

déu dugce st dung mot cach phé bién khi duoc héi vé tinh hinh st dung con
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trung thuc pham tai khu vuc Ty Bic. va chi ¢ vai loai 13 it dung, khong co
loai ndo duoc dung véi mic do vira phai. Trong 34 loai da thong ké thi sb loai
duoc str dung phd bién 1én t6i 27 loai, chiém 79,4% (con trung 14m nghiép c6
10/10 loai, chiém 100% s6 loai trong nhom); con s loai it dung chi ¢6 7 loai,
chiém 20,6% gém: Bo ngua xanh, Bo ngua trung quéc, Bo xit nau cAm thach,
Ca cudng, Niéng niéng, Sau cudn 14 chudi va Xén téc mau xam. Theo ¥ kién
nguoi dan 7 loai c¢on trung trén it dugc sur dung vi: Bo ngua xanh, Bo ngua
trung quéc va Bo xit niu cam thach thuong duogc st dung nhu mot vi thube dé
chita bénh. Do d6 néu bi bénh méi thu bét va sir dung; Ca cuéng, Niéng niéng
va Xén toc mau xam co sb lugng it, 1a loai rat hiém gap, lai kho thu bat. Do
d6, khong c6 nhiéu dé sir dung thuong xuyén du 1a chinh vy; Sau cudn 14
chudi khong phai 13 moén dn wa thich ciia d6ng dao ngudi dan va moi dan toc
nén ciing rat it nguoi dé cap dén loai nay khi dwgc phong van.

Bo ngua xanh, Bo ngua trung qudc, Kién véng, Kién cong bung la
nhirng loai con trung thién dich. Chang la loai con trung rat cé ich cho hoat djng
sén xudt ciia con ngudi, cO vai trd rat 16n trong viéc gop phan bao vé mia mang
vi chiing in sdu hai va céc loai 4u tring cia sdu hai. Néu sin bit qua nhiéu sé giy
anh hwéng xiu téi hoat dong sin xat néng lam nghi¢p. Vi vay, can han ché khai
thac.

Cac loai ong c6 phan bd hep dic biét cac loai ong cho mat nhu: Ong
khoai, Ong rudi bung do, Ong mat ndi...lai giup cay trong thu phén, nén ciing
can han ché khai thac.

Tam sin di dugc st dung kha phd bién, thuong xuyén va thong dung
khong khac biét so voi thit lon, thit bo hay ca v.v. Pay la loai con trung duy
nhit dugc con ngudi thuan hoa dé 1y to va lam thuc pham. Chung duoc nhan
nudi va phat trién rong trong cc hd gia dinh.

Hién nay nghé nuéi Dé da xuat hién ¢ nhiéu dia phuong, mang lai gia

tri kinh té. Vi vay, di d6i véi viéc khai thac ngoai tu nhién cling can tim hi¢u
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k¥ thuat va tién hanh nhin nudi dé dam bao khai thac bén viing tai nguyén
con triung thuc pham.

Nam 1992, Ca Cuéng duoc dua vao Sach P46 Viét Nam vdi bac R
(Hiém — c6 thé c¢6 nguy cip) (B6 Khoa hoc cong nghé va méi truong, 1992)
[2], ndm 2000 dugc Xép vao bac V (S¢€ nguy cép - ¢6 thé bi de doa tuyét
chung) (B6 Khoa hoc coéng nghé va méi truong, 2000) [3], dén nim 2007
phan hang cap VU (Sip nguy cp) (Bd Khoa hoc va cong nghé, 2007) [4]. Ca
cudng 1a con trung thuy sinh, khong chi ¢6 ¥ nghia vé mit dinh dudng, duoc
hoc, ma con la sinh vat chi thi méi trudong nude, giap ti€u di¢t cac loai than
mém mang ky sinh truyén bénh. Tuy nhién, dén nay sé lugng Ca cudng con
lai rat it, rat hiém gip, ké ca nhimg noi trudc ddy ching thuong phan bb. Do
d6, Ca cudng can dugc gy nudi, bao tdn va phat trién nhim phuc vu cho con
nguoi nhiéu hon nita dic biét la trong am thuc.
3.1.2.5. Théng tin thi truong ciia cdc lodi con tring lam thiee pham

Céc loai con trang 1am thuc pham noéi chung va cén trung 14m nghiép
lam thyc pham néi riéng duoc thu bét trong tu nhién hodc giy nudi, mot phan
dung trong bita dn hang ngay cua gia dinh, nhung phan 16n nhiéu loai con
dugc dem ban trén thi trudong dé co thu nhap cho nguoi dan. Van hoa am thuc
that gian di, tiém tang trong con ngudi, trong mdi phién chg dé lam nén nét
doc d4o ma chi & Tay Bic méi c6. Bo xit vai, D& mén niu 16n, Chau chiu, Ve
sau xanh, Ong dat, Sau chit, Sau tre v.v. 13 nhitng mat hang lam sinh dong cho
phién noi day. Con tring duoc ban chil yéu duéi hinh thirc tuoi song, chua
qua ché bién.

Két qua diéu tra thi truong vé cAc mat hang budn ban tai khu vuc

nghién ctru dugc thé hién & bang 3.10 va hinh 3.1, 3.2.
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Bang 3.10. Gia con trung thwe pham trén thi truwong tai khu vue Tay Bic,

Viét Nam (nim 2014)
TT | Tén loai/Sinh cinh Don vi Pon gia Mikc 6n dinh
bat gip (1.000 dong) gia ca
1 Sinh c¢idnh Lam
nghiép (8 loai)
Moi dat Kg 100 — 120 Bién dong
Ve sau den Kg 80— 150 Bién dong
Ve sau xanh Kg 80 —-150 Bién dong
Bo hung nau 16n Kg 80— 150 Bién dong
Sau tre Kg 200 On dinh
Sau chit Kg 200 On dinh
Ong khoai Kg 300 On dinh
Ong dat Kg 350 On dinh
2 Sinh canh Nong -
1am nghiép (7 loai)
Dé meén ndu lon Kg 200 — 250 Bién dong
Dé mén niu nho Kg 150 — 200 Bién dong
Kién cong bung Kg 110-150 Bién dong
Kién vong Kg 110-150 Bién dong
Ong mat ndi Kg 120 — 180 Bién dong
Ong rudi bung do Kg 120 — 180 Bién dong
Ong vo ve Kg 350 On dinh
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TT | Tén loai/Sinh cdnh Don vi Pon gia Mikc 6n dinh
bat gip (1.000 dong) gia ca
3 Sinh cdanh Nong

nghiép (4 loai)

Cao cao nho Kg 80 — 100 Bién dong
Chau chau lua Kg 100 - 160 Bién dong
Bo xit nhan Kg 90 — 180 Bién dong
Tam sin Kg 80 —-100 Bién dong

4 Sinh canh khac
(1 loai)

Chuon chudn 6t Kg 100 — 150 Bién dong

Tong (1+2+3+4): 20 loai

Hinh 3.1. Mua, béan c6n trung tai Son La Hinh 3.2. Ruou sau chit ban tai Dién Bién

(Anh Hodang Thi Hong Nghiép) (Anh Hodang Thi Hong Nghiép)

Két qua & bang 3.10 cho thiy trong sd 34 loai con trung lam thuc
pham c6 toi 20 loai, chiém 58,8% (con trung 1am nghiép c6 8/10 loai, chiém

80% s loai trong nhém) khong chi dugc sir dung trong gia dinh, ma con
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dugc dem ban trén thi truong tai cac chg dia phuong, cho trung tdm hay ngay
trong ban va rat d& ban. Sau tre, Sau chit, Ong dat, Ong khoai, Ong vo v& ¢o
gia on dinh, trong khi do cac loai con lai c6 gia bién dong theo thoi vu thu
hoach. Pau vu va cudi vu con trung khan hiém, gia thuong cao hon so voi
gitta vy. Gia cao nhat duoc tra cho Ong dit va Ong vo vé& 1a 350.000d/kg.

Gi4 ban con trung tai khu vic Tay Bic khong c6 su chénh 1éch 16n so
voi cac khu vuc khac & nude ta. Nhu trén dia ban 2 huyén Quan Hod, Ba
Tudc, thude tinh Thanh Hoa nhong Ong vo v&, Ong dét cling duoc ban vai
gia trong duong nhu ¢ Tay Bic 1a 350.000d/kg. Tuy nhién, mot s6 loai & Tay
Bic lai c6 gia cao hon so véi Quan Hoa va Ba Tudc. Vi du Chau chau ¢ Tay
Bic dao dong 100.000 - 160.000 dong/kg, nhung & Quan Hoa, Ba Tudc chi
c6 50.000d - 70.000d/kg. Sau tam sin ¢ Tay Béic khoang 80.000 - 100.000
ddng/kg, nhung & Quan Hod, Ba Tudc lai c6 gia 60.000d - 90.000 ddng/kg
(Bui Vian Bic, 2013) [1].

Khi so sanh véi gia ca con tring 1am thuc pham trén thé gisi thi ¢ Viét
Nam né6i chung va Tay Bac noi riéng lai thdp hon nhiéu. Vi du, tai thi truong
Sahakone trén dit nudc Lao gid Ve sau khoang 25 USD/kg (hon 400.000
VND) (Somkhit, 2008) [109]. Rugu mbi duge ngdm boi mdi thg va mdi canh
& Trung Qubc dugc ban ra véi gia 500.000 dong/lit (Nguyén Tan Vuong,
2007) [42]. Trong khi d6 ¢ Tay Béc Ve sau chi dugc ban véi gia 80.000 —
150.000 dong/kg va Méi dat duge ban 100.000 — 120.000 dong/kg.

Nhin chung, viéc khai thac con tring thuc pham mang tinh ty phat va
vi¢c budn ban cling nhé 1¢, mang tinh ca nhan, chua c6 dia phuong nao thanh
1ap cac to chirc budn ban con trung thuc pham nhu & Pai Loan, My, Phap,

Pucv.v...
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3.1.3. Kién thirc ban dia sir dung con trung thwe phim tai khu vuc Tay
Bic
3.1.3.1. Kién thirc ban dia trong viéc khai thdc con tring
Pé khai thac con tring lam thuc pham mot cach hiéu qua va hop 1y
dong bao déan toc tai khu vuc Tay Bac da truyén nhau nhiing kinh nghiém quy
bau duoc téng hop trong bang 3.10.
Bang 3.11. Kién thirc ban dia khai thac cén trung thwe phidm ¢ Tay Bic

TT Tén loai Déan toc Kién thirc ban dia khai thac

1 |Bo ngua| Muong, |Thu bat 6 nuong rdy, lang ban, trong
xanh, Bo | Thai, Dao |rimg, riéng Bo xit xanh va Bo xit ndu cim
ngua trung thach co nhiéu trén géc ra, than, 1a cua
quéc, Bo xit cay laa, cay ngo, cé ¢ bo rudng. Peo gang
xanh va Bo tay dé bat, c6 thé dung vot c6 dudng kinh
xit niu cam mit ludi 0,2mm, duong kinh khung vot
thach 30cm, can vot dai 2m dé vot bat.

2 | Bo xit nhan Muodng, | Thu bat chi yéu bang cach tréo 1én ciy,

Thai, Dao, |rung manh ting canh cho bo xit roi
La Ha, xubng, thudng thuc hién vao sang sém
Mong hodc khi troi mua phun. Dbi véi bo xit

non ngudi dan ding mot cai gié tim nudc

miang chua, quan chit vao mot cdy sio
bang tre dai tr 3-6 mét, dudong kinh
khoang 2cm, dua bui nhui gié dinh vao bo
xit khién ching roi Xuéng, nhat cho vao
gid hay vao x6 nuée vo gao dé bo xit thai

ra dich mau vang.

3 | Bo hung nau Thai, Nguoi dan thudng thu bat con trudng
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16n Mudng, | thanh. Ban ngay bdi tim trong dt toi xp
Mong noi co tan du thuc vat hoai muc. Ban dém

thip dén sang dé bo hung bay dén, roi
xuéng roi nhat, hodc dung dén soi tim
ching bam trén 14 cdy, néu cay cao thi
rung cho roi xudng roi nhit.

Ca cudng,| Muong, |Sbéng ¢ ao, hd nudc ngot, nhat 1a canh

Chudn Thai, |dong lta c6 nhidu cay bui thuy sinh cho

chudn, Niéng | La Ha, Dao | nén dung vot hinh tam gic can, chiéu dai

niéng cac canh Ia 50x50x50 cm, ludi dai
khoang 60 cm dé syc bat. Khi xtic di giat
lui, thu gom vao gid.

Chau chiu,| Muong, |Phan bd chu yéu & nuong ray, rudng lia,

Cao cao nho, | Thai, Dao, |lang ban, déng cO va rung phuc hi, ¢6

Mudm xanh, La Ha, céc cach thirc thu bét sau:

Mubém nau

Vao ban dém hodc vao luc sdng sém dung
tay bat. Ban ngay dung vot 1am bang ludi,
hodc vai man, duong kinh khung vot
60cm, can vot bang tre dai 2- 3m, quo
déu vot trén ngon lua dé chau chiu, Cao
cao nho, mudm bay vao ludi va bt cho
vao gid hodc can nhuya.

Lam mot khung bang ludi hodc vai man,
giong nhu khung thanh trong béong da,
cdm khung nay vao mot bo rudng noi co
nhiéu Chau chiu, Cao cao nhd, Mudm

nau, Muom xanh, sau do lua chiing bay vé
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huéng khung dyng sin roi khép cua

khung lai va nhat vao gidé hoac can nhua.

Muong,
Thai, Dao,
La Ha

Dung cudc hay thuong dao theo hang cua
dé diii dé bat.

Sau khi cay lat dat, din nudc vao, dé dii
s& bo 1én trén mit nudce, khi d6 chi can

dung tay v6t nhe cho vao gid.

Dé mén nau

16n

Muong,
Thai, Dao,
La Ha,
Mong

Dung thudng dao theo hang ciia Dé mén
nau 1én c6 miéng hang hinh tron, duong
kinh khoang 2cm, c6 nhiéu dét vun, toi
x6p hodc d6 nude vao hang lam Dé meén
nau 16n ngat ma phai bo 18n rdi bat. Ban
dém dung dén soi lan theo tiéng kéu cua
dé, khi phat hién Dé meén nau lon canh
miéng hang dung thudng choc manh dé
chin dudng dé chui vao hang roi nhanh

tay bat 1ay ching.

Dé meéen nau

nho

Thai,
La Ha

Bit dé mén nau nho kha don gian, chi can
bdi lat cac déng dat, da & rudng, nuong
hay 16p tham muc trong rung 1a noi cu tra

chinh cua chung.

Kién cong

bung

Muong,
Thai, Dao

Thudng lam to trén cdy gb cao, thu bat
loai kién nay vao lac troi nang. Chit to
kién tir trén cdy xudng, dung bao tai hoic
met dé hing tring. B6 nho to kién roi 13y
mot cai que cim vao, dung dao gd nhe

vao que dé cho tring roi xuong. Pat 1én
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trén met vai canh cdy nho c6 nhiéu 14 cho
kién bam vao, thinh thoang thay canh 14,
khi kién d3 duoc tach ra géi trimg kién lai

va mang V€.

10 | Kién vong Muodng, | Dung dao pha to kién ra dé trimg kién roi
Thai, Dao | vdo met di dé sin ¢ phia dudi roi ding 1a
ciy dé quét kién tho ra ngoai, sau d6 say
lai cho sach.
b6 khbi trimg kién va kién tho vao chau
nudc, nhung mot cai gié sach vao chau
nuéc cho kién tho bam vao gié d6 roi bo
di, trong chau s€ con lai trirng kién, vot
tring kién ra cho rao nudec.
11 | Mbi dat Muong, | Sau khi trdi mua to thuong thady Moi dat
Thai, Dao, |bay ra nhiéu, thip sang dén c6 tim che
La Ha, phia trén roi dat mot chiu nude & dudi,
Mong dén cach chau nudc khoang 50-60 cm.
Moi dat s& bi thu hat bsi anh sang dén va
roi xudng chau nudc.
12 | Ong dat Muong, |Lam té & cic gdc cdy gdb muc rong hay
Théi, Dao, | dudi mo dat, & nhiing noi am uét, gén
La Ha, ngudn nudc, trong rimg su. Khi dét to
Mong ong, khong thé thiéu dudc 1am bang cay

nta kho, rom kho, 14 kho... T6 ctiia ong
dat co ctra vao va cua ra. Chi€c ong nura
s€ duoc dut san mot dau vao bao, mot dau

dut vao cura ra ctia t6 ong. O cura con lai,
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ngudi ta s& dot 14 hay rom kho roi quat
khoi vao trong to. Pan ong s& d6 x6 bay
ra phia ctra theo 6ng ntra 1an luot chui vao
bao ludi. Thong thudng, viée dbt ong phai
dién ra that nhanh gon dé tranh su tin

cong cua nhirng con ong con chua vé to.

13

Ong mat noi

Muong,
Thai, Dao,
La Ha,
Mong

T6 ong thudong ¢ trén cay cao nén nguoi
bat phai biét leo tréo, ngudi bit ong phai
cam theo gi¢ hoic mot naim huong hay
vat li€u tao khoi, lung deo gui. Khi ong
gip khoi bay lén thi nhanh tay déo lay to
b6 vao gui rdi tréo xudng ngay. Néu hun
khoi ma thy bay ong roi xubng dat thi
phai nhanh chong tréo xudng ngay vi khi
bay 1én ong x& bau diy nguoi va thi nhau
dbt. Trong trudong hop nay néu & gan sudi
phai nhanh tay bé mdt canh cady sau do
budng canh cay rdi 1an xudng nudc va boi
di chd khac, khi d6 ong khong dubi theo

nira ma s€ bau day canh cay ma dot.

14

Ong khoai

Muong,
Thai, Dao,
La Ha,
Mong

T6 Ong khoai thuong trong hoc da, vach
da... Khi khai thac can deo ging tay cao
su va dau chum kin bang tam luéi. Dung
buia dap md rong cira to. Khi thay banh t6,
thoi khoi vao dé don hét ong trudong thanh
bay vao mot goc, dung dao cit 1dy banh to

roi cho vao chau hoac tai nilon da chuan
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bi san.

Cha ¥ néu t6 ong & vi tri sdu trong hdc
cdy, hdc da hay vach da khong bét duoc,
dung dat w6t trat bit kin ctra to va cac khe
h¢ lai, sau 2 - 3 ngay dén mo cira to ra,
ong truong thanh s€ bay ra hodc dung
bang phién bo vao phia to roi nit chat cira
t6 10 - 15 phut, khi mé& cira to ong trudng

thanh ciing s& bay ra ngoai. Sau d6 thu lay

t6 ong.
15 | Ong rudi | Muong, |Tim t6 ¢ noi giao thoa gilta rimg va
bung do Thai, Dao, | nwong ray va rumg l4 rong dét thap trén
La Ha, nui d4 voi. Rung nhe canh cdy cho ong
Mong truong thanh bay nén rdi dung dao nhe
nhang cit canh cdy ma ong lam t6 1a thu
duoc t6 ong hodc dung lira, khoi dé sua
dudi dan ong di ri ciing dung dao cit 1y
t6 ong.
16 |Ong vang,| Muong, |Khi phat hién t6 duoc lam dudi gbc cay
Ong vo vé Thai, Dao, | bui trong ring, nuong ray hay lang ban,
La Ha, dung to bao hay rom kho dét 1én roi cham
Mong vao to ong, ong trudng thanh bay hét 1a ta

¢ thé thu ldy t6. Khong nén cham qué
nhanh ma cham tir tir dé ong tho kip bay
di sau nay s& xay dung t6 khac. Khi di thu
bt ong tuyét ddi khong duoc udng ruou

vi khi thdy mui ruou ong s& rat hung hing
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va dudi dot.

17 | Sau chit Muong, | Lua chon nhiing ciy Chit c6 dau hiéu nhu
Thai, Dao, | cac dbt phia trén moc ngén lai, cac la xép
La Ha, xit nhau, cay khong thé ra hoa. Dung dao
Mong tach doi ngon dé thu sdu.
18 | Sau cudn 14 Thai Tim nhitng cAy chudi c6 nhiéu 14 bi cuén
chubi thanh 6ng, ding dao cat tau 1a chudi
xubng dé bit sau.
19 | Sau tre Muong, | Nhiing cay tre buong, ntra... cd sau
Thai, Dao, |thuong cao khoang dau ngudi co biéu
La Ha, hién héo ngon, than cong, mit u, co 16
Mong duc va cac d6t phia trén ngin. Dung dao
chit xudng dé thu bét sau.
20 | Ve sau den,| Muong, |Tim nhiing vi tri ma ban ngay ve kéu
Ve sdu xanh | Thai, Dao, |nhiéu, phan 16n trén than ciy gb canh bia
LaHa, |rung, doi khi troi téi di soi ve bang cach
Mong d6t mot ddng lira roi di rung cac ciy xung
quanh, khi ve bay vé phia déng lira va roi
xudng dat s& thu nhit chung.
Dung nhya mit lam chit keo dinh, budc
que c6 keo dinh vao dau sao dé bit ve.
21 | Voi voi 16n,| Muong, |Sbng & rimg Tre, Nira, Mai, Dién, Ludng,
Voi voi chan | Thai, Dao, | Hop... khi phat hién dung tay bat voi voi
dai LaHa, |truong thanh va bé chan dé sau khéng di
Mong duoc i cho vao gi6. Dung dao chit va

ché nhitng mang c6 vét duc dé bat siu

nomn.
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22 | Xén toc mau | Muong, | Trong vuon cdy an quad, trong rung cay

xam Thai, Dao, gS, nhitng canh non bi xén toc tién mat
La Ha, vong tron quanh vo sau vai ngay thuong
Mong bi héo. Khi 1a mdi chdém héo, con mau

xanh nhung mép 14 hoi udn cong, ding
sao dai co chac khé van canh bi sau, khi
d6 sau s& roi ra va ta nhat ldy. Néu canh
d3 héo khé thi sdu non di duc trd xudng
phia dudi vong tron. C6 thé cat hoic bé
xuéng dudi mot doan ciing bit duoc sau
non. V&i sau trudng thanh dung vot hodc

bét bang tay.

O bang 3.11, két qua khao sat cho thdy c¢6 5 dan tdc v6i nhitng kinh
nghi¢m, kién thirc dé lua chon thoi vu, phuong tién, cach thic thu bat con
trung thuc phdm. Nhirng dan toc d6 1a: Muodng, Thai, Méng, Dao va La Ha,
trong d6 tap quan thu bat nhiu loai cén trung thuc pham khac nhau tap trung
O nguoi Muong va nguoi Thai.

Dbi v6i mdi loai con trung an duoc, ngudi dan tai khu vuc Tay Bic da
duc két nhitng kinh nghiém thu bat khac nhau dé dat hiéu qua cao va dam bao
an toan. Tuy nhién khai thac con tho so va thiéu k¥ thuat, mot s6 bién phap
con mang tinh huy diét nhu viéc d6t ong 1ay mat.

3.1.3.2. Kién thirc ban dia trong viéc so' ché mén an tir cén tring thwe pham

Trude khi ché bién thanh mén an, cac loai con tring ndi chung va con
trung 14m nghiép noi riéng duoc so ché khac nhau, tuy theo dic diém cua
chuang, tuu chung c6 4 cach sau:

Cach 1: Mot sb loai chi can sang sdy sach, nhat bé tap chét truée khi

ché bién nhu: tring kién, sdu non va nhdng cia cac loai ong.
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Céch 2: C6 loai can rira sach bang nude 4m, nude nong hay nude mudi
pha loang nhu: Bo xit nau cam thach, Bo xit xanh, Ca cuéng, 4u trung Chudn
chudn, Moi dat, Niéng niéng, sau Chit, Sau cudn 14 chudi, Sau tre, siu non
Vo1 voi hai mang tre, sdu non Xén toc mau xam, 4u trung cua Bo xit nhan.

Cach 3: Ngit bo canh, chan rdi rira sach bang nudc nong trude khi ché
bién nhu pha trudng thanh cua cac loai: Ve sau den, Ve sau xanh, Voi voi 1on,
Vo1 voi chan dai, Xén toc, Bo xit nhan va Bg hung nau 16n.

Cach 4: Mot s loai can so ché k¥ cang hon, cu thé 13 loai bo canh,
chén, rdu va rat rudt réi méi rira sach bang nudc noéng sau d6 dé rao nudc
trude khi ché bién nhu Chau chau, Cao cao nhd, Mudm xanh, Mudm nau, Bo
ngua xanh, Bo ngua trung quéc, Dé diii, Dé mén nau 1én, D& mén nau nho.

Ngudi dan & dao Java thudc Indonesia so ché con triung ciing tuong tu
nhu ¢ Tay Bic, Viét Nam. Dé chuén bi dugec mon an tir ¢on trung, trudc tién
can so ché sach s&. Véi du trung, nhong/kén kha don gian chi can lam sach
bang cach rira trong nude va dé kho rao. Nhung voi con triung trudng thanh cé
canh thi kho khan hon trong qua trinh so ché. Phai ngat bo dau, chan, canh va
rat rudt sau do rira sach, dé rdo nude, rdi dat vao tai nilon cho vao ngan da ta
lanh trong vong 15 phut (khong dé dong da). Nhitng con con tring ndy sau do
duoc 1ay ra khoi ti dong va rira sach mot 1an nira, trudc khi ché bién mén an
(Dwi, 2008) [61].

Du 1 con tring hay con tring 1am nghiép, viéc so ché theo cach nay
hay cach khac va & bt ¢t noi dau déu vi muc dich dam béo an toan, hop vé
sinh, loai bé vi sinh vat, chit bin bam trén co thé con trung dé ché bién duge
moén an ngon, ddm bdo strc khoé cho con nguoi.
3.1.3.3. Kién thirc ban dia trong viéc ché bién cic moén dn tir con tring

Cac loai con tring 1am nghiép 1am thyc pham ciing nhu cac loai con
trung duogc sir dung 1am thue phadm néi chung thuong co chung cach ché bién

1a rang kho theo cach thic gidng nhau. Cu thé cho cén tring vao nudc ming
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chua hodc mang chua da bop mém, dédo déu dén kho rdi cho it dau an, mudi,
mi chinh vao, dao tiép dén chin vang, bac chao ra khoi bép va miic ra dia. Néu
khong c6 nude ming chua thi dun chiao m& néng gia rdi cho con tring vao
déo dén chin vang, trude khi bic ra ném thém mam, mudi, mi chinh, 6t bam
va 1a chanh thai chi hodc sa bam nho. Ngoai mon rang kho ké trén, cac mon
an khac nhu: Canh chudn chudn 14 16t, D& nhdi lac chién, Canh trung kién,
Nhong ong hap... dugc thé hién trong bang 3.12.
Bang 3.12. Kién thirc ban dia ché bién cac moén in

tir con trung tai khu vuee Tay Bic

TT | Tén tiéng Viét | Dan tdc va Cich ché bién mén in
tén mon an
1 Bo xit nhan Mong: Cat rau | Cach 1: Bo xit rang nwdc mang

kit;

Muong: Xang
xang thang
bang chua
Thai:  Menh
kenh khua

nam xom

chua: Cho bo xit d3 duoc so ché
vao nudc mang chua, dun can nudc,
vét ra rd, dé rao nude. Diéu dic biét
l1a khong phai udp bo xit véi gia vi
gl, ké ca mam, mudi, mi chinh. Khi
an, d6 dau lung chao, roi x0c bo xit
vao ra sit, nhung vao dau sb6i mot
1at, rdi nhéc ra dia 1a xong. Gia vi
duy nhat an voi bo xit 12 14 chanh
thai chi va mot chit nudce cdt chanh
vi ban than bo xit @ mang du cac vi

cay, man, ngot, bui...

Muong: Xang
xang no 1a 16t

Thai: Menh

Cach 2: Bo xit non nau canh la lot:
Pun nudc sbéi, cho bot gao vao

khudy déu dén khi bot gao chin, tiép
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kenh canh pac

tuc cho bo xit non vao dun soi.

o lot Trude khi bac ndi xudng thi bd vao
ndi 14 16t d3 thai nhé ném mudi, mi
chinh cho vira an.
Chuén chuon Thdai: Bi b0 | Canh chuén chuén ld l6t: Pun nude

canh pac o lot

s6i rdi cho bot gao vao khudy déu
dén khi bot gao chin tiép tuc cho 4u
trung chudn chudn vao dun soi,
trude khi bac ndi xudng thi bo vao
ndi 14 16t da thai soi, doi nudc soi
lai cho tiép gimg va hanh cu di
duoc bim nhé vao ném mudi, mi

chinh vtra an.

Dé men nau

lon, Bo hung

Muong: Tién,

manh  khoai,

Dé nhoi lac: Dé mén nau 16n, Bo

hung nau 16n va Ve sau xanh, Ve

nau 16n, Ve sau | vé, nhét lac | su den con cd cach ché bién khac
den va Ve siu | pao podng thoi | 1a nhét mot hat lac dd dugc rang
xanh thang chin vao bung, uép mudi, mi chinh,
Thdi: To6 menh | mac khén. Khi chdo m& néng bo
khua pi vao chién chin vang rdi vét ra dia.
Kién cong | Muwong: Cenh | Canh trimg kién: Pun nude soi cho
bung, Kién | clong kién bot gao vao khudy déu dén chin,
vong Thai: Canh | tiép tuc cho 14 va, 14 sung hodc 14
sdy mot gang da thai nhd vao cung véi tring

kién. Pun cho sbi lai khoang 10
phut thi cho hanh cu va gung da

bam nhuyén vao ném mudi, mi
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chinh cho vtra an.

Muong: Cléong
kién to
Thai: Say mot

nung

Tritng kién hdp:

Cich I: Cho tring kién vao bat to,
thém it moc nhi thai chi, thit ba chi
bam nhé rang tai, 14 gang non, rau
thom, mudi va bot ngot. Pap 2 qua
tring ga vao hdn hop trén rdi tron
déu. Sau d6 cho vao ndi nudc soi
ngap dén nira bat roi dun Ira nho
khi hon hop trong bat da dic quanh
thi dem ra dung.

Cich 2: Cho tring kién vao bat to,
thém it rau thom, mudi, mi chinh
tron déu. Sau d6 dem goi vao trong
14 va (dang 14 banh té, to), dung lat
budc chit, dem hap trong 30 phut 1a

chin.

Kién cong
bung, Kién
vong

Muwong: NOm
clong kién
Thai: Nom say

mot

Ném trisng kién: La ciy Nhoi thai
nhé sau d6 ngadm vo1 mot it nude
mudi vo cho mém, vit bo nude, tron
déu cung trimg kién, toi 6t da bam
nho, thém it rau thom, mudi, mi

chinh.

Cac loai ong

Muwong: Lon
oong boi
clong  thoi
than

Nhong ong tron trung ran: Cho sau
non va nhong ong vao bat sau do
cho nam moc nhi bam nhé, hanh

kho, mudi, bot ngot. Cudi cing dap
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Thdi: nodn to | tring ga vao, quiy déu lén cung
khua sdy nhau rdi cho vao chao dau nong va
ran vang.
Muong: Nhéng ong hdp: Ciing véi hon hop
Nhong oong | trén, bam thém thit ba chi, hanh tuoi
hap roi cho hét vao béat t6 sau d6 hap
Thdi:  noan | cach thuy, khi thiy ddc quanh lai 13
nung chin.
Murong: Cenh | Nhéng ong ndu canh: Pun soi nudce
oong bo 1a von vén da duogc rira sach, vo
Thai: canh | nat vao ndi. Tiép tuc cho sdu non va
x6mnodn td | nhdng ong vao dun cho s6i. Ném
mudi, mi chinh cho vira dn rdi muc
ra bat.

Tuy cing mot loai con trung nhung véi cac cong thirc ndu dn khac nhau
s& dem lai mon an ngon véi huong vi dic trung riéng biét. Cach thirc ché bién
cdc mon an tir con trung cua cac dan toc tai khu vuc Tay Bic cting khac biét
so voi cac nudc khac trén thé gidi. O Indonesia con tring co thé dugc ché
bién rat don gian bang cach rang kho, chién véi dau dira hay tron véi 14 cay
san thuyén (Eugenia polyantha) rdi niu chin, ném thém mudi va mét it 6t
hodc chi don gian 1a rang voi mudi va hanh tdy (Dwi, 2008) [63]. Con &
Philippin lai ¢6 cong thirc ndu an dic biét voi mot sb loai con trung nhu Dé
duoc xao voi toi, hanh tay thém chut nudc tuong, gidm va 6t. C6 khi sita dira
duge thém vao dé tao ra mot loai nude chAm. Véi du trung va nhong ong
duoc ché bién theo mot trong hai cach la chién hodc xao véi rau. Loai 16n hon
nhu bo Canh ctng va Chéu chu ciing duoc nudng hodc chién (Candida and

Cleofas, 2008) [52].
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Co6 thé thay rang kién thirc ban dia trong viéc ché bién cac mon an tir con
trung du & bat ky qudc gia nao ciling rat phong phu va da dang, dam bao an
toan thuc phém vo1 muc dich tao ra mon an thom ngon, hép dan cho nguoi
thudng thue.

3.2. Pic diém co béan cia Siu tre

Séu tre khong chi 1a thuc phdm wa thich ciia ngudi dan mién nai, ma ca
nhitng thugng khach sang trong bdi huong vi thom ngon, giau dinh dudng va
duoc coi la thuc phém sach; Sau tre dugc ban trén thi truong voi gia kha cao
va gia ca 6n dinh gifra cac thoi vu. Trong khi d6 lwong Séu tre thu duoc ciing
khong dap img du nhu clu cla nguoi dan; O Viét Nam noi chung, tai khu vuc
Tay Béc noi riéng chua co tai liéu nao nghién ctru vé Sau tre. Sau tre hoan
toan chi duoc thu bat tir ty nhién mot cach thiéu khoa hoc, tao nguy co suy
giam loai. Do vy, viéc nghién ctru dé bao ton, phat trién loai con tring nay 1a
rit can thiét, co y nghia khoa hoc va thuc tién cao. Nhitng dan liéu vé dic
diém hinh thai, sinh hoc cua Sau tre tai khu vuc Ty Béc 13 nhitng dan liéu 1an
dau duoc biét dén, s& gop phan cho nhiing nghién ctru tiép theo sau hon va
rong hon vé Sau tre néi riéng, vé con triung thuc phidm néi chung & nude ta.
Ngoai ra, nghién ctru dic diém co ban cia Sau tre dé c6 co s khoa hoc cho
viéc khuyén khich ngudi dan nhan nudi, phat trién va s dung Sau tre lam
thue pham.
3.2.1. Dic diém hinh thdi Siu tre

Sau tre dugc Hampson dinh danh vao nam 1896 v&i tén Omphisa
fuscidentalis, nhung trudc d6 ciing chinh Hampson lai dit danh phap ddng
nghia 1a Chilo fuscidentalis, thudc bd Canh vay (Lepidoptera), ho Buém Co
(Crambidae). Nguoi Thai goi la T6 me; ngudi Mong dat tén 1a Kab xyoob
yas; nguoi Dao goi véi tén Hao kanh va ngudi Muong goi 1a Doi cle.
3.2.1.1. Hinh thdi trung

Trimg Sau tre dugc dé thanh cum trén be cia nhitng mang maéi moc.
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Tring rat nho, hinh thudén dai, lac méi dé c6 mau tring xanh, vo trimg rat
min, bang phang va xép chong 1én nhau nhu vay c4, sau 1 ngay chuyén sang
mau nau nhat. Két qua nghién ctiru vé hinh thai trimg cua Su tre cling tuong
tu nghién ciru trude day cua Kayikananta (2000) [80], trimg Sau tre rat nho,
c6 dudng kinh khoang 1,4mm, xép chong 1én nhau c6 kich thudc 6 trimg

chiéu rong x chiéu dai 1a: 0,7 x 0,7cm; 1 x lem va 1 x 2 cm.

Hinh 3.3. O trirng Sau tre (Anh Hoang Thi Hong Nghiép)
3.2.1.2. Hinh thai pha sdu non

Theo quy luat Dyar, trong ciing mdt tudi siu non, cac chi tiéu danh gia
ctia mdi ca thé co thé gidng nhau hodc khong gidong nhau nhung déu tap trung
& mot khoang nhat dinh nao d6 (Resh and Cardé, 2009) [102]. Vay kich thuéc
chiéu rong dau cua siu non s& 13 thong sd tin cay dé tinh tudi Sau tre. Néu xét
riéng timg c4 thé, & mbi tudi, sdu non s& c6 chidu rong cua dau 6n dinh. Tuy
vay, néu xét trong ca quan thé, kich thudc nay s& dao dong trong mot khoang
nhat dinh.

Can ctr két qua do dém duogc vé chiéu rong cua dau sau non Sau tre c6
tan s6 bat gap ¢ 5 khu vuc (hinh 3.4). Vi mdi khu vuc tuong tmg v6i mot

tuoi thi sau non Sau tre co 5 tudi.
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Hinh 3.4. Tan s6 bit gip chiéu rong dau (mm) ciia siu non Siu tre

Hinh 3.4 cho thdy kich thudc chiéu rong dau cia sau non Sau tre dao
dong tir 0,492 — 2,892mm va tap trung cha yéu & 5 mirc khac nhau. Mirc 1 tir
0,492 — 0,692mm, mirc 2 tr 0,692 — 0,992mm, muc 3 tr 0,992 — 1,492mm,
muc 4 tor 1,492 — 2,192mm va muc 5 tr 2,192 — 2,864mm. Vay & giai doan
sdu non, Sau tre ¢ 5 tudi. O mdi tudi khac nhau sdu non Sau tre ciing c6 mau
sdc va chiéu dai co thé twong d6i khac nhau. Do rong dau cia siu non Sau tre
& cac tudi (phu lyc 10, 11, 12, 13, 14) va chiéu dai co thé (phu luc 15, 16, 17,
18, 19) duoc thong ké & bang 3.13.

Bang 3.13. Chiéu rong dau va chiéu dai co thé ctia sdu non Sau tre

Trung binh (mm) Bién thién (mm)
Tubi siu Chiéu Chiéu dai Chiéu Chiéu dai
non rong dau co thé rong dau co thé
Tudi 1 | 0,534+ 0,005 2,8 £0,10 0,492 — 0,635 2-4

Tubi2 | 0,769 0,006 | 14,6+038 | 0,698 — 0,868 10— 17
Tubi3 | 1,199+0,026 | 22,1+028 | 1,009 1,510 1724
Tubi4 | 1,821+£0,027 | 29,0+0,50 | 1,620 2,058 25-33

Tu6i 5 | 2,774+£0,005 | 36,9+031 | 2,707 -2,864 35-40
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Giai doan sau non cho dén cudi tudi 5 (trudc khi budc vao giai doan
dinh duc bit budc) voi mau sdc va kich thuée khac nhau.

Sau non tudi 1 c6 ddu mau niu cam, ham duéi rt phat trién. Co thé sau
non tudi 1 ¢4 mau nau sdm, véi nhitng vét mau den chay doc giita lung. Trén
than c6 nhimng soi 10ng rat dai mau tring sdng nam rai rac. Chiéu dai than 2 —
4 mm (trung binh 2,8 £+ 0,10 mm) (phu luc 15).

Sau non tudi 2 cb su thay ddi nhiéu vé mau sic so v&i siu non tudi 1,
than chuyén dan sang mau vang nhat, v6i nhiing vét mau nau den chay doc ¢
giita lung. Trén than c6 nhiing soi 16ng dai mau tring vang nam rai rac. Chiéu
dai than 10 — 17 mm (trung binh 14,6 £ 0,38 mm) (phu luc 16).

Dén sau non tudi 3 than chuyén dan sang mau tring nga véi nhitng vét
mau nau nhat chay doc & giita lung, Trén than c6 nhirng soi 16ng ngin mau
vang nau nam rai rac. Chiéu dai than 17 — 24 mm (trung binh 22,1 + 0,28
mm) (phu luc 17).

Sau non tudi 4 khong cé su thay d6i nhidu vé mau sic so voi sau non
tudi 3. Chiéu dai than 25 — 33 mm (trung binh 29,0 + 0,50 mm) (phu luc 18).

Toan than siu non tudi 5 ¢ mau tréng stra, vo1 nhitng so1 16ng nho,
ngan, mau niu do, nam rai ric. Sdu non tudi cudi (tudi 5) khi day sirc co chiéu

dai than 35 — 40 mm (trung binh 36,9 £ 0,31 mm) (phu luc 19).
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A. Sau non tudi 1 B. Sau non tuoi 2 C. Sau non tudi 5

Hinh 3.5. Mot s6 tudi ciia sdu non Sau tre (Anh Hodng Thi Hong Nghiép)
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Nghién ctru ctia Singtrippop (1999) [107] ciing khang dinh sdu non Sau
tre c6 5 tudi. Tudi cha sdu non dugce xac dinh bﬁng cach do chiéu rong dau.
Két qua cho thay kich thuéc chidu rong dau thay d6i nhu sau: Tudi 1: 0,533 +
0,026 mm, tudi 2: 0,768 = 0,056 mm, tudi 3: 1,199 = 0,098 mm, tudi 4: 1,820
+ 0,161 mm, tudi 5: 2,774 + 0,184 mm. Gia tri trung binh vé chiéu rong dau
ctia su non Sau tre duoc nghién ctru tai khu vuc Tay Bic ciling twong dwong
voil nghién ciru cda Singtrippop (1999) [107]. Tuy nhién, Singtrippop da
khong nghién ctru viée xac dinh tudi ciia sdu non Sau tre dwa vao mau sic va
chiéu dai co thé.

Ciling nhu sau non cua da sb cac loai thudc bd Canh Véy, sau non Sau
tre thudc kiéu sdu non nhiéu chan, c6 13 d6t than. Rau dau rat ngin, miéng co
kiéu miéng nhai. Mdi bén dau c6 5 méit don & gan gdc rau dau. Manh lung dbt
nguc trudc cd mau vang nau, bong va cung.

Sau non ¢6 3 d6i chan nguc ngan, mdi chan c6 bon dbt va 5 doi chan
bung kém phat trién: 4 do6i chan bung tir dt bung tht 3, 4, 5 va 6; doi chan
bung thir 5 ¢ d6t bung cudi cung, con dugc goi 1a chan day. Chan bung c6
16ng bam dang vong (chan vong bam). Mdi dét cua sdu non dugc gidi han boi
cac dudng ngan cach goi 1a mang gian dét. Mang gian dbt duoc gisi han boi
hai duong van chay doc hai bén minh sdu non. Sau non c6 9 doi 16 tho, 1 doi

& dot nguc trudce va 8 doi ¢ ddt bung thu 1 dén d6t bung thir 8 (hinh 3.6).

La thé Dau

Chanbung Channgwe

Hinh 3.6. M¢t so diac diém cia siu non Sau tre

(Anh Hodng Thi Hong Nghiép)
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3.2.1.3. Hinh thadi pha nhong

Nhdng Sau tre thudc loai nhong mang, c6 mang bao boc, tui mam canh
va chan dinh sat vao than thé, biéu bi kha diy, bung it nhiéu cir dong duoc.
Khi mo1 hinh thanh phﬁn bung c6 mau tréng stta; dau, nguc va mam canh cb
mau xanh luc nhat, sau khoang mot vai gio toan bd co thé chuyén sang mau

nau do.
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A. Nhong cai () B. Nhong duc (3) C. L6 tho ré hai bén bung
Hinh 3.7. Phén biét nhong Sau tre (Anh Hodng Thi Hong Nghiép)

Chiéu dai ctia nhong 30 — 40 mm (trung binh 35,3 + 0,50 mm). Chiéu
rong 4 - 6mm (trung binh 4,99 + 0,01 mm) (phu luc 22). Trong luong khoang
0,3gram va kich thudc nhong cai thuong 16n hon nhong duc. Nhong c6 10 dot
bung va ciing ¢6 9 d6i 16 thd ndm & vi tri gibng nhu sau non. Dbt cudi cing
cua nhong cai tu be, ciia nhong duc thon nhon hon (hinh 3.7).
3.2.1.4. Ddc diém hinh thdi pha trieong thanh

Truong thanh Sau tre c6 than mau nau sam, canh c¢6 mau nau vang, co
cac hoa vian mau niu den chay theo dudng rich ric dang vong cung & mép
canh. Mép ngoai canh trudc va canh sau c6 16ng hinh tua c& mau nau den. Co
nhiéu 16ng min mau nau sang phu kin co quan sinh dyc. Rau dau hinh soi chi,

khi d4u dit doc trén lung. Miéng kiéu miéng hut.
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V& mau sic cua trudong thanh Sau tre & day c6 hoi khac so v6i nghién
ctru vé dic diém hinh thai Sau tre & Mién Bac, Thai Lan cta Thapa (2011)
[103], mat trén canh cua trudng thanh Sau tre 1a mau vang rom, & mép canh

c6 duong ngoan ngoeo mau den, mat dudi ciia canh ¢ mau vang nhat.

o e il T
B. Mat bung
Hinh 3.8. Trwéng thanh Sau tre (dnh Hodng Thi Hong Nghiép)

A. Mat lung

Két qua tong hop & bang 3.14 s& cho thay su khac biét vé kich thudc
gitra trrong thanh duc va trudng thanh cai ctia Sau tre (phu luc 20, 21).

Béang 3.14. Kich thwéc pha trwéng thanh cta Sau tre

Chi tiéu Truwéng thanh duc | Trwéng thanh cai
S6 mau quan sat 30 30
Chiéu dai than trung binh (mm) 19,1 40,11 22,0+0,10
Bién thién chiéu dai than (mm) 18-20 21-23
Sai canh (mm) 37,9+ 0,09 40,9+ 0,11
Bién thién sai canh (mm) 37-39 40-42

Tir két qua & bang 3.14 va hinh 3.8 cho thiy vé co ban trudng thanh cai
va truéng thanh duc c6 hinh dang, mau sic giéng nhau. Con duc thudng nho
hon con cai. Con dyc c6 bung thon manh, con céi c6 bung phinh to. Chiéu dai
co thé con duc 18 — 20mm (trung binh 19,1 + 0,11 mm), con c4i 21 — 23 mm

(trung binh 22,0 £ 0,10 mm). Sai canh cua con duc 1a 37 — 39 mm (trung binh
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37,9 £ 0,09 mm), con cai la 40 — 42mm (trung binh 40,9 £ 0,11 mm).
3.2.2. Pdc diém sinh hoc ciia Siu tre
3.2.2.1. Bdc diém sinh hoc pha sdu non

Két qua diéu tra thu mau dinh ky ngoai ty nhién cung véi viéc thu thap
thong tin diéu tra trong cac ho dan & vung khai thac Sau tre va theo ddi trong
vuon thi nghiém cho thiy giai doan phat trién sau non ctia Sau tre kha dai tir
thang 8 nam trude dén thang 5 cta nam sau, c¢6 nghia thoi gian phat trién cua
pha sdu non c6 thé kéo dai tir 9 dén 10 thang. Sau non c6 5 tudi. Thoi gian
phat trién sau non tudi 1 va tudi 2 déu vao khoang 3 — 4 ngay, tudi 3 1a 4 — 5
ngay, tudi 4 phat trién kéo dai 5 — 6 ngay va thoi gian t6n tai & sdu non tudi 5
(trude khi budc vao giai doan dinh duc bat budc) dai khoang 30 — 40 ngay.

O giai doan sau non, tap tinh xdm nhiém ctia siu non tudi 1 nhu vi tri
xam nhiém vao cay tre, cach thirc hoat dong cta chiing trong va sau khi xAm
nhiém, tap tinh chon thtrc an 1 diéu c6 ¥ nghia quan trong cho su ton tai va
phat trién cua Sau tre. Khi méi né ra tir trimg, ngay tir tudi 1, sdu non Sau tre
cung nhau di chuyén tim noi duc 16 dé xdm nhap vao mot 16ng bén trong than
tre (mang non). Viéc d6 duoc tién hanh trong vong mot ngay. Kich thude 15

duc ¢6 0,5 x 1cm (hinh 3.9).

A. Sau khi no ra tw trieng B. Sdu non di chuyén C. Puc 16, xdm nhdp
vdo trong mang
Hinh 3.9. Siu non Sau tre di chuyén, duc 15, xAm nhip vao trong ming

(Anh Hodang Thi Hong Nghiép)
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Sau khi xAm nhap vao trong than ciy chung quay lai gim mé rong 16

duc ban dau dé tao diéu kién thuan lgi cho siu truéng thanh sau nay thoat ra

ngoai. Vi tri 16 duc ban dau cua Sau non Sau tre dugc thé hién rd qua két qua

diéu tra ¢ bang 3.15.

Bang 3.15. Vi tri 16 duc ban dau (LPBP) ciia sdu non Siu tre

TT | Longtre co LPBP | S6caycé LPDBD ¢ | Ty 18 % cay c6 LDBD
(tinh tir gbc 1én) 16ng twong Ung & long tuong tmg
1 2 1 2,5
2 3 1 2,5
3 4 2 5
4 5 3 12,5
5 6 7 17,5
6 7 9 22,5
7 8 6 15
8 9 4 10
9 10 3 7,5
10 11 1 2,5
11 12 0 0
12 13 0 0
13 14 1 2,5
Tong 40 100

Két qua ¢ bang 3.15 cho thay 16 duc ban dau ciia siu non Siu tre hay

con goi 1a 16 thoat sau nay ctia siu truéng thanh dugc phat hién tir 16ng thir 2

dén 16ng thtr 14 tinh tir gdc 1én ngon cua cdy tre, nhung thong thudng & 1ong

thir 5 dén 16ng thtr 10 (chiém tir 7,5 - 22,5% & mdi 16ng twong Gng va tong s6

cdy ¢6 16 duc ban dau tir 16ng thir 5 dén 16ng thir 10 chiém toi 85% tong sb

cay diéu tra).
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S4u non séng va in bén trong ming, thudng an phan non ¢ gan dinh
sinh trudng. Theo thot gian tang 1€n, Sau tre trong than cay tre ngay cang phat
trién va nhu cau thic an ciing ting dan, chung tiép tuc duc 16 di chuyén 1én
cac 16ng phia trén va an bot gidy phia trong. Luc ndy quan sat thdy cdy tre bi
sdu hai c6 dau hiéu nhu & than cay co 16 duc, 10ng tre rit ngan, c6 do dai
khéng déu nhau va vé cimg. Than tre dan nga sang mau nau. Nhiing cdy tre bi
sdu an thudng cting hon so véi cay khong bi hai do cac té bao gd nhd, day
dac, 1am cho than cay ctrng va nang hon so vdi cay tre binh thuong (hinh

3.10).

A. Tre bj nhiém sdu B. L6 duc ban dau ciia sdu non
Hinh 3.10. Hinh thai Bwong phén khi bi nhiém Sau tre
(Anh Hoang Thi Hong Nghiép)

Trong s 35 cay tre diéu tra cho thay Sau tre duc 16 di chuyén tir 12 dén
22 16ng tre/cay nhung chu yéu tir 12 dén 19 16ng. Két qua diéu tra & bang 3.16

cho thay s6 10ng tre ma Sau tre da duc va di chuyén qua dé 1y thirc an.
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Bang 3.16. S6 16ng tre ma Sau tre (ST) duc 16 di chuyén qua

TT S6 long tre ma ST S6 cay c6 s0 long | Ty 18 % cay c6 sb long
duc 15 di chuyén qua | ST di chuyén qua ST di chuyén qua

1 12 2 5,7
2 13 3 8,6
3 14 8 22,9
4 15 6 17,1
5 16 5 14,3
6 17 4 11,4
7 18 3 8,6
8 19 2 5,7
9 20 1 2,9
10 21 0 0

11 22 1 2,9
Tong 35 100

Két qua & bang 3.16 cho thiy sd cay bi sau duc 16 va di chuyén qua

tang dan tir 12 16ng dén 14 16ng/ciy va giam dan tir 14 16ng dén 22 16ng/cay.

Sau duc 16 va di chuyén qua 14 16ng tre c6 sd cay 16n nhat voi 8/35 cay diéu

tra (chiém 22,9%). S6 16ng bi duc nhiéu hay it phu thudc vao sb lugng sdu

trong than cay. SO lugng sau nhicu thi can lugng thirc an 16n nén sau an qua

nhiéu 16ng tre hon va nguoc lai.

Khoang 45 — 60 ngay séng bén trong cac 16ng tre, khi sau non & vao

cudi tudi 5 chung s€ di chuyén dan xuong 16ng phia dudi, gan long noi co6 16

duc ban dau dé budc vao giai doan dinh duc bat budc va qua dong cho dén

thang 5 nam sau. Tai ddy ching lam mot 16p mang phia trén 16ng tre gidng

nhu mot mai nha va cu tra phia dudi hodc 16p mang lam & phia gitta 16ng tre

nhu san nha va cu tra & trén. Lép mang duoc 1am bang to (hinh 3.11).
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A. Lop mang Sdu tre tao ra B. Lop mang phia duwoi C. Lop mang phia trén
Hinh 3.11. Lép mang va noi cu tri ciia siu non Sau tre
(Anh Hodang Thi Hong Nghiép)
Khi di chuyén tir trén xubng, sau khi siu non di qua mdi dt tre, chung
déu 1am mot 16p mang bit kin 16i di nham ngan chan nudc mua va ké thu tu
nhién. Lbi di giira cac 1ong tre rat nho, c6 dang hinh tron véi dudng kinh

khoang 1cm (hinh 3.12).

Hinh 3.12. Léi di giira cic 16ng tre di dworc bit kin béi 16p mang
(Anh Hodang Thi Hong Nghiép)

Qua trinh xam nhiém cua sau non Sau tre cling tuong tu nhu két qua

nghién ctru cua Kayikananta (2000) [80], Leksawasdi (2001) [84]. Tuy nhién,
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cac tac gia trude day da khong mé ta rd kich thudce 16 duc ban dau ma siu non
tao ra va thoi gian tiéu tén khi sau non méi né xam nhap vao trong ciy tre hay
dau hiéu cdy tre bi sau hai ciing nhu cic 10p mang sau non tao ra nham ngin
chan nudc mua va ké thu tu nhién.

Nhu vay, pha sau non cua Sau tre kéo dai khoang 9 thang (gom ca thoi
ky sau non budc vao giai doan dinh duc bét budc), voi 5 tudi, su non tudi 1
xam nhap vao cdy tre bang cach duc mot 16 vao 16ng mang.
3.2.2.2. Bdc diém sinh hoc pha nhong

Sang thang 5-6 sdu non bat dau vao nhong. Nhong dugc dinh nguoc
trong 16ng tre. Thoi gian phat trién ctia pha nhong trong vong 46 — 60 ngay.
Qua trinh sau non héa nhong dién ra nhu sau: Vao tudi 5, sdu non Sau tre
budc vao thdi ky dinh duc bit bude rdi chuyén sang giai doan tién nhong. O
giai doan nay sau non hau nhu khéng an. Sau d6 ching quay nguoc dau trd
xubng dé hoa nhong. Nhong dugce dinh ¢ 1 chd trén gia thé bang gai miu &
cudi bung, dau hudng xudng phia dudi. Gia thé 13 nhiing soi to manh dan xen
nhau tao thanh 6 nhu to chim (hinh 3.13). To dugc tiét ra tir mau gai cudi
bung cua sau non. Dya vao cach dinh trén gia thé, nhdng cta Sau tre con duogc

goi 1a kiéu nhong treo nguoc dau.

(Anh Hodng Thi Hong Nghiép)
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A. Nhong maoi hinh thanh B. Nhéng sdp vii héa
Hinh 3.14. Mau séc ciia nhdng Sau tre (Anh Hodang Thi Hong Nghiép)

Mau sic ctia nhong thay doi theo thoi gian phat trién. Luc mdi hinh
thanh phan bung c6 mau tring sita, ddu nguc va mam canh c6 mau xanh luc
nhat, sau khoang mot vai gio toan bo co thé chuyén sang mau nau do (hinh
3.14). Vi vay, quan sat mau sic co thé nhdng co thé biét duoc khoang thoi
gian chung sip vil hoa. Diéu nay c6 y nghia ddi v6i viée nhan nudi sau nay.
3.2.2.3. Pdc diém sinh hoc pha truéng thanh va trimg

Giai doan truong thanh xuét hién vao thang 7. Truéng thanh vii hoa
trong than ciy tre sau d6 md&i chui ra ngoai tir 16 duc ban dau ma sau non dé
lai. Sau khi vii hoa mdt vai gio, trudng thanh tién hanh tim cap dé giao phéi.
Qua trinh tim cip, giao phdi dién ra vao ban dém. Sau d6 con cai dé tring 1én
be cua mang madi moc dugc khoang 10 - 15 ngay. Tring dugc dé thanh cum
khoang 80 - 130 tring. Qua qué trinh theo ddi cho thdy sd luong tring cua
mot con cai Sau tre ciing phu hop véi két qua nghién ctru cua Kayikananta

(2000) [80]. Thoi ky nay 1a luc cao diém ciia miia mua va ciing 14 mia ming
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non bat dau moc, dang thoi ky phat trién manh, tre cho nhiéu méing nhit.
Luong trimg do truéng thanh dé ra kha 16m. Qua trinh dé trimg ctia mot ca thé
cai khong dién ra lién tuc, lac dé, lac nghi va khoang thoi gian dé trimg c6 thé
kéo dai trong 2 - 6 ngay. Thoi gian sdng cta truéng thanh tir 3 dén 8 ngay
(trung binh 4,5 + 2 ngay) (phu luc 23).

Tap tinh dé trimg thanh cum 1a dic diém twong ddi phd bién cua cac
loai buém co6 sau duc than caa téng ho Pyraloidea. Bay co thé 1a mot hoat
dong thich nghi dam bao cho sau non khi méi nd cting nhau duc 156 xAm nhap
vao bén trong mang, tang cuong kha nang canh tranh, chon loc tu nhién va
strc song cho thé hé mai sinh.

Thoi gian phat trién cua giai doan trimg tir lic dugce dé ra dén khi trimg
no thanh sau non kéo dai khoang 12 ngay.
3.2.2.4. Lich phat sinh cua Sdu tre

Tir két qua nghién ciru dic diém sinh hoc cc pha phat trién ctia Sau tre
va thoi gian hoan thanh cac pha thong qua viéc thu mau dinh ky thuong
xuyén sudt ca thoi gian trong nam cho thay, Sau tre chi c6 duy nhat mot lua
trong nam. Vong doi cua ching kéo dai 12 thang. Tong hop thoi gian phat
sinh va phat trién ciia Sau tre duogc trinh bay & bang 3.17.

Bang 3.17. Lich phat sinh ciia Siu tre tai khu vue Ty Bic, Viét Nam
nam 2014

hang
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Thoi diém bat dau va két thiic vong doi cling nhu thdi diém xuét hién
cua cac pha trong nam co thé thay ddi theo diéu kién khi hau, thoi tiét hang
nam. Trudng thanh thudng xuit hién vao thang 7. Thoi diém dé trimg tir dau
thang 8 dén gitra thang 8. Thoi ky nay 13 cao diém clia mia mua va ciing la
mua mang non bat diu moc, cac loai Tre da, May sang, Buong phan ma siu
tre sinh séng cho nhiéu mang nhit. Vao gitta thang 5, thang 6 sb lugng ming
moc 1én chiém 26%, thang 7, thang 8 chiém 52%, thang 9, thang 10 chi 22%
(Tran Van Mio va cong su, 2006) [16]. Sau tre ton tai chu yéu ¢ giai doan sau
non, kéo dai tir cudi thang 8 nam trudc dén dau thang 5 ctia ndm sau. Nhong
xut hién tir giita thang 5 dén cudi thang 6. Sau non c6 mot thoi gian dai roi
vao trang thai dinh duc bat budc (diapause), 1a mot phan ciia chu ky séng,
nham tranh diéu kién bat loi (mua dong va ngudn thirc an). Giai doan nay kéo
dai tr cudi thang 10 niam truéc cho dén dau thang 5 ctia nim sau. Do gio
mua déc trung cua khu vyc nghién cuu, ché d6 gié mua co6 su tuong phan rod
rét. Mua He véi gié mua Tay Nam, kéo dai tir thang 5 dén thang 9, thoi tiét
néng am, mua nhiéu. Mua Pong véi gié mua Pong Béc, kéo dai tir thang 11
dén thang 3 cua nam sau, cé thoi tiét kho, lanh, it mua. Cac thang 4 va 10 la
nhirng thang giao thoi gitta 2 mua (Vién Thd nhudng Nong hoa, 2014) [40].
Chu ky bién doi khi hau da anh hudng truc tiép dén sinh truong va phat trién
clia cdy tre — cay ky chu cua Sau tre, dé qua d6 anh hudng dén chu trinh phat
trién ca thé cua Sau tre. Pay ciing 1a quy luat phd bién trong thé gidi sinh vat.
Hién tugng diapause pha sau non cua Sau tre 1a mdt thich nghi sinh thai, ddm
béo loai ton tai va phat trién tbt trong méi truong séng cua chung va dang
diapause nay thudc diapause bat budc. Nhidu két qua nghién ciru da xac minh
qua trinh hinh thanh giai doan diapause ¢ sdu non cudi tudi 5 cia Sau tre duoc
kich hoat va diéu khién qua hoocmén (Singtripop et al., 1999) [107].

Khi so sanh lich phat sinh cua Sau tre tai khu vuc Tay Bic, Viét Nam
v6i két qua nghién ctu ctia Dacha va Heal (1992) [122], tai Doi Ang
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Khang, Tinh Chiéng Mai, Thai Lan cho thiy cac giai doan sinh truéng cua
Sau tre tai Tay Bic, Viét Nam tur tring, sdu non, nhong va sau trudng thanh
thudng xuét hién sém hon khoang 1 thang so véi Sau tre & Chiéng Mai, Thai
Lan. Bang 3.18 s& thé hién o diéu do.

Bang 3.18. Thoi diém xuét hién cac giai doan sinh truéng ciia Sau tre

tai TAy Bic, Viét Nam va Chiéng Mai, Thai Lan

TT| Giai doan Thoi diém xuat hién cc giai doan
Sinh truéng TAy Bic, Viét Nam Chiéng Mai, Thai Lan
1 | Truong thanh | Thang 7 Cubi thang 7 dén thang 8
2 | Trimg Tu dau thang 8 dén giita | Thang 9
thang 8
3 | Sdunon Cubi thang 8 nam trudc dén | Thang 10 nam trudc dén
dau thang 5 ciia nim sau thang 5 cuia nam sau
4 | Nhong Tir gitta thang 5 dén cudi | Thang 6 va thang 7
thang 6

Co su sai khac vé thoi diém xuét hién céc giai doan sinh truéng cua
S4u tre & bang 3.18 do su khac biét vé thoi tiét, khi hau giira hai khu vuc
nghién ciru. Mua mua ¢ Ty Bic, Viét Nam bat dau tir thang 5 dén thang 9,
trong khi d6 mua mua & Chiéng Mai, Thai Lan lai bat dau muon hon tir thang
6 dén thang 10. Thoi gian kho, lanh tir thang 10 dén thang 2 nim sau; mua
néng tir thang 3 dén thang 6 (Téng cuc du lich Thai Lan, 2014) [33].

Tuong tu nhu nghién ctru cua Leksawasdi (2001) [84], Singtripop va
ddng tac gia (1999) [107], qua trinh diéu tra thyc dia va két hop véi ¥ kién
ctia nguoi dan khi duge phong van cho thay bén canh viéc bi khai thac 1am
thirc an cho con ngudi 1a chinh, Sau tre ciing c6 rat nhidu ké thu tu nhién nhu
Chim g6 kién va mot sb loai kién an sau, du ching dugc bao boc, che tro

trong than cay (hinh 3.15).
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Hinh 3.15. Kién dang iin trirmg cia Siu tre

(Anh Hodng Thi Hong Nghiép)

Can cr vao dic diém phat trién ca thé ciia Sau tre thay rang vao khoang
thang 11 dén thang 4 khi Sau tre tap trung xudng 16ng phia duéi, noi c6 16 duc
ban dau dé budc vao giai doan dinh duc, ngii nghi va qua dong 1a thoi diém
tdt nhat dé khai thac Sau tre. Viéc thu hoach Sau tre dugc thuc hién béng cach
chi cdt dung 16ng tre c6 chira siu non, khong can chit toan bo cdy. Dung dao
cit mot 18 hinh chir nhat khoang 9 x 13 cm tai 16ng c6 Sau tre va thu 13y siu
non bén trong.
3.2.2.5. Pdc diém phdn bé cua lodi Séu tre tai khu viee T. ay Bdc

Séu tre 1a loai con tring dya vao méi truong séng ty nhién va can tre 13
ngudn thuc pham, 1a cay ky chii. Do vay vung phan bd cua Sau tre phu thudc
va tring v6i viing phan bd cta cdy tre.

O Viét Nam néi chung, tai khu vuc Tay Bic noi riéng da phat hién Sau
tre &n pho bién cac loai tre nhu: May sang (Dendrocalamus sericeus Munro);

Tre da hay con goi 13 May hdc, May hoc (Dendrocalamus hamiltonii Nees
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and Arm) va Buong phin hay con goi 1a May pubc, May pudc
(Dendrocalamus aff. pachystachys Hsueh et D.Z. L1).

Tuy nhién, theo két qua diéu tra & mot sé nudc trén thé gidi Sau tre
thich nghi sinh séng trén nhiéu loai tre hon. Theo Kayikananta (2000) [80],
Sau tre thich nghi sinh séng o 11 loai tre thudc 4 chi: Chi Ludng
(Dendrocalamus), chi Tre (Bambusa), chi Le (Gigantochloa) va chi Tam
Vong (Thyrsostachys); Két qua nghién ctru ctia Thapa (2011) [113], d3 tim
thdy Sau tre sinh sdng trong 6 loai tre. Tai Chiéng Mai, Thai Lan ciing phat
hién Sau tre c6 ¢ 5 loai tre khac nhau (Singtripop et al., 1999) [107]. Trong
khi dé tai khu vuc Tay Bic, Viét Nam moi chi phat hién Sau tre an trén 3 loai
tre khac nhau cung 1 chi Ludng (Dendrocalamus). Cé 1/3 1oai tre trung véi
phat hién cua Kayikananta (2000) [80] va Singtripop (1999) [107] khi nghién
ctru vé ky chu cta Sau tre trén thé gi6i 13 Tre d4 (Dendrocalamus hamiltonii).
Riéng loai May sang (Dendrocalamus sericeus Munro) va Buong phan
(Dendrocalamus aff. pachystachys) chua c6 tac gia nao dé cap dén.

Két qua khao sat va qua céc tai liéu da cong bd, co thé thiy ving phan
bd céc loai tre & Viét Nam nhu sau:

- May Sang (Dendrocalamus membranaceus Munro) 1a loai tre moc
cum, thua cdy, khong gai, 14 nho, than khi sinh duing thang. Than May sang
cao 10-12m, dudng kinh than dat 6-7cm, 16ng dai 30-35cm, vach than day
1,1-1,3cm. May sang moc thuan loai hodc hdn giao véi ciy gd. May sang moc
tu nhién ¢ Tay Bic, song moc nhiéu & Son La. O nuéc ngoai c6 phan b tai
Lao va Thai Lan (Nguyén Hoang Nghia, 2005) [17].

- Tre da hay con goi la May hdc, May hoc (Dendrocalamus hamiltonii
Nees ex Arn. ex Munro) thuong moc hoang trong rirng, nhung do6i khi duoc
trong trong cac lang ban. Phan bd tu nhién kéo dai tir ving chan ndi cta diy

Himalaya (Né-pan) t6i bic Myanma, Thai Lan, Lao va Viét Nam.
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- Buong phin hay con goi 12 May Pudc, May Pudc (Dendrocalamus
aff. Pachystachys Hsueh et D.Z. Li) duoc trong kha pho bién ¢ Son La trén d6
cao 650 m so v&i muc nude bién.

Ba lodi tre trén cting c6 mot s dac diém chung nhu cdy 16n, than thang,
vach day, long dai, dao dong 20-45 cm tuy theo loai, trong than thuong cé
chét nhdy va chit xo. C6 thé néi nhitng dic diém cua nhirng loai tre nay giup
Sau tre c6 moi truong séng tot nhat khi ¢ trong than tre (khong gian rong,
luong thire an phu hop v.v.).

Tir cac két qua néu trén c6 thé thay ving phan bd cua loai Sdu tre trén
thé gidi, & Viét Nam noi chung hay tai khu vuc Tay Bac néi riéng déu phu
thudc vao ngudn thirc n cua ching. Cu thé phu thudc vao sy phan b cia cac
loai tre ma ching st dung lam cay ky chu.

O cac loai cdy ky cha khac nhau Sau tre c6 ty 1& nhiém trén khom, trén
cdy khong gidng nhau. Qua trinh khao sat, diéu tra Sau tre tai Son La da cho
thdy o diéu d6. Két qua thu duoc thé hién & bang 3.19.

Bang 3.19. Ty 1¢ khém, ciy cé Siu tre va sb cdy c6 siu trung binh/khém

TT | Tén loai Khéom diéu tra Cay diéu tra S6 cdy ¢

ciy S6 lwong|S6 khom [Ty 18 (%) So lwong | So cay [TV 1é (%) sdu/khém

dieutra| cosiu | cosau | dieutra| cosidu | césau

1

May sang 100 61 61 3887 94 2,4 0,94
2 ,

Tre da 100 47 47 3538 62 1,8 0,62
3

Buong phan| 100 33 33 3717 44 1,2 0,44

Nhin vao bang 3.19 cho thay ty 1¢ khom c6 sau trén tong s6 khom diéu
tra, ty 1& cAy c6 sdu trén tong sb cay diéu tra va sd cdy c6 sau trung binh/khém

O céc loai tre 1a khong giéng nhau. Cu thé & May sang dat gia tri cao nhét
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(61% s6 khom c6 sau; 2,4% sb cay c6 sau va 0,94 cay co sau/khom). Gia tri
nay giam dan tir Tre d4 dén Buong phén.
Sb cay c6 sau trén khom 16n nhét 1 d6i voi May sang (0,94 cay/khom)
va it nhat 1a & Buong phan (0,44 cay/khom) con ¢ Tre da 12 0,62 cay/khom.
Pé thay rd dugc sy sai khac vé s6 khom co sau va sd ciy co siu giira
cac loai tre, sir dung tiéu chuan U dé so sanh vé ty 16 khom c6 sau va ty 1 cay
c6 sau giita 3 loai tre trén di thu dugc két qua & bang 3.20.

Bang 3.20. Két qua so sanh tiéu chuin U véi 1,96

TT Loai cay so sanh Gia tri U=ty 1€ (%) c6 sau
Khom Cay
1 | May sang voi Tre da 2.01 2.01
2 | Tre d4 v6i Buong phan 2.04 2.01
3 | May sang v6i Buong phan 4.13 4.07

Tir két qua & bang 3.20 cho thiy gia tri U thap nhét khi so sanh cay c6
sau va khom co sau gitta May sang voi Tre da (cho két qua 1a 2,01); cao nhat
khi so sanh giita May sang v6i Buong phan (Khom c6 sau 1a 4,13 va cay co
sau 1a 4,07). Vay, du la ty 1¢ khém c6 sau hay ty 1€ cay co6 sdu ¢ cac loai tre
khac nhau khi dwgc tinh toan déu cho két qua gia tri U > 1,96. Nhu vay, ty 1é
khém c6 sau va ty 1€ cay co sau & cac loai cay May sang, Tre d4 va Buong
phan khong thuan nhat véi nhau, gitta cac loai tre 1a c6 su sai khac 13 rét vé ty
1€ khom c6 sau va ty 1€ cay co sau..

Két qua phan tich s liéu diéu tra cho thiy sb luong sau/cay khong c6
su chénh 1éch 16n & cac loai tre May sang, Tre d4 va Buong phan. Diéu do

dugc thé hién & bang 3.21.
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Bang 3.21. S0 lwong Siu tre/ciy theo cic lodi tre

TT | Tén loai Cay diéu tra
cay SO lugng S6 lugng S6 luong S6 lugng S sau/cay
diéu tra cosau | cosduda sau Min. | Trung | Max.
khai thac binh
1 |May sang 3887 94 21 8480 80 116 160
2 |Treda 3538 62 13 5639 29 115 188
3 |Buong phan| 3717 44 3 4448 82 108 200

Két qua ¢ bang 3.21 cho thay s sdu trung binh/ciy & céc loai tre dao
dong trong khoang 108-116 con/cdy, khong c6 su phan biét & vé sb luong
sdu giita cac loai tre. S6 luong sdu/cdy thap nhit c6 29 con/cdy va cao nhat
1én dén 200 con/cdy. Trong qua trinh diéu tra ciing d3 phat hién bén canh mot
s6 cdy van con sau song & trong than cay va ciing c6 mot sb cdy co sau da bi
nguoi dan khai thac trude d6. Tir két qua diéu tra c6 thé nhan thay sb luong ca
thé sdu trong mot ciy phu thudc vao cac yéu td khac nhau tir kha ning dé
trimg cta con cai, didu kién thuan loi hay bat loi vao giai doan dau tién khi
trimg nd va au trung c6 thé xam nhap vao bén trong ciy mang, dén kha ning
dap (mg cua vi tri, toc d6 sinh trudng cia cay chi v.v.

Két qua diéu tra cho phép nhan dinh véi Sau tre, ky cha ua thich nhat 1a
cady May sang. Boi vi trong 3 loai tre néu trén, May sang la loai Sau tre an
nhiéu nhét, c6 ty 1& phan traim khom co sau, ty 1& phan trim cay c6 sdu cao
nhat so voi 2 loai con lai va s ciy co sau trén mot khom ciing 16n hon. Co
khom 18n t6i 4-5 cay c6 sau. Tiép theo 1a Tre d4 va it phat hién Sau tre dn nhat

1a Buong phan. Bén canh d6 theo ¥ kién cua ngudi dan thuong str dung cho
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rang mang May sang ngon hon ming Tre d4 va Buong phén vi c6 do gion,
ngot lai nhiéu nuéce hon nén duoc Sau tre ua thich.

S6 luong ca thé sau trong than cay tre nhiéu hay it khong phu thudc vao
loi tre, ma phu thudc vao kich thudc cia cay tre. Diéu nay ciing phu hop vai
nhan dinh trude ddy cua Kayikananta va Leksawasdi vé Sau tre (Kayikananta,
2000 [80]; Leksawasdi, 2001 [84]).

3.2.3. Gia tri dinh duong cua loai Sau tre
3.2.3.1. Thanh phan héa hoc ciia sdu non Séu tre

Két qua phan tich thanh phan hoa hoc cua siu non Sau tre dugc trinh
bay trong bang 3.22.

Bang 3.22. Thanh phian héa hoc ciia siu non Séu tre

TT Tén chi tiéu Pon vi tinh | Két qua| Phwong phap thir
1 | Ham luong Protein g/100g 11,26 | TCVN 8128:2009
(Nx6,25)
2 | Ham lugng Lipit g/100g 23,82 | TCVN 8136:2009

3 | Ham luong Canxi (Ca) mg/100g | 107,26 | TCVN 1526-1:2007

4 | Ham lugong Kali (K) mg/100g | 331,50 | TCVN 1537:2007

5 | Ham luong Magie (Mg) | mg/100g | 212,64 | TCVN 1537:2007

6 | Ham luong Kém (Zn) mg/100g 4,14 | JAS-SOP-45

S6 lidu ¢ bang 3.22 cho thay Su tre rt giau cac chat dinh dudng. Cu
thé Protein dat 11,26 g/100g va Lipit dat 23,82 g/100g. Ham lugng Protein va

Lipit trong sdu non Sau tre thu & Tay Béc, Viét Nam cao hon so voi két qua
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nghién ctru cua Jintana (2008) [79], khi phan tich ham lugng dinh dudng ctua
Sau tre thu tai Thai Lan (Protein 9,2g, Lipit 20,4g).

Ngoai ra, con c6 nhiéu nguyén té vi lugng véi ham luong cao, dic biét
nhu Kali c¢6 331,50 mg/100g, Magie co6 212,64mg/100g, Canxi cé
107,26mg/100g va Kém c6 4,14mg/100g. Trong nghién ciru trudc day cua
Jintana (2008) [79] khi phén tich ham luong calo, protein va lipit ctia mot s6
loai con tring trong cac phuong thirc ndu an khac nhau ciing cho thay Sau tre
c6 ham luong dinh dudng cao. Sau tre twoi c6 ham lugong calo, lipit cao hon
so voi1 cac loai con trung khac cung phan tich. Trong Sau tre tuoi c6 ham
lugng calo 1a 231 keal, lipit 1a 20,4g trong khi do cac loai con trung khac nhu
Dé mén nau 16n (Brachytrupes portentosus), Bo hung (Holotrichia sp.), Chau
chiu sbéng lung vang (Patanga succincta), Tam dau (Bombyx mori), Kién
vong (Oecophylla smaragdina)... c6 calo dao dong tir 98-188 kcal va lipit dao
dong tir 1,8-12,0g; con ham luong protein c6 thiap hon nhung khong dang ké.
Protein trong Sau tre tuoi 1a 9,2g con trong cac loai con trung khac dao dong
tur 14,7-27,6g. Tuy nhién, sau khi dugc rang 1én thi gia tri dinh dudng ctia Sau
tre ting gip nhiéu lan: Calo tir 131 kcal 1én 644 kcal; Protein tir 9,2g 1én
25,5g; Lipit tir 20,4g 1én 55,3g, cao hon han céc loai con tring con lai vé ca
ham luong calo, lipit va protein.

Khéng nhiing thé protein cua Sau tre rang (25,5g/100g) con cao hon ca
Toém hum (17-19g/100g), Muc nang (15-18g/100g), c4 RS phi (16-19g/100g)
va tuong duong voi thit Bo (19-26g/100g) hay thit Rua (25-27g/100g)
(Arnold van ef al., 2013) [46].
3.2.3.2. Thanh phan va ham lwong cdc axit amin ¢6 & sGu non Sdu tre

Két qua phan tich thanh phan va ham luong cac axit amin c6 trong sau

non Sau tre dugc trinh bay & bang 3.23.
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Bang 3.23. Thanh phian va ham lwong cac axit amin cé & sdu non Siu tre

TT Tén chi tiéu Ham lwgng (mg axit amin Ghi chu
/100g mau)

1 Isoleucin 7,16
2 Leucin 15,46
3 | Lysin 14,57
4 | Methionin 0,86 Axit amin
5 | Phenylalanin 12,98 can thiét
6 | Threonin 17,43
7 | Valin 2,96
8 | Tryptophan -
9 | Histidin 118,0 Axit amin
10 | Arginin 11,36 can cho tré em
11 | Aspatic axit 86,27

Axit amin
12 | Serin 14,97

khéc

13 | Glutamic axit 55,67
14 | Glycin 20,85
15 | Alanin 10,33

Axit amin
16 | Prolin 54,0

khéc
17 | Cystin 5,41
18 | Tyrosin 25,16
Tong 473,44

Két qua thu duoc ¢ bang 3.23 cho thdy ham luong axit amin toan phan
1a 473,44 mg/100g. Ba xac dinh dugc 17/20 loai axit amin ¢ sdu non Sau tre.
Trong d6 c6 7/8 loai axit amin can thiét cho co thé ngudi. Pay 1a cdc axit
amin khong tu tong hop dugc trong co thé, phai dugc 1y tir thue pham bén

ngoai. Néu thiéu 1 trong 8 loai quan trong nay c6 thé dan dén mot sé bénh
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nguy hiém. Axit amin can thiét c6 ¢ Sau tre gdm Isoleucin (7,16 mg/100g),
Leucin (15,46 mg/100g), Lysin (14,57 mg/100g), Methionin (0,86 mg/100g),
Phenylalanin (12,98 mg/100g), Treonin (17,43mg/100g) va Valin
(2,96mg/100g).

Két qua phan tich khong thiy Tryptophan trong thanh phan sinh héa
ctia sdu non Sau tre duoc thu thap tai Son La ciing twong ty nhu két qua
nghién ctru khi thuc hién véi cac loai con trung duogc thu thap tir bang
Oaxaca, Mexico, thuong thiéu 1 trong 2 loai axit amin la Tryptophan hoac
Lysin (dan theo Robertson and Lupien, 2008) [104].

Theo cong trinh nghién ctru cia DeFoliart vao nam 1992, Protein con
trung cd xu huong thiéu Methionin va Cystein, nhung mot s6 loai khac lai
thiéu Lysin va Threonin (din theo Hans, 2008) [73]. Tuy nhién trong co thé
sdu non Sau tre déu c6 ca 4 loai axit amin nay.

Ngoai ra, trong sau non Sau tre con cd Histidin (118,0 mg/100g) va
Arginin (11,36 mg/100g) 13 nhiing axit amin can thiét cho tré em (tré so sinh
va tré dang phat trién). Khong nhiing thé Sau tre con ¢ cac axit amin khac
nhu Aspatic axit (86,27 mg/100g), Serin (14,97 mg/100g), Glutamic axit
(55,67 mg/100g), Glycin (20,85 mg/100g), Alanin (10,33 mg/100g), Prolin
(54,0 mg/100g), Cystin (5,41 mg/100g) va Tyrosin (25,16 mg/100g).

So sanh voi két qua phan tich sinh hoa Sau Chit ciia Phan Anh Tuén va
cong su (2007) [36], thanh phan axit amin ¢ Sau tre ciing twong tu. D3 xéac
dinh dugc 17/20 loai axit amin, trong d6 c¢6 7/8 loai axit amin can thiét cho co
thé, 2/2 loai axit amin ban can thiét (cin cho tré em) va c6 8 axit amin khac.
3.2.3.3. Thanh phan va ham lwong cdc axit béo ¢é & sdu non Sdu tre

Ham luong Lipit toan phan trong 100g siu non Sau tre tuoi la
23,82g/100g. Phén tich thanh phan sinh héa sau non Sau tre cho két qua c6 22
loai axit béo. Ham lugng céac axit béo cd ¢ sau non Sau tre duogc thé hién 1o

trong bang 3.24.
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Bang 3.24. Thanh phan va ham lweng cac axit béo ¢é & siu non Siu tre

TT Axit béo Ham lwgng
S6 cic bon Tén héa hoc Tén thong dung | (2/100g miu)

1 C12:0 | Dodecanoic Lauric 0,029
2 C14:0 | Tetradecanonic Myristic 0,123
3 Cl4:1 9-Tetradecenoic - 0,022
4 C15:0 | Pentadecanoic - 0,012
5 C15:1 10-pentadecenoic - 0,001
6 C16:0 | Hexadecanoic Palmitic 9,460
7 Clé6:1 9- Hexadecenoic axit Palmitoleic 1,268
8 C17:0 | Heptadecanoic axit Margnic 0,013
9 C18:0 Octadecenoic Stearic 0,030
10 Cl18:1 Cis-9-octadecenoic Oleic 7,618
11 Cl18:2 9,12-octadecadienoic Linoleic 0,312
12 | C18:3n3 |9,12,15-octa decatrienoic | Linolenic 0,065
13 C20:0 Eicosanoic Arachidic 0,032
14 C20:1 11-eicosenoic Eicosenoic 0,019
15 | C20:4n6 |5,8,11,14-eicosatetraenoic | Arachidonic 0,038
16 C21:0 Heneicosanoic - 0,004
17 | 20:5(n-3) | Eicosapentaenoic EPA 0,005
18 C22:0 | Docosanoic Behonic 0,086
19 C22:1 13-docosenoic Erucic 0,051
20 C22:2 13,16-docosadienoic Docosadienoic 0,017
21 C23:0 Tricosanoic - 0,082
22 C24:1 15-tetracosenoic Nervonic 0,028
Tong cac axit béo bio hoa 9,87
Tong cac axit béo khong bio hoa 9,44
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Qua két qua ¢ bang 3.24 cho thiy trong tong s6 22 loai axit béo thi c6 10 loai
axit béo bao hoa (Dodecanoic, Tetradecanonic, Pentadecanoic, Hexadecanoic,
Heptadecanoic axit, Octadecenoic, Eicosanoic, Heneicosanoic, Docosanoic,
13,16-docosadienoic va Tricosanoic) va 12 loai axit béo khong bao hoa (9-
Tetradecenoic, 10-pentadecenoic, 9- Hexadecenoic axit, Cis-9-octadecenoic,
9,12-octadecadienoic, 9,12,15-octa decatrienoic, 11-eicosenoic, 5,8,11,14-
eicosatetraenoic, Eicosafpentaenoic, 13-docosenoic va 15-tetracosenoic). Mac
du thanh phan axit béo khong bio hoa nhiéu hon so véi axit béo bdo hoa
nhung tong ham lugng axit béo bdo hoa 1a 9,87g/100g, gan twong dwong véi
ham lugng axit béo khong bdo hoa 1a 9,44g/100g. Céac axit béo bao hoa chu
yéu la parmitic (C16:0) chiém 95,8%. Cac axit béo khong bdo hoa chu yéu 1a
Oleic (C18:1) chiém 80,7%.

Trong co thé sdu non Sau tre con ¢o axit Linoleic 0,312g/100g (axit béo
cO omega 6) va axit Linolenic 0,065g/100g (axit béo omega 3) 1a 2 dang quan
trong nhat cua axit béo can thiét (EFAs), c6 gia tri dinh dudng cao nhat va
duoc coi nhu cac vitamin (vitamin F) ma co thé khong thé tu tao ra, nén phai
bd sung tir bén ngoai. Trong khi d6 & Sau Chit khong c6 axit linolenic (axit
béo omega 3) ma chi c6 axit Linoleic (axit béo c6 omega 6) (Phan Anh Tuén
va cong su, 2007) [36].

3.3. Pé xudt gidi phdp bdo ton cdc loai cén tring lim nghiép lam
thuwe phim tai khu viee Tay Biic

3.3.1. Pé xudt gidi phdp qudn Iy, bdo ton chung cho cdc loai cén trang lim
nghiép lam thwe pham

3.3.1.1. Gidi phdp vé phat trién kinh té xd hoi

Ngudi dan tai khu vue Tay Bic chi yéu 13 ngudi dan toc thiéu sb véi
hon 20 tdc nguoi cu trd xen k&, bao gém cac dan toc: Thai, Mdng, Dao,

Mudng, Kho M, La Ha, Sinh mun... Hoat dong chu yéu 1a san xuét nong
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nghiép. Bén canh d6 ho con thuc hién nhiéu hinh thice khai thac cac ngudn loi
ty nhién sdn co trong rimg, quanh khu vuc cu tri.. Nhin chung doi song cia
ba con cyc ky kho khan.

Viéc khai thac thiéu k¥ thuat cac nguén loi tir ring no61 chung va con
trung rung ndi riéng; chuwa c6 sy quan 1y chat ché cia chinh quyén dia
phuong; d6t nwong lam riy, du canh du cu, khai thac gd, chay rimg... 1am cho
dién tich rimg bi suy giam, rimg bi phan tan, sinh canh thay d6i, pha v& cén
bang sinh hoc va mat moi trudng sdng dang ngay cang ting; st dung phan
bén, thude trir sdu hoa hoc khong dung k§ thuat... din dén giam tinh da dang
ctia con tring 1am nghiép lam thuc pham cling nhu cac quan thé dong thuc vt
khac.

Do d6, dé giam ap luc vao rimg nham bao vé va bao ton ngudn gen con
trung 14m nghiép 1am thuc phdm, cac nha quan 1y can thuc hién cong tac quy
hoach dat 1am nghiép. Véan dong ¥ tudng quy hoach, chuyén doi dat nuong
ray bo hoa thanh rung trong, canh tac néng 1am két hop, quy hoach bai chin
tha dac biét... Tang cuong su hop tac va hd tro quéc té, thuc hién cac chuong
trinh bao ton in situ cac loai con trung 1am nghiép 1am thuc phadm. Chinh
nguoi dan dia phuong phai dugc tham gia nhu cac bén li€n quan vao qua trinh
1ap ké hoach va quan 1y tai nguyén rimg néu diéu d6 c6 anh huéng dén sinh
ké cua ho. Van dé do sé gop phﬁn tao diéu kién thuén loi cho con trung lam
nghiép phat trién nham dap (mg nhu cau thyc pham cia nguoi dan.
3.3.1.2. Gidi phdp vé tuyén truyén, gido duc

Can ning cao nhan thic vé bao vé sinh canh sbéng cua cac loai con
trung ddc bi¢t chu y bao v€ rung, bdo vé da dang sinh hoc va mdi truong.
Nang cao nhan thirc cta nguoi dan vé vai trd clia con trung rimg. Pic biét 1a
nguoi dan séng gan rimg, ngudi dan co dién tich dat canh tac giap ranh véi
rimg. Can thong tin cho nguoi din duge biét vé cac loai con trung 14m nghiép

lam thuc pham tai khu vuc Tdy Bic dé nguoi dan thuc hién viéc quan 1y con
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trung 14am nghiép 1am thuc pham duoc tot hon. Co thé dua ra ap dung mot sb
giai phap cy thé nhu:

Tuyén truyén thong qua cac dip tong két cong tac bao vé rimg hang
nam va cac ngay Lam nghi€p Viét Nam (ngay 28 thang 12 hang nam), ngay
mdi truong thé gidi (ngay 05 thang 6 hang nam)...

Mo céc cude thi tim hiéu vé rimg, bao vé rimg, bao vé con trung rimg
n6i chung va con tring 1am nghiép lam thuc pham néi riéng. C6 hoi dong
giam khao cham diém xét thudng tai cac trudng, cac cong dong. Day 1a mot
diém thi dua cta cac truong cac doan thé, chinh quyén & viung dém cua Vuon
qudc gia, Khu bao t6n thién nhién...

Pua ndi dung con tring 1am nghiép lam thuc pham vao chwong trinh
giang day tai trudong hoc.

Sau khi t6 chtirc Hoi nghi vé con trang hay cac su kién co thé két hop
voi viée mé céc bita tiée voi cac moén dn dugc ché bién tir con trung.

Qua cong tac tuyén truyén phai cho nguoi dan thay duoc gia tri thuc
clia cac loai con tring 1am nghiép lam thuc pham va ching phai dugc thira
nhan nhu tai nguyén ring. Tir d6, c¢6 nhitng hanh dong thiét thuc dé quan 1y,
béo ton rirmg mot cach bén viing.
3.3.1.3. Giai phap khai thac hop Iy

Str dung con tring 1am nghiép 1am thuc phim 13 mot hudng khoa hoc,
méi mé va cling c6 mot sd wu diém, mang lai y nghia kinh té 1 rét cho ngudi
dan dia phuong. Nhung ciing can khai thac hop 1y, vira c6 thuc pham sir dung
vira bao ton dugc ngudn gen thién nhién, dam bao tinh da dang sinh thai. Vi
vay, cac nha Quan Iy, chinh quyén dia phuong khong nén cAm hoan toan céc
hoat dong khai thac ma nén to chirc huéng dan cach thirc khai thac bén viing,
giip nguoi dan nang cao nhan thac gia tri vé rung, tao diéu kién cho ho tro
thanh mot thanh vién tu nguyén trong cong tac bao vé cic ngudn tai nguyén

rimg trong d6 ¢ con trung 1am nghiép lam thuc pham.
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Khi khai thac con tring 14m nghiép 1am thuc pham khong nén khai thac
qué mtc, khai thac kiét. Vi du: Véi cac loai ong: Ong mat ni (Apis cerana
cerana Fabricius), Ong rudi bung d6 (4pis florea Fabricius), Ong khoai (4pis
dorsata Fabricius)... khi thu mat chi nén dung khoi xua dudi ong truéng
thanh, khong dung lira dé dot. Sau khi lay mat can sap xép lai cac ting sap tao
diéu kién cho dan ong tai tao. Pac bi¢t khong dugc lam sat ong non va ong
truong thanh, han ché 1ay ong non lam mén an bo dudng. Vay khi khai thac
mat ong chi cét riéng phan mat dé ldy, con phan nhong va 4u tring budc tra
lai dan ong. Chi khai thdc mat ong vao mua chinh vy nhu Ong khodi vao
khoang thang 3 dén thang 5 hang nam. Riéng thang 10 va thang 11 khong nén
khai thac mat vi luong mat it chi di dé ong sir dung duy tri su séng qua mua
dong khi cay rung khong co hoa.
3.3.1.4. Giai phap gady nuoi

Cén xac dinh rd con tring 1am nghiép 1am thyc pham 1a mot tiém ning
l6n boi cac gia tri cia chung. Vi thé, tung budc thuc hién viéc nhan nuoi
nham tang nang suat va giam ap lyc 1én cac quan thé hoang da.

Lua chon mot s6 loai con trung c6 gia tri kinh té cao nghién cuu tap
trung phat trién nhan nudi theo hinh thirc nhan tao hodc ban hoang di dé tao
ra san phim mang tinh chat hang hoa, nham khong chi cung cip ngudn thuc
pham tai chd ma con gop phan ting thu nhép, cai thién doi sdng ngay cang
tang ctia nguoi dan. Can thiét phai xdy dung mot s6 mo hinh nhan nubi tot dé
ngudi dan hoc tap phét trién nhan nudi mo rong cho nhiéu ho gia dinh, nhidu
thon, ban, xa.... Mot vai ndm gan ddy nudc ta ciing tap trung vao nhan nudi
cac loai: Dé mén nau 16n, Dé mén nau nho, Ong mat ndi, Ong dét... va ciing
da budc dau thu duoc thanh qua dang ké. Dic biét tai Son La, da thanh 1ap
Trung tdm Ong Son La, truc thudc Hoi nganh nghé noéng nghiép nong thon
quan 1y. Son La 13 noi c6 diéu kién ty nhién rat tot, c6 thé nudi ong quanh

nam, béi ngudén phan hoa rat phong phi. Nghé nudi ong da dem lai thu nhap
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dang ké cho nguoi dan. Rat nhiéu ho gia dinh di gidu 1én boi nudi ong 1ay
mat. Vay bén canh viéc ting cuong hon nita phat trién cac loai nay can nghién
ctru nhan nudi thém cac loai con trung 1am nghiép ¢ tiém ning, thé manh
khac. Qua két qua nghién ctru cia dé tai cho thidy Sau tre (Omphisa
fucidentalis) 12 mot trong nhiing loai can chii trong phét trién trong twong lai
nham gop phan phat trién kinh té, x6a doi, giam nghéo va bao ton rimg. Pidu
nay s& gop phan vao viéc duy tri cac hé sinh thai va tranh khai thac qua muc
cac loai con trang 14m nghiép lam thue pham ngoai tu nhién.
3.3.2. Dé xudt gidi phdp qudn 1y, bdo ton riéng cho tirng nhém cén triing
lam thwe phim

Trong s6 34 loai con trung dugc st dung lam thyc phém tai khu vuc
Tay Bic ¢6 cac nhom: Con trung thién dich: Chudn chudn 6t, Bo ngua xanh,
Kién cong bung, Kién vong...; Con tring dic san: Ong mat, Sau tdm...; Con
tring c6 gia tri bao tén cao nhu Ca cudng va nhom con tring gy hai nhu:
Moi dit, Cao cao nho, Chau chiu lga... V&i nhom sau hai khuyén khich ting
cuong str dung lam thuc phdm con voi nhém con trung thién dich, dic san
hay ¢ gia tri bao ton thi bén canh viéc sir dung lam thirc dn can co bién phap
béo vé va phat trién. Vay dé thuc hién tt viéc quan 1y con tring can cé cac
giai phap quan ly ri€éng cho tirng nhém nhu sau:
3.3.2.1. Giai phap quan ly con trung thién dich va con trung dac san

Nhom con trung thién dich: Chuén chudn ot, Bo ngua xanh, Kién cong
bung, Kién véng...va nhom con tring dic san: Ong mat nodi, Ong rudi bung
d6, Ong khodi... Day 1a nhiing loai con trang can duoc bao vé va phat trién.
Trong cong tic quan 1y con tring ngoai nhiing diém lién quan dén cong tac
tuyén truyén can chi y dén nguodn thic dn nhu (mat hoa, phan hoa, thic dn
ctia sdu non...), noi & ctia chiung dé c6 cac bién phap k¥ thuat 1am sinh hop 1y.
DPé quan 1y con trung thién dich va con trang dic san can cha ¥ téi nhing

diém sau:
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- Cén c¢6 céc bién phap hop 1y dé tao diéu kién cho thién dich c6 mat
dung noi, dang luc, voi sé luong du 16n.

- Can c6 du hiéu biét vé dic diém sinh hoc cua thién dich, ky chu hodc
con mdi va ¢ cac diéu kién kinh té, xd hoi phu hop thi viéc sir dung thién
dich méi co thé thanh cong.

- Can 1am t6t cong tac bao vé con trung thién dich va con trung dic san:
Pé thuc hién tét duoc cong tac viéc nay trudc tién can nhan biét cac loai con
trung thién dich va cén tring dic san. Tuy nhién vain d& nay thuong rat kho
khin, c6 thé mot phan do nham 14n trong ngdn ngit giita cac dan toc, sir dung
khong ding tén goi phd théng va khoa hoc. Vi vy, hinh thic tuyén truyén
bang tranh, anh, td roi 1a bién phap thich hop dé moi ngudi dé dang nhan biét
loai va cung tham gia vao cong tac bao vé cac loai con trung thién dich va con
trung dic san. Pa s6 cac loai nay thuong cu tri & nhitng noi ¢ nhiéu cay bui,
tham tuoi, dic biét cac loai ong mat chuyén di hut mat va 1ay phin hoa. Do
d6, dé bao vé noi ¢ cua chung can co bién phap bao vé cay bui, tham tuoi,
nhat 1a d6i v6i cac loai cdy c6 nhiéu hoa nd hodc ¢ thé trong xen cdy c6 mat
hoa ma céc loai ong mat ua thich.

Dé bao vé noi ¢ cia mot sd loai con trung 1am thuc phimean ngin cim
chat pha cic loai cay bui, dac biét 1a cac loai ciy co nhiéu mat, bao v¢ 16p
tham muc 13 noi cu trd phat trién ctia nhidu con trung. Trong trudng hop phai
phong trir sau hai bang bién phép héa hoc, chi phun thudc trir siu vao noi
thuc sy co6 sau hai tap trung vo1 mat do 1om, can tranh phun thudc 1én noi cu
tra ua thich cta con trung thién dich va cén trung dac san la cay bui, tham
tuoi, cdy c6 mat hoa.... Trong mot khu vuc c6 dich sau hai khong nhét thiét
phai xtr 1y triét dé toan bd dién tich co siu hai bﬁng thudc trir sdu, can chon ra
mdt dai ring thich hop khong str dung thudc dé cac lodi con tring cd noi an

toan cho su phat sinh, phat trién cua ching.
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3.3.2.2. Gidi phdp quan Iy c¢én trimg quy hiém

Trong khu vuc nghién ciru c6 loai Ca Cudng (Lethocerus indicus
Lepeletier and Serville) 1a loai dac biét, co6 mat do thép (duoc dua vao Sach
D6 Viét Nam nam 1992, 2000, 2007) can dugc nghién ctru gdy nudi, bao ton
va phat trién nham phuc vu cho con ngudi nhiéu hon nira dic biét 1a trong am
thuwe. Bén canh cong tic tuyén truyén can bao vé sinh canh sdng va ngudn
thirc an ctia lodi con tring nay. Ca cudng 1a con trung thiy sinh thuong song
& ao, hd nude ngot, nhat 1a canh dong lua...Tuy nhién do viéc lam dung qua
nhiéu thudc bao vé thuc vét va phan bon héa hoc trong néng, 1am nghiép... da
lam 6 nhiém ngudn nudc, anh hudng 16n tdi sinh trudng va phét trién, ton tai
clia cac sinh vat thuy sinh néi chung va Ca cudng ndi riéng. Vi vdy, can han
ché t6i da viée st dung thubc bao vé thuc vat va phan bén hoa hoc thay vao
d6 c6 thé st dung cac bién phap: Vat Iy co gidi, sinh hoc, k¥ thuit 1am
sinh.... Dé phong trir sau, bénh hai va st dung phan bon hitu co thay cho
phan vo co.
3.3.2.3. Giai phadp quan ly con trung gay hai

Nhém con trung gdy hai nhu: Mbi dat, Cao cao nho, Chau chau laa...
bi coi 1a cac loai con trung c6 hai vi chiing pha hai mia mang va gy ra ton
that dang ké vé mat kinh té, giam nang suét cay trong. Tuy nhién chung lai co
gia tri vé mat thyc pham, lam thuc dn cho con ngudi. Vi vay, khi cac loai con
tring nay xuat hién va gay hai chi can thu bat dé str dung lam thuc pham. Véi
mdi loai con tring khac nhau can ¢ cic bién phap thu bat phu hop sao cho
dat hiéu qua cao va an toan ma khong lam mét da dang sinh hoc. Vi du: Mbi
dat co thé thu bat bang by dén; Chau chiu, Cao cao nho, Mudm xanh, Mudm
nau... bat bang tay, vot hay khung; Dé mén nau 16n dung thudng dao bét hodc

d6 nude vao hang dé bat hay dung dén soi thu bat vao ban dém...
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3.3.3. Pé xuit gidi phdp qudn Iy riéng cho lodi Siu tre

Trén thé gidi Sau tre (Omphisa fucidentalis) di duoc nhan nudi lam
thuc phdm v6i quy md 16n, mang tinh chat thuong mai. Dic biét 13 & Thai
Lan. Bo Lam nghiép Thai Lan d& day manh phat trién nhan nuéi loai con
trung nay nhu mot ngudn thu nhap hap din cho ngudi dan dia phuong. Tuy
nhién & Viét Nam noi chung va tai khu vuc Tay Bic noi riéng chua c6 mot
cong trinh nghién ciru ndo dé cap dén loai nay trong khi d6 qua nghién ctru
ctia dé tai cho thay Sau tre 12 mot loai ¢ tiém ning, thé manh. Vay dé cong
tac quan ly Sau tre duoc tdt can thuc hién cic budc sau:

Can c6 nhitng hiéu biét nhat dinh vé Sau tre nhu: Pac diém hinh thai,
sinh hoc (giao phdi, dé trimg, vong doi, ltra sdu, qué trinh sinh truéng va phat
trién), sinh thai (sinh canh loai, cdy chu, thién dich, anh hudng cua cac yéu td
khi twong thiy vin: nhiét 6, d6 4m, anh sang..., ...), ciing nhu thoi diém va
cach thirc khai thac Sau tre t6t nhat.

Séu tre 1a loai con tring dya vao méi truong séng ty nhién va can tre 1a
ngudn thuc pham, 1a cay ky chii. Cho du cdy tre rat da dang vé thanh phan
loai, nhung Séu tre thudng sinh séng trén mot sb loai tre nhat dinh. O Viét
Nam néi chung, tai khu vuc Tay Béic néi riéng Sau tre séng phd bién trén 3
loai tre: May Sang (Dendrocalamus membranaceus Munro); Tre da hay con
goi 1a May Héc, May Hoc (Dendrocalamus hamiltonii Nees and Arn) va
Buong phan hay con goi 1a May Pudc, May Pudc (Dendrocalamus aff.
pachystachys Hsueh et D.Z. Li). Vay dé day manh viéc phat trién Sau tre can
thue hién gy trong, nhan rong dién tich 3 loai tre trén.

Can c6 nhitng cong trinh nghién ctru vé k¥ thuat nhan nudi Sau tre theo
hinh thitc ban hoang di va thuc hién chuyén giao k¥ thuat nhan nudi cho
nguoi dan. Nuoi Sau tre theo hinh thirc ban hoang da dugc mo td mot cach so

bo gom cac budce sau:
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Bude 1: Khi chua chi dong dugc ngudn giéng Sau tre thi thu nhong
Séu tre sap vil hoa ngoai ty nhién vao cudi thang 6 hang nam. Dé nguyén ong
tre ¢ chira nhong vao 10ng nudi con trang da chuan bi sén va dé noi rim mat,
kin gio.

Budc 2: Sau mot vai ngay khi nhong vii hoa, lya chon buém duc va
buém cai khoe manh chuyén sang vudn tre c6 mang méi moc khoang 10 — 15
ngay c6 chup ludi bao ming dé budm khong thé thoat ra ngoai. Bo vai ty 18 2
budm céi va 1 duc/1 mang.

Budc 3: Buém duc va budm cai sau khi giao phéi s& dé trimg 1én mang
da duoc lua chon.

Budc 4: Sau khi sdu non nd s& cung nhau duc va di chuyén vao trong
mang. Lic nay bo ludi boc ming dé ming tre c6 chira siu phat trién binh
thudng va khoang thang 11 dén thang 4 niam sau thu hoach Sau tre.

Bén canh d6 can tuyén truyén, quang ba gia tri dinh dudng cua Sau tre,
nhiam day manh phat trién Sau tre nhu mot ngudn thu nhap hip dan cho nguoi

dan dia phuong va gop phan bao ton ring.
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI

A.KET LUAN
1. Thong tin co ban vé cac loai con tring 1am nghiép 1am thye pham tai
khu vue Ty Bic

Xay dung duoc danh lyc thanh phan loai con tring duoc st dung lam
thuc phém tai khu vuc Tay Bic: Ghi nhan dugc 34 loai, 31 giéng, 21 ho thudc
9 bd con tring lam thyc pham tai khu vuc Tay Béc. Trong d6 10 loai bat gap
nhiéu & cac sinh canh 14m nghiép, 9 loai & sinh canh néng nghiép, 3 loai & cac
sinh canh duéi nudc, cac loai con lai gip trong nhiéu sinh canh thudc hé sinh
thai nong 1am nghiép. C6 5 bd con trung véi s6 loai chiém uu thé (Canh mang
8 loai, Canh théng 7 loai, Canh cung 5 loai, Canh vay va Canh nura cling déu
4 1oai) chiém t&i 82,4% cac loai con trung duoc sir dung lam thuc phdm ¢ Tay
Bic. Con trung duge sit dung & hau hét cac pha sinh trudng tir sdu non (28/34
loai), nhong dén truong thanh (25/34) va san pham thwong mai chiém 8,8%.
Hé théng va cung cap mot sd kién thirc ban dia ciia ngudi dan khai thac con
trung lam thuc pham vé phuong dién thu bat, so ché, ché bién thanh cac moén
an tir cac loai con trung 14m nghiép 1am thyc pham.
2. Pic diém hinh thai, sinh hoc, thanh phan sinh hoa va gia tri dinh
duwdng caa Sau tre

- Trinh bay dugc mot sé dan lidu vé& dic diém hinh thai, sinh hoc cua
Séau tre ¢ khu vuc nghién ctru: Pha sdu non va nhong séng bén trong than ciy
tre. Sau non c6 13 dét than, kiéu miéng nhai, dau miéng huéng xubng dudi;
S4u non Sau tre c6 5 tudi. Sau non tudi 1 xAm nhdp vao ciy ming bang cach
duc mot 15 trén 1ong mang. Thoi gian phat trién ctia pha nhong trong vong 40
- 60 ngay. Tring dugc dé thanh cum (khoang 80 - 130 trirmg) 1én be cua mang
méi moc. Thoi gian phat trién ¢ giai doan trimg khoang 12 ngay. Thoi gian
séng cua trudng thanh khoang 8 ngay. Vong doi kéo dai 12 thang, c6 1 lra

trong nam. Truéng thanh thuong xuat hién vao thang 7. Thoi diém dé tring tir
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dau thang 8 dén giira thang 8. Sau non kéo dai tir cudi thang 8 nam trude dén
dau thang 5 cta nam sau. Nhong xudt hién tir gitra thang 5 dén cubi thang 6.
S4u non roi vao trang thai tam ngung phat duc tir cudi thang 10 nim trude
cho dén dau thang 5 nam sau.

- Xac dinh duoc thanh ph?ln sinh héa va gia tri dinh dudng cia Sau tre
& khu vuc Tay Bic, Viét Nam: Protein (11,26 g/100g), Lipit (23,82 g/100g)
va cac nguyén t6 vi lugng. C6 17/20 loai axit amin & Sau tre, trong d6 c6 7/8
axit amin can thiét cho co thé ngudi (khong c6 Tryptophan). Sau tre con co
Histidin va Arginin 13 nhitng axit amin can thiét cho tré em. Sau tre c¢6 22 loai
axit béo, trong d6 axit béo bdo hoa co 10 loai (9,87 g/100g mau, chi yéu la
parmitic chiém 95,8%) va khong bdo hoa co 12 loai (9,44 g/100g mau, chu
yéu 1a Oleic chiém 80,7%). Ngoai ra, Sau tre con cé axit linoleic va axit
linolenic.
3. Giai phap bao ton va phat trién cac loai con trung 1am thwc phim néi
chung va loai Siu tre néi riéng tai khu vue Ty Bic

- P d& xuat duoc 5 nhoém giai phap quan 1y, bao ton chung cho céc loai
con trung lam thuc pham : (1) Giai phap vé phat trién kinh té xa hoi nham lam
tang thu nhip cho nguoi dan giam st ép vao rung; (2) Giai phap vé tuyén
truyén, giao duc nhim nang cao nhan thirc vé bao vé sinh canh séng cua cac
loai con trung. (3) Giai phap khai thac hop 1y dam bao vira c6 con tring dé st
dung vira bao ton dugc ngudn gen thién nhién, dam bao tinh da dang sinh
thai; (4) Giai phap gdy nudi nham ting ning suit va giam ap luc 1én cac quan
thé hoang di; (5) Giai phap quan 1y, bao ton riéng cho tirng nhém cén tring
lam thuc phdm : V&i nhom sdu hai khuyén khich ting cudng st dung 1am
thuc phém con v&i nhém con trung thién dich, dic san hay cé gia tri bao tdn
thi bén canh viéc str dung 1am thirc dn can co bién phap bao vé va phat trién.

- Dé xuét giai phap quan 1y riéng cho loai Sau tre: Can ¢ nhing thong

tin co ban vé Sau tre; Gay trong nhirng loai tre ma Sau tre thuong sinh séng;
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nhan nudi Sau tre theo hinh thirc cong nghiép va thuc hién chuyén giao k¥
thudt cong nghé¢ cho nguo1 dan.
B. KHUYEN NGHI

Tiép tuc diéu tra thu thap thong tin bo sung thanh phan loai con tring
dugc st dung lam thyc phém tai khu vuc Tay Bic, Viét Nam.

Can phai xdy dung phuong an bao ton, phat trién loai con trung quy
hiém, c6 nguy co bi tuyét ching ngoai ty nhién nhu Ca cudng va nhing loai
con trung co6 ich nhu: Bo ngua xanh, Bo ngua trung quéc, Kién cong bung,
Kién véng, cac loai ong...

Pau tu xay dung phat trién nhan nudi c¢on tring noéi chung va Sau tre noi
riéng thanh mot nghé véi mot hé théng cong nghé hoan chinh giup ngudi dan

phat trién kinh té - x3 hoi bén viing.
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